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Oz

Okuma aliskanligi, okuma eyleminin sdrekli, diizenli ve elestirel olarak
surddrtilmesidir. Okuma aliskanliginin 6ziinde sdrdurdilebilirlik yaklasimi
bulunmaktadir. Sdrdlriilebilir okuma aligkanligi, bireyin yasaminin her
déneminde okuma eylemini kalici ve dlizenli olarak devam ettirmesini ifade
eder. Tlrkiye’de okuma kdltirinin gelismis llke ortalamalarinin oldukga
altinda oldugu bilinmektedir. Bu bakimdan c¢alismanin temel amaci
Tlirkiye’nin genel yapisinda gézlemlenen bu olumsuz tablonun (niversite
ogrencileri lUzerine ne dizeyde yansidigina iliskin durum saptamasidir.
Calismada ilk olarak okuma aliskanhdi kavramsal olarak irdelenmekte,
daha sonra Tirkiye’de okuma aliskanliginin durumu ortaya konmakta ve
son olarak da Ankara Universitesi lisans 6grencileri iizerinde yapilan anket
uygulamasinin sonuglari degerlendiriimektedir. Cikan sonuglar yliksek
6grenim boyunca 6grencilerin okuma becerisinde gelisme oldugunu, buna
karsin yeterli okuma aliskanhgina sahip olmadiklarini géstermektedir.
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Abstract

Reading habit is the realization of reading activity in a continuous,
systematic and critical way. In the essence of this habit, the marking
approach is sustainability. Sustainable reading habit is that an individual
continues with his/her reading activity at every of his/her life’s phases, and
in a permanent and proper form. It is known that, reading habit as a
cultural attitude in Turkey is on the average lower than those being
exercised in developed countries. This study aims at examining effects of
this negative situation on university students. In the first part of the paper,
conceptual analysis of reading habit is made and then, the intensity of the
reading habit in Turkey is examined. Finally, the results of survey study
conducted among Ankara University students are evaluated. Results
reveal that although there seems to exist a relative developedness in
reading habits of the sample, inadequacies are discernible.

Keywords: Reading habits, Reading, Culture, Turkey

Girig

Hizla gelisen bilgi ve iletisim teknoloijileri, icinde bulundugumuz
¢agin bilgi ¢cagi olarak adlandiriimasina, bireysel ve toplumsal
hayatin 0zunde Onemli degisikliklerin yagsanmasina neden
olmustur. Bu ¢agda Uretilen bilgiler kisa bir stre sonra gecerliligini
ve guncelligini yitirmektedir. Bu nedenle egitim kurumlari
tarafindan verilen egitim, kisa bir sure sonra bireysel yasamin
gereksinimlerini kargilamada yetersiz kalmaktadir. Dolayisiyla
¢agin gereksinimlerini karsilama konusunda yasam boyu 6grenme

becerisi, ge¢cmisten oldugundan daha onemli bir egitim-0gretim
araci olmustur.

Bu donemde bireysel ve toplumsal gereksinimleri karsilamak
icin yagsam boyu 6grenme ne kadar onemli ise, bireyin yagsam boyu
ogrenebilme becerisi kazanabilmesi icin okuma aligkanligina sahip
olmasi da o kadar 6nemlidir. Diger bir ifade ile okuma aliskanhgi
yasam boyu 6grenmenin temelidir. Bireyin yasam boyu 6grenen bir
kisi olabilmesi icin okuma eylemini kendinde omur boyu duzenli
olarak yasatmasi gerekmektedir.
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Okuma Aligkanhgi

Okuma, dil kurallarina uyularak olusturulmus yazili iletileri duyu
organlari yoluyla algilayip kavrama, anlamlandirma, yorumlama,
dusunce yurutme ve yarglya varma evrelerinden olusan butun bir
surectir. Bu bakimdan okuma duyu organlarinin ortaklaga yaptigi bir
etkinliktir.

Kugkusuz bilgi sahibi olmanin gezme, egitim programlarina
katilma ve televizyon izleme gibi ¢ok ¢esitli yollari vardir. Ancak bilgi
saglamanin disinda farkli birtakim kazanimlara da yol acmasi
nedeniyle okuma bu yontemlerin en etkili ve verimli olanidir. Okuma
bireyin bilgi edinebilmesi ve ogrenmesi saglar. Bunun yaninda
okuma bireyin; (Kog¢ ve Muftuoglu, 2008, s. 62)

. davranis ve bagkalariyla iligkilerini yonlendirir;
. ic dunyasini zenginlestirir;

. bakis acisini genisletir;

. gevresine Onyargisiz, yansiz ve hosgorulu bakmasini saglar;
. begeni duzeyini artirir;
. dugsunme ve yaratma ozgurlugu ile degerlendirme aligkanhgi

kazanmasini saglar.

Okuma, bireyin dil kullanim becerisini artiran, daha derin
dusunmesi ve dolayisiyla daha dogru kararlar alabilmesi igin
gereksinim duyulan onemli bir aragtir. Okuma, bireysel bir faaliyettir.
Ancak okumanin, toplumun olaylari daha rasyonel bigimde
yonetebilmesini saglamak gibi toplumsal bir islevi de vardir. Okuma,
surekli ogrenme ve dolayisiyla zaman iginde dogan gereksinimleri
kargilama yontemlerinin onemlileri arasinda yer alir. Bu bakimdan
okuma eylemi, yalnizca zaman iginde dogan bilgi gereksinimini
kargilamak icin yapilan ‘sureksiz okuma’ ve temel bir yagsamsal
gereksinim baglaminda yapilan ‘surekli okuma’ seklinde iki tur
altinda siniflandirilabilir. Ornegin her gin belli bir sirede yapilan
okuma surekli okuma turunu ifade ederken, cevreden alinan bir
uyarl sonucunda yapilan ve periyodik olmayan okuma ise sureksiz
okuma turu iginde yer almaktadir. Ayni zamanda okuma, okunan
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materyalin turine gore de farkliliklar gosterebilmektedir. Her birey
kendi egilimine gore basili ya da elektronik kaynaklar, kitap ya da
sureli yayinlar gibi yayin turlerinden bilimsel ya da populer konulara
kadar cok cesitli yayin ve konu turunu tercih edebilmektedir. Bu
nedenle okunan vyaymnin tard ve konusu, okuma eyleminin
gelismesinde rolu olan ve bu olgunun degerlendiriimesinde g0z
onunde bulundurulmasi gereken etkenlerden biridir.

Herhangi bir konu hakkinda ortaya konan her farkli gorusun
esit oranda alinmasi ve dogru karara bu goruslerin sentezlenerek
variimasli, karar alma yonteminin 6zUnU olugturur. Karar alma
surecinde oldugu gibi okuma eyleminin niteligi de yararlanilan yayin
tirine ve alinan goruglerin farklihgina bagh olarak farkhlasir.
Ornegin benzer kaynak ve benzer gérislerden vyararlanilarak
surdurulen okuma, bireyin her alanda tek yonlu hareket etmesine
neden olur. Bu nedenle dogru okuma aligskanligina, farkli yayin
turlerinden ve farkli goruglerden beslenilerek sahip olunmalidir.

Okuma eylemi ile varilmasi gereken amaclardan biri ve ayni
zamanda sO0z konusu eylemin surekli ve duzenli olarak
surdurdlmesinin sonucu olarak ortaya cikan bir baska beceri ise
‘elestirel okuma’dir. Elegtirel okuma bireyin sahip oldugu bilgi
birikimi ile okudugu konuyu sinama ve degerlendirmesidir. Elestirel
okuma, herhangi bir guncel olayi yuzeysel olarak okumaktan cok
farkli bir eylemdir. Elestirel okuma, okuma islevinin buyuk bir istek
ve ilgi ile surdUrtlmesini, tam olarak anlayabilmek igin gerektiginde
yeniden okunmasini ve yazida gecen olgu ve dusuncelerin dikkatle
izlenmesini gerektirir.

Elestirel okuma davranigi bireyin hangi kelime ve cumlelerin
ne anlama geldigini 6zenle takip ederek daha dikkatli dugsunmesine
yol agcmakta ve bu durum, okudugu konuyu daha genis bir bakis
acisiyla ele almasini saglamaktadir. Dolayisiyla okudugu metni
elestirel bir gozle okuyan birey, zihnini surekli olarak yoklama ve
canli tutma becerisine de sahip olur.

Bireyin elestirel okuma yetisine sahip olabilmesi i¢in oncelikle
etkin okuma becerisine sahip olmasi zorunludur. Etkin okuma,
okuma eylemi sirasinda bireyin fiziksel ve ruhsal olarak okuma
atmosferini etkin bir sekilde yasamasini ifade etmektedir. Etkin
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okuma, bireyin okuma surecini surekli olarak belli bir biling ve algi
duzeyi Uzerinde tutarak surdurmesini ifade eder. Bireyin elestirel bir
yaklasimla okuma yapabilmesi igin, fiziksel ve ruhsal olarak okuma
eylemine uygun sartlar icinde bulunmasi gerekmektedir. Okurken,
anlamayi, dusunmeyi ve yorumlamayi! engelleyen dis etkenlerden
uzak durulmasi etkin okumanin gereklerinden biridir. Ornegin
okuma eylemi sirasinda muzik dinlemek ya da televizyon progra-
mina goz atmak bu engellerdendir. Benzer sekilde etkin okumayi
engelleyen en yaygin sorunlardan biri de okuma sirasinda baska
dusuncelere dalarak okunan konunun ozunden uzaklasmaktir. Bu
sorunlari ortadan kaldirmanin yolu okuma eyleminin sessiz bir yerde
ve uygun ergonomik kosullar iginde surdurulmesini saglamaktir.

Okuma konusunda vyapilan bu de@erlendirmelerde okuma
eyleminin bir aligkanlik olarak nitelendirilebilmesi igin bu eylemin
belli bir sureklilige sahip olmasina, farkli gorusler ve kaynaklara
bagli olarak surdurdlmesine, etkin bir okuma surecine bagl
olmasina ve ayni zamanda okunanlarin elestirel bir bakis agisi ile
degerlendiriimesine vurgu yapilmaktadir. O halde okuma aliskanhgi,
insanlarin okuma eylemini bireysel gereksinimlerin bir geregi olarak
surekli, duzenli ve elegtirel bir bicimde surdurmesidir (Yilmaz, 2004,
s. 116; Yilmaz, 1993, s. 30). Okuma aligkanligi, bireylerin yasamlari
boyunca elde ettikleri bilgileri, becerileri, anlayiglari guglendirip
artiran ve ayni zamanda bu degerlerin bireysel ve toplumsal
yasama uyarlanmasina olanak saglayan beceridir.

Guglu bir okuma aligkanhginin bir topluma kazandiracagi
katkilari Phillip (2005), iki sinif altinda gruplandirmaktadir. ilki okuma-
nin bireylere kazandiracagl mantiksal gelisim, ikincisi ise okuyan bire-
yin icinde bulundugu sisteme katki saglayacagi ekonomik buyumedir.
Okuma aligkanhginin bireyin bilgi okuryazari olmasina kati saglayip
saglamadigi konusunda arastirmacilar arasinda gorus ayriliklari
bulunsa da buyuk bir kesimi olumlu yonde katki sagladigini bildir-
mektedirler. Bunun yani sira okumanin bireyin zihinsel gelisimine
onemli katiklar sagladigi konusunda gorus birligi vardir. Okuma eyle-
mi, bireyin okunan olaylari dusunerek, metinde gecgen kisi ve yerleri
zihinlerine kaydederek ve olaylar arasinda bag kurarak zihnini surekli
olarak canli tutmasina katki saglamaktadir (Bamberger, 1990, s. 2).
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Diger bir ifade ile okuma bireyin disunmesini ve zihin egzersizi
yapmasini saglayan bir aragtir (Reading, 1997).

Belli bir zaman diliminde okuma eylemine ayrilan sureye ya
da okunan yayin sayisina gore okur tiplerini belirlemeye yonelik bir
takim standartlar bulunmaktadir. Ornegin American Library
Association (ALA)dan aktarimla Yilmaz (2004, s. 116) okuma
aliskanhgi duzeylerini bireylerin bir yil iginde okuduklar kitap
sayisina gore Ug tur altinda siniflandiriimaktadir. Buna gore,

o yilda okudugu kitap sayisi 5'i gegmeyen az okuyan okur tipi,

o yilda okudugu toplam kitap sayisi 6 ile 11 arasinda olanlar
orta duzeyde okuyan okur tipi ve

o yilda okudugu toplam kitap sayisi 12’yi asan kisiler ise ¢ok
okuyan okur tipi olarak nitelendiriimektedir (ALA, 1978, s. 3).

Okuma aligkanhgi okuma eylemine olan egilimin yansimasidir
ve her egilimin derinligi soz konusu egilime ne kadar erken ¢aglarda
baglandigina bagli olarak farkliliklar gosterir. Bireysel aligkanliklarin
guclu olmasini saglayan en onemli etken aliskanhga yapilan eqgili-
min erken yaslarda baslamasidir. Okuma aligkanhginin da ilerleyen
yaglarda kalici olabilmesi i¢in erken yaglarda kazaniimasi onemlidir.
Bu nedenle bireyin okuma aligkani olmasinda iki kurumun onemli
gorevleri vardir. Bunlardan ilki aile, ikincisi ise kutuphanelerin de
icinde bulundugu egitim kurumlaridir. Kuguk yaslardaki cocuklar
oncelikle ebeveyn ve ogretmen, daha genel olarak aile buyukleri,
yakinlari ve kutuphaneciler gibi yasam alanlarinin iginde olan kigileri
kendilerine Oornek alirlar. Bu nedenle okuyan ve okumaya tesvik
eden ebeveynin, ogretmenlerin, kitiphanecilerin ve gocugun cevre-
sinde bulunan diger kisilerin, okuma aliskanhgi yuksek bir toplum
yaratmada onemli rolleri bulunmaktadir. Dolayisiyla okumayan bir
ailenin ya da ogretmenin cocuklara okumalari konusunda telkinde
bulunmasi inandirici olmayacaktir (Aktas ve Gunduz, 2004, s. 21).

Okuma aligkanligi kazanma ve bu aligkanligi surdirmeyi
olumsuz yonde etkileyen onemli etkenlerden biri de teknolojik
bagimliliktir. S6z konusu teknolojilerin baginda ise televizyon seyret-
me ve bilgisayar kullanimi gelmektedir. Bu konuda gunumuze kadar
yapillan arastirmalarin ¢ogunda toplumun o6nemli bir kisminin
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dinlenme vakitlerinin onemli bir kismini televizyon basinda gegirdigi
tespit edilmigtir (Aksaclioglu ve Yimaz, 2007, s. 9; Ortas, 2007;
Kocgal, 2004). Televizyon 0ozellikle okul oncesi dodnemlerde
cocuklarin zihinsel gelisimine katkida bulunabilecek bir aractir.
Cocuklarin daha yaratici olmalarini ve dolayisiyla dgrenim beceri-
lerinin gelismesini saglayan televizyon vyayinlari, ayni zamanda
yetigkinlerin bilgi dagarciklarini zenginlestirmeye yarayan Ozellige
de sahiptir. Ancak izleme suresi ve izlenen programin turinde
gerekli kosullar saglanmadigi takdirde televizyon, ozellikle ¢ocuklar
olmak Uzere her yastan insanin gelisimine, sosyal iligkilerine ve
saglhgina zararh olabilecek bir aracgtir. Gerek bazi yabanci ulkelerde
gerekse Turkiye'de yapilan arastirmalar gunluk televizyon izleme
suresinin gereginden fazla uzatildigini gostermekte, bunun da
insanin sagligini, iliskilerini ve gunluk faaliyetlerini olumsuz yonde
etkiledigini kanitlamaktadir (Lehr, 1981, s. 231; Aksaclioglu ve
Yilmaz, 2007, s. 18; Televizyon, 2008). Televizyon ve Internet basin-
da Uc¢ saatten fazla vakit harcayan cocuklarin ilerleyen yaslarda
dikkat toplama sorunlari yagadiklari bilinmektedir. Yeni Zelandali
arastirmacilar bu duruma insan fizyolojisinin gereksinim duydugu
hareketli faaliyetlerin yerini ekran basinda hareket yapmadan geci-
rilen uzun sirelerin neden oldugunu ileri sirmektedirler (iki, 2007).

Muzik, beden yorgunlugunun ruhsal dinginlikle hafifletiimesini
saglayan onemli bir aractir. Ortamin atmosferine ve kisinin icinde
bulundugu ruh haline uygun dinlenen muzigin insan ruhunu rahat-
latici bir yani oldugu bilinen bir gergektir. Ancak yasamin vazgegil-
mezlerinden biri olan muzik, insan yasamina olumlu katkilar sagla-
yacak sekilde kullaniimalidir. Yanhs uygulanmasi halinde muizigin
konuya odaklanmanin zorunlu oldugu okuma eylemine iki agidan
zarar1 olmaktadir. Bunlardan ilki muzik igin ayrilan vaktin okuma
suresinin yerini almasi, diger bir ifade ile muzik dinleme isteminin
okuma eyleminin otelenmesine neden olmasidir. Bu durum o6zellikle
genclerde daha yaygin gérilmektedir. ikinci sorun ise miuizik
dinleyerek yapilan okumanin, muazigin bireyin elegtirel okuma yeti-
sine baskin ¢ikmasina ve okunan konunun 6zune tam olarak inile-
memesine yol agmasidir (Aktas ve Gundiiz, 2004, s. 42). Ozellikle
gengler arasinda muzik dinleyerek yapilan ders calisma ya da
okuma surecinde muzigin o eyleme daha ¢ok yogunlagma sagladigi
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gibi yanhs bir disunce hakimdir. Oysa disaridan alinan her uyari
gibi muzik sesi de, okuma ve anlama eylemine yogunlasmayi
engelleyecek bir uyari verir ve bireyin okudugu metne odaklanma-
sini Onleyerek elestirel okuma ortaminin bozulmasina neden olur.

Gelismekte olan Ulkelerin genel sorunlarindan biri okuma
kaltdranun hendz belli bir olgunluk dizeyine ulasamamig olmasidir.
Bu tdr toplumlarda okuma aligkanligi kazanilmasini engelleyen
onemli bir etken de oyun oynama ve sohbet etme kulturinun okuma
kultarine baskin cikmasidir (Yulia, 2006; Darko-Ampem, 2004).
Sangkaeo (1999) gelismekte olan ulkelerde okuma aligkanliginin ve
kUtiphane kullanim oraninin dusuk olmasini benzer nedenlerle
aciklamaktadir. Sangkao’ya gore s6z konusu Ulkelerdeki bu
olumsuzlugun ug¢ temel nedeni vardir: Bunlardan ilki gelismekte olan
toplumlarda dinleyerek 0grenme ve sohbet etme egilimlerinin
okuma etkinligine agir basmasidir. ikinci etken, toplumun okuma
aliskanligina sahip bir toplum olmasinda insan, para ve yonetim
unsurlarindan kaynaklanan olumsuzluklardir. Toplumun okuma
aliskanligi kazanmasinda en onemli kurulug olan kutuphanelerin
saylca az olmasi, kaynaklarinin vyeterli olmamasi, egitimli
kUtUphanecilere sahip olmamasi ve gelismis hizmetler sunmak igin
yeterli butge ayrilmamasi bu sorunun altinda yatan gercekler olarak
karsimizda durmaktadir. Ogrencilerin ve toplumun okuma aliskanhgi
kazanabilmesi icin okuma aligskanhgi gelistirme programlari benzer
nedenlere dayall olarak olusturulamamaktadir. Toplumun elektronik
arag-gereclere harcadiklari para ve emegin okuma eyleminin onune
gecmesi ise Uguncu etken olarak degerlendiriimektedir.

Turkiye’de Okuma Aliskanhgi

Okuma ve kutuphane kullanimi bir toplumun gelismiglik dizeyini
yansitan gostergelerden biri olarak kabul edilir. Kituphane kullanim
orani konusunda somut bulgularin elde edilmesi belli bir kitlenin
okuma aligkani olup olmadiginin tespitinden daha kolaydir. Okuma
aliskanligi kisiden kisiye ve toplumdan topluma degisiklikler gosterir.
Egitim sistemi ve kurumlari g6z o©Onlne alindiginda okuma
konusunda gelismis Ulkelerin ulastigi duzeyin geri kalmis Ulkeler igin
de Olcut olarak alinmasi rasyonel bir sonu¢ veremez. Somut bir
ornekle acgiklanacak olursa, 1997 yili verilerine gore Almanya’daki

438



Hiiseyin Odabas / Z.Yonca Odabas / Coskun Polat Bilgi Diinyasi 2008, 9(2):431-465

6.313 halk kutuphanesinde toplam 149.204.798 kitap hizmete
sunulmakta ve bu derme miktarina o yil 7.028.733 kitap
eklenmektedir. Buna karsilik 2006 vyili itibariyle Turkiye’de 1.179
halk kutuphanesinde hizmete sunulan toplam kitap sayisi
12.958.376°dir (Public, 2001; Istatistikler, 2008). Rakamlar iki llke
halkinin okuma kulttrt arasindaki farki acikgca ortaya koymaktadir.

Bir toplumun ne dizeyde okuma aligkanligina sahip oldugunu
tespit edebilmek icin ki gOstergeden yararlanilabilir. Bu
gostergelerden ilki dogrudan okuma aligkanhginin olgulmesi
amaciyla ¢ocuklar, gencler ve yetiskinler Uzerinde ayri ayri ya da
tumunde birden yapilan gozlem, gorisme veya anket uygula-
masindan elde edilen sonuglardir. Bu yontemde hedef kitlenin
okuma diuzeyi daha once yapiimis diger calismalarla ya da okuma
aliskanligi  konusunda olusturulan standartlarla karsilastirilarak
tespit edilmeye calisilir. Ikinci yéntem ise okuma eylemi ile
dogrudan iligkili olan bir takim goOstergelerden hareketle toplumun
okuma dlzeyini saptamadir. Ornegin (lkede Uretilen/satin alinan
kitap, dergi ve gazete miktari, kitUphane sayisi, kutuphane kullanim
istatistikleri, kUtuphanelerin sahip oldugu koleksiyon miktari ve turu
gibi bazi Olgutler bunlardan bazilaridr.

Turkiye’de okuma aligskanlik dizeyinin tespiti konusunda
gunumuize kadar gerek genel halk Uzerinde gerekse Ogrenciler,
gencler ve oOgretmenler gibi toplumun belli kesimi Uzerinde c¢ok
sayida c¢aligsma yapilmigtir. Ancak bu c¢aligsmalarin ¢ogu birbirinden
bagimsiz yapimigtir ve buna bagli olarak belli bir kitle Uzerinde
yogunlagsma s0z konusudur ve bu c¢alismalarin duzenli araliklarla
tekrari yapilamamigtir. Son on vyildir Turkiye'deki butin yerlesim
yerlerini, farkh etnik gruplari, statuleri ve yas gruplarini kapsayan bir
calisma yapiimamistir. Buna karsin belli bir bolge, statu ve yas
grubu gibi farkh nitelikler Gzerinde ¢ok sayida calisma bulun-
maktadir. Gunumuze kadar yapilan calismalarin hemen hepsinde
Turk toplumunun okuma ve buna bagh olarak kutiphane kullanma
aliskanligi oldukga zayif cikmistir. 1990 yilinda Kutuphaneler Genel
Mudurlugu tarafindan yaptinilan ‘Nigin az okuyoruz’ adli rapor bu
caligmalardan biridir. Rapor, okuma ve okuma eylemi ile iligkili
unsurlarin tespit edilmeye c¢alisildigi anket uygulamasinin bir
sonucudur. 15 yas Ustu her yas grubundan 1551 kisi Uzerinde
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uygulanan anket sonuglarina gore, Turk toplumunun okuma karnesi
oldukga zayif gitkmistir. Ornegin son bir ayda okunan kitap sayisinin
soruldugu soruya katilimcilarin %40’ inin hi¢ okumadigi ve % 30'unun
ise yalnizca bir kitap okudugu belirlenmigtir. Ayni zamanda anket
sonuglari katilimcilarin % 60’inin ebeveyninin kitap okumadiklarini, %
571’inin evlerinde kitaplik olmadigini, % 41’inin bir hediye olarak
yakinlarina kitap vermedigini ve yaklagik % 39unun kutiphane
kullanma aligkanhgina sahip olmadigini da gostermektedir
(Ozdemirci, 1990, ss. 154-155).

Okuma aligkanliginin tespiti konusunda baska bir arastirma
1989 vyilinda Hacettepe, Ankara ve istanbul Universitelerinin
kutlphanecilik bolumlerinde 6grenim goren 110 son sinif 6grencisi
uzerinde vyapimigtir. Bu calismada da halk kdtuphanelerinden
yararlanan katilimcilarin yalnizca % 3’'te kalmasi, o6grencilerin
okuma aligkanhgi duzeyini yansitan en garpici gostergelerden biridir
(Saglamtung, 1990, s. 6). Yuksek oOgretim ogrencilerinin okuma
davranigini belirleme konusunda Hacettepe Universitesi Turk Dili ve
Edebiyati BolumU son sinif 6grencileri Uzerinde yapilan diger bir
calismada ise, ogrencilerin yuksek ogrenim oncesi ve sonrasinda
okuma davraniglari arasinda ¢ok az bir degisimin oldugunu ortaya
koymaktadir (Ersoy, 2007, s. 182).

Benzer sekilde Yilmaz tarafindan farkh yas ve statu gruplari
uzerinde vyapilan arastirmalarin hemen hepsinde okuma ve
kUtiphane kullanimina iligkin degerler oldukga dusuk c¢ikmigtir.
Ankara’da oturan 6 yas ustu her yas grubundan 1800 katilimci
Uzerinde yapilan arastirmada, evli kisilerin yaklasik % 79’unun hig
okumadigi ya da ¢ok az okudugu gorulmektedir. Yine bu ¢alismada,
babasi okuryazar olmayan katilimcilarin yaklasik % 84’0 hi¢ kitap
okumazken, babasi universite mezunu olanlarda bu oran sadece %
10.3’tur (Yiimaz, 1995, s. 330). Ayni zamanda Yilmaz (2004, s. 121,
128, 129)'In Ankara’nin cesitli ilcelerindeki ilkdgretim okulu besinci
sinif ogrencileri Uzerinde vyaptigi baska bir arastirmada da
ogrencilerin yaklagik % 70’'inin ya hi¢ kitap okumadigi ya da
yalnizca iki ayda bir kitap okudugu belirlenmigtir. Ayni arastirmada,
ogrencilerin annelerinin yaklasik % 50’si hi¢c kitap okumazken
ogrencilerin yarisinin katuphaneye gitme aligskanliklarinin olmadigi
gorulmektedir.
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Aksaclioglu ve Yilmaz (2007, s. 23)'in yuruttikleri bir bagka
calismada ise ilkdogretim okulu beginci sinif d6grencilerinin okuma
aligskanliklari ile bilgisayar ve televizyon arasindaki etkilesim olcul-
mek istenmistir. S6z konusu calismadan elde edilen bulgular, 6gren-
cilerin bilgisayar kullanma ve televizyon izleme etkinliklerini kitap
okumaya tercih ettikleri, televizyon ve bilgisayarin onlarin okumaya
ayiracak zamanlarini azalttigi ve bos zaman etkinligi olarak okumayi
diger etkinliklere oranla daha az ¢ekici bulduklarini gostermektedir.

Teknolojik cihaz kullaniminin geregi olarak ya da iletisim igin
harcanan para miktari, okuma ve bilinglenmenin kaynagi olan yayin
satin alimina yapilmamaktadir. Bu tur harcamalar daha ¢cok genc
nufus icinde yasanmaktadir. Ornegin Afyon Bolvadin’de 16-22 yas
grubundan 250 kisi Uzerinde yapilan ‘Gengler ne dusunuyor?’ adli
anket calismasinda, gen¢ nufusun aylik cep telefonu giderlerinin
azimsanmayacak duzeyde oldugu gorulmektedir. Elde edilen
verilere gore Bolvadinli genglerin yaklasik yarisi ayda 50-100 kontor,
yaklasik % 23’0 ise 200-250 kontor kullanmaktadir. Buna karsin
ayni kitlenin duzenli gazete okuma aligkanligi sadece % 25 gibi
dusuk bir rakamda kalmaktadir (Gengler, 2008).

Daha once ifade edildigi gibi belli bir insan grubunun okuma
aliskani olup olmadigini belirlemenin ikinci yolu s6z konusu grubun
okuma davranisina, kitap ve kutuphane kullanimina iligkin birtakim
istatistiksel verilerin elde edilmesidir. Ornegin kitap ve gazete
tuketim orani, kutiphane kullanimi ve kutuphanelerin sahip oldugu
koleksiyon miktari dikkate alinabilecek onemli olgutlerdir. Turkiye'de
basilan ve satilan kitap miktari gelismis ulkelerle kiyaslanamayacak
kadar disuk diizeydedir. UNESCO Istatistik Enstitlisii verilerine
gore Almanya’da 1998 vyilinda uretilen kitap toplami 78,042,
italya’da 30,835 ve Polonya’da 16,646 iken Tirkiye’de ayni yilda
Uretilen kitap sayisi 9313’tir. Ustelik 1995-1999 vyillari arasinda
uretilen kitap ortalamasi (6032) da daha kuguktur (Book, 2000).

Benzer bir durum UNESCO Istatistik Enstitlisiiniin yayinladigi
kaynakta yer alan verilerde de gorilmektedir. Ingiltere’nin 1999 yili
verilerine gore 21,849 halk kutlphanesinde hizmete sunulan toplam
kitap miktari 121.752.000; 1997 yilinda lItalya’daki 2155 kitiipha-
nenin sahip oldugu toplam kitap sayisi 41.474.363'tur (Public, 2001).
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Buna kargin Kutuphaneler ve Yayimlar Genel MudurlGgunin
istatistiklerine gore 2006 yilinda 1179 halk kidtuphanesinde
12.958.376 kitap ile hizmet verilmektedir* (Istatistikler, 2008).

Bir Ulkedeki okuma kulturinin niteligini yansitan onemili
gostergelerinden biri de gazetelerin tirajidir. Ornegin Dinya
Gazeteciler Dernegi (World Association of Newspaper)nin
istatistiine goére 2005 yilinda Ingiltere’de giinlik satilan ortalama
gazete sayisi1 17.375.000, Almanya’da 21.543.000'dir (World, 2006,
s. 11-160; World, 2005:380; Census, 2001). Turkiye’de ise 2008 yili
Mart ayi verilerine gore 38 ulusal gazetenin gunluk satig ortalamasi
5.127.928'dir (Rating, 2008; Adrese, 2007) (Bkz. Tablo 1).

Suphesiz kitap, kitUphane ve okuma konulari ile dogrudan
iligkili verileri ¢ogaltmak mumkundir. Okuma kultirine yapilan
harcamalara karsin Turk toplumunda diger keyfi tiketimin yuksekligi
dikkat gekici boyuttadir. Ornegin Tiirk toplumunun énemli bir bélim
yuksek oranda sigara icmekte ve tuketilen sigaraya dnemli miktarda
harcama yapmaktadir. Ancak Turkiye’de sigara tuketimine harcanan
bedel, kitap alimi igin yapilan miktarin ¢gok Uzerine ¢ikmaktadir.

Tablo 1. Nufus Bilgileri ve Gazete Satis Oranlari

Gazete Satis Oranlari

Nufusun gazete

Ulkeler Toplam nufus Gunlik satilan gazete satin alma orani

(%)
107.000.000

Japonya 126.688.000 (2004 yilt) 84,4
< 17.375.000

Ingiltere 58.789.194 (2005 yilt) 29,5
21.543.000

Almanya 82.500.800 (2005 yilt) 26,1
Lo 5.127.928

Turkiye 70.586.256 (Mart 2008) 7,26

Ornegin Diinya Bankasr’'nin katkilariyla hazirlanan Tlrkiye'de
Tatun Ekonomisi adli kaynaga gore 1990-1999 vyillari arasinda
dunyadaki toplam sigara tuketimi % 4,12 azalmasina ragmen, ayni
donemde Turkiye’de sigara tuketimi % 52,18 artmigtir. Yine ayni
kaynaga gore 2000 yilinda her yetigkin Turk ortalama 134,65 paket

" Bazi halk kiitiiphanelerinin belediyelere devredilmesi nedeniyle 2003 yilinda 1350 olan
kiitiphane sayisi 1179’a kadar diismdigtiir.
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sigara tlketmistir (Onder, 2002, s. 1). Buna karsin Tirk halkinin
haftalik ortalama satin aldigi gazete miktari 1999-2008 vyillar
arasinda sadece %25lik artisla 4.050.000'den 5.100.000’e
yukselmigtir (Haftalik, 1999; Rating, 2008).

Benzer sekilde kamu kuruluslarina harcanan gider kalemleri de
sigara tlketimi igin harcanan miktarin oldukga altindadir. Ornegin
1993-2003 yillar arasinda Turkiye'de halk kutUphanelerine alinan
kitap oraninda sadece % 20’lik artig yasanmigtir. Ayrica 1993 yilinda
1092 halk kutuphanesinde 3718 personel hizmet verirken 2003 yilina
kadar halk kutuphanesi sayisi 1350’ye yukselmis, ancak personel
sayisi 3134’e dusmustur. Diger bir ifade ile 1993-2003 yillari arasinda
halk kutuphanesi sayisinda yaklasik % 22, toplam Kkoleksiyon
miktarinda % 24 artis olmasina ragmen, personel miktarinda yaklasik
% 16’k kayip yagsanmigtir (Turkiye, 2007a; Turkiye, 2007b).

Turkiye'de gerek okuma aligkanliginin belirlenmesi konu-
sunda yapilan arastirmalara ve gerekse okuma, kitap ve kutiphane
konulari ile dogrudan iligkili olan goOstergelere genel olarak
bakildiginda Turk halkinin énemli bir bolumunun,

o surekli, duzenli ve elegtirel Ozelliklere sahip bir okuma
kultarine sahip olmadigu,

o buna bagli olarak yeterli miktarda yayin satin almadigi ve

o okuma kulturanun gelistirimesi konusunda son on yildir
onemli bir mesafe kaydedemedigi goruimektedir.

Bununla birlikte Turk halkinin sergiledigi bu durum, kamu
sisteminde de benzer sekilde kendini gostermektedir. Daha genel
bir ifade ile Turkiye'de devlet, halkin okuma kultirinun arttirnimasi
icin kayda deger girigsimlerde bulunmamig ve yatirrmlar yapmamistir.

Arastirmanin Amaci ve Yontemi

Okumay! yasamsal bir etkinlik olarak gorup surekli ve duzenli olarak
surdurmek, bir toplumun gelismiglik duzeyini yansitan onemli bir
gOstergedir. Ayni zamanda kitaba sahip olma bilinci, evlerde kutup-
hane olusturma egilimi, kitap hediye etme aliskanligi ve kutiphane-
lerden yararlanma duzeyi de bir Ulkenin okuma etkinligine verdigi
onemi yansitan diger gostergelerdir. Turkiye gibi gelismekte olan
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ulkelerde gencglerin okuma aliskanhgl kazanmalari, bilingli ve
gelismis bir toplum olusturma yolunda atilacak onemli bir adimdir
(Génen, Oncii ve Isitan, 2004). Turkiye'de okuma aliskanligi konu-
sunda gunumuze kadar yapilan ¢alismalarin neredeyse tamaminda
Turk halkinin okuma ve kutuphane kullanimi aliskanliklari oldukga
zayIf gorunmektedir. Turk halkinda yasanan bu genel durumun
universite ogrencileri Uzerinde de benzer gorunime sahip oldugu
hipotezinden hareketle, arastirmada ulkemizde Universite 6grenci-
lerinin okuma aligkanhgi profilinin saptanmasi amacglanmaktadir. Bu
dogrultuda ALA tarafindan ortaya konan okur tipi ve gunumuize
kadar yapilan benzer nitelikli aragtirmalarda sorgulanan okuma alig-
kanh@i olcutleri calismanin temelini olusturmaktadir. Arastirmanin
bu temel Uzerinde yapilmasi, sonuglarin daha 6nce yapilan benzer
arastirma sonuclariyla karsilastirilabilmesi icin gereklidir.

Calismada ogrencilerin cinsiyetinin, 6grenim gordukleri alan-
larin, iginde bulundugu ekonomik kosullarin ve faaliyetlerin okuma
aliskanliklarina ne kadar etki ettigi belirlenmeye caligiimistir. Bu
amagla sosyal bilimler ve fen bilimlerinde o6grenim goren 304
ogrenciye anket uygulanmistir. Katihmcilarin 153’0 kiz, 151’ ise
erkek ogrencidir. Bu durum kiz ve erkek ogrenciler arasinda okuma
aliskanhgi konusunda benzerlik ve farkhliklari ortaya koyma agisin-
dan onemlidir. Katilimcilarin fen bilimlerinde o6gretim goren 151
ogrenci matematik, fizik ve veterinerlik bolumlerinde; sosyal bilimler
ogretim goren 153 ogrenci Alman dili, sosyoloji, felsefe ve bilgi ve
belge yonetimi alanlarinda 6grenim gormektedir. Bu durum, her iki
grup ogrencilerin okuma aliskanliginda gozlemlenen benzerlik ve
farklihklari yansitmasi acgisindan o6nemlidir. Katihmcilarin yarisi
birinci sinif (152 ogrenci) diger yarisi ise son sinifta (151 ogrenci)
yer almaktadir. Bu durum ise universite 6greniminin ogrencilerin
okuma aligkanligi ve kutuphane kullanimlarina hangi olcude etki
ettigini belirleyebilmek acisindan onemlidir. Dolayisiyla c¢alisma
genel olarak Universite ogrencilerinin okuma aligkanliklar ve
becerileri ile kUtuphane kullanimi egilimlerini belirlemenin yani sira,
ogrencilerin  cinsiyetinin, ogrenim gordukleri alanlarin ve sinif
farkhliklarinin okuma ve kutuphane kullanimi aliskanliklarina ne
duzeyde etki ettigini de ortaya koyacaktir.
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Arastirmanin yapildigi Ankara Universitesi lisans 6grencile-
rinin toplam sayisi 26.675'tir. Anketlerin 0,95 guven ve 0,05
hogsgoru duzeyine gore lisans o6grencilerinin toplamini temsil eden
orneklem miktari 288 olmalidir (Cingi, 1990, s. 256). Anket sonug-
lar1 arasinda bos birakilanlar ya da hatali olabilecekler goz onunde
bulundurularak toplam 304 katilimciya anket uygulanmis, sonuclar
SPSS (Statistical Package of Social Science) istatistik yazilimi ile
degerlendirilmistir. Anket formunun guavenilirligini dlgcmek igin F testi
sonucunda bulunan alfa katsayisina bakilmistir. Buna gore alfa
degeri i¢cin 0.00=0<0.40 araligi guvenilir olmayan katsayi,
0.40<0<0.60 araligi dusuk guvenilir katsayi, 0.60<a<0.80 araligi
oldukga guvenilir katsayr ve 0.80<a<1.00 araligi ise yuksek
derecede glvenilir katsay! anlamina gelmektedir (Ozdamar, 1997,
s. 500). Yapilan dlgimde alfa katsayisi 0.78 olarak bulundugundan,
anket formunun guvenilir oldugu kabul edilmistir.

Bulgular ve Degerlendirme

Bu bolimde calismanin  amaci dogrultusunda Universite
ogrencilerinin okuma kultirunu ortaya cikarmak uUzere hazirlanan
ankete verilen cevaplarin analizi yapiimigtir. Anket alinan verilere
gore katilimcilarin cinsiyeti, sinifi ve 6grenim gordugu bilim dalina
gore ogrencilerin okuma profilleri ortaya konulmustur. Ayni zamanda
ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlari ve ebeveynlerinin egitim
durumlarinin okuma aligkanligi kazanmalarina ne dizeyde etki
yaptigi irdelenmistir. Ayrica 0Ozellikle genglerin yasantisinda
vazgecilmezler arasinda yer alan muzik, televizyon ve bilgisayarin
okuma etkinliginin yerini alip almadigi sorgulanmigtir.

Ogrencilerin Kitap Okuma Davranislari

Anketin ilk sorularinin yer aldig1 bu bolumde, bir yil icinde okuduklari
kitap sayisindan hareketle o6grencilerin okuma aligkanligi duzeyi
belirenmeye c¢aligiimaktadir. Okuma aligkanligi duzeyi olarak
Yiimaz'in (2004, s. 120) ALA (1978, s. 3)dan aldig1 standart goz
onunde bulundurulmustur.

' Ankara Universitesi Bilgi [slem Daire Bagkanliginin hazirladidi strateji planindan 20 Mart
2008 tarihinde alinan veridir.
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Bir yil icinde okuduklari toplam kitap sayisinin tespit ediimek
istendigi bir soruda ogrencilerin yarisi (% 46,1) en fazla bes kitap
okudugunu agiklarken, hi¢ kitap okumadigini belirten %4,6’lik grupla
birlikte 6grencilerin yaklasik yariya yakininin ya hi¢ kitap okumadigi
ya da en fazla 5 kitap okudugu anlasiimaktadir (Bkz. Tablo 2).

Tablo 2. Cinsiyete gére Ogrencilerin Bir Yilda Okuduklari Kitap Sayisi

Cinsiyet Tirii
Kiz Erkek Toplam

Okunan Kitap Sayisi N % N % N %
Hic 4 2,6 10 6,6 14 4,6
1-5 66 43,1 74 49,0 140 46,1
6-11 67 43,8 50 33,1 117 38,5
12’'den ¢ok 16 10,5 17 11,3 33 10,9
Toplam 153 100 151 100 304 100

Bu degerler Universite ogrencilerinin onemli bir bolumunun
dusuk okuma aligkanligina sahip olduklarini gostermektedir. Tablo
2'de ogrencilerin sadece % 10,9'unun Ust diuzey okuma aliskanhgi
oldugu gorulmektedir. Anketin uygulandigi yerin Universite gibi
okumayi 6zendiren bir egitim kurumu oldugu g6z 6nune alindiginda
cikan bu degerler oldukga dusundurucudur. Ki-Kare testine gore bu
tablonun degeri P>.138 oldugu igin cinsiyet ile okunan kitap okuma
orani arasinda anlamli bir iligki yoktur.

Kiz ve erkek oOgrenciler arasinda da kitap okuma orani
acisindan anlamlh bir fark bulunmamaktadir. Ancak yine de alt
duzey ve orta dizey okuma aligkanliklarinda erkek ve kiz 6grenciler
arasinda erkeklerin daha az okuduklarini gosteren bir iligkinin
varligindan soz edilebilir. Ayni zamanda bir yil iginde hig okumayan
erkek ogrenciler kiz ogrencilerden yari yariya fazladir (Bkz Tablo 2).

Tablo 3. Cinsiyete gore oOgrencilerin gunde ortalama kitap okuma
eylemine ayirdiklari sure

Cinsiyet Tiiri

Giinliikk Okuma Kiz Erkek Toplam
slreleri N % N % N %
0-0,5 saat 15 9,8 25 16,6 40 13,2
0,5-0,9 saat 50 32,7 64 42,4 114 37,5
1-1,9 saat 63 41,2 44 29,1 107 35,2
2 saatten cok 25 16,3 18 11,9 43 14,1
Toplam 153 100 151 100 304 100
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Okuma aligkani birey, okumaya her gun belli oranda zaman
ayiran kisidir. Genele oranla universite ogrencileri bir toplumun en
ust duzeyde okuma kulturine sahip grubu icinde yer almalidir.
Tablo 3’te 6grencilerin okuma eylemine gunluk ortalama ayirdiklari
sureler gosterilmektedir. Buna gore dusuk okuma duzeyi olarak
tanimlanabilecek 0-0,5 saatlik dilimde erkek 6grencilerin (%16,6) kiz
ogrencilere (% 9,8) gore daha fazla gorulmektedir. Buna karsin orta
ustl ve Ust okuma surelerini gosteren 1-1,9 saat ve 2 saatten fazla
seceneklerini igaretleyenler arasinda ise kiz ogrenciler erkeklerden
daha fazladir. Genel toplami gosteren rakamlara bakildiginda ise
gunlik okuma suresi konusunda ogrencilerin yaklasik yarisinin alt
ve orta altt okuma duzeyine sahip oldugu gorulmektedir. Bu
sonuglara gore universite ogrencilerinin okuma eylemine yeterince
zaman ayirdiklarini soylemek gugtur.

Tablo 4. Bilim alanina gore ogrencilerin ortalama kitap okuma eylemine
ayirdiklari sure

Okuma Siiresi

Giinlik Okuma 0-0,5 saat 0,6-0,9 saat 1-1,9 saat 2 saat ve

slreleri usti
% % % %

Fen Bilimleri 16,6 41,1 32,5 9,9

Sosyal Bilimler 9,8 34,0 37,9 18,3

Toplam 13,2 37,5 35,2 141

Tablo 4'te fen ve sosyal bilimlere gore ogrencilerin bir gun
icinde okuma etkinligine ayirdigi sureye iligkin veriler yer almaktadir.
Veriler okuma suresi ortalamasinin altinda yogun olarak fen bilimi
ogrencilerinin  yer aldigini, buna kargin okuma ortalamasinin
ustinde ise daha ¢ok sosyal bilimler o6grencilerinin yer aldigini
gostermektedir. Buna gore sosyal bilimler alaninda egitim goren
ogrencileri okuma eylemine daha uzun sure ayirmaktadirlar.

Universite egitimi bireyin yalnizca 6grenim gordigi alanda
uzmanlagmasini degil, ayni zamanda yagsam ve genel Kkultar
bilincinin artmasini, ruhsal ve davranigsal olgunluk kazanmasini
saglayan onemli bir egitim surecidir. Bu sureg, uUniversite hayatinin
ilk yillarindan itibaren oOgrencilerin yasam Kkalitelerini arttirmaya
yonelik davranislari kazanmalariyla baslar ve s6z konusu surecin
son noktasina kadar devam eder. Okuma aliskanhgi, kuguk

447



Bilgi Diinyasi 2008, 9(2):431-465 Universite Ogrencilerinin Okuma Aliskanligi

yaslarda kazanilan ve egitim hayati icinde gelistirilen bir yasam
standardidir. Universite o6grenim sistemi de ogrencilerin okuma
kalturunt gelistirecek uygun bir ortamdir.

Tablo 5. Siniflarina gore 6grencilerin bir yilda okudugu kitap sayisi

Okunan kitap Birinci sinif Son sinif Toplam
sayisi N % N % N %
Hic 6 3,9 8 5,3 14 4,6
1-5 77 50,7 63 41,7 140 46,1
6-11 54 35,5 62 411 116 38,5
12'den ¢ok 15 9,9 18 11,9 33 10,9
Toplam 152 100 151 100 303 100

Tablo 5'te ilk ve son sinif dgrencilerinin okuma aliskanhgi
konusunda sahip olduklari durumlari gosteren veriler yer almaktadir.
Buna gore bir yil icinde okuduklari kitap toplaminin soruldugu
soruya birinci sinif o6grencilerinin % 50,7’si 1-5 kitap cevabini
vermigtir. Duguk okuma gostergesi olarak kabul edilen 1-5 kitap
aralig1 son sinif 6grencilerinde yaklasik % 8’lik bir dusus ile % 41,7
olarak belirlenmigtir. Buna karsin birinci sinif ogrencileri % 35,5’lik
bir oranla orta dlizey okuma gostergesi olan bir yilda 6-11 kitap
araliginda yogunlagirken, bu oranin dorduncu sinif 6grencilerinde
%41,1’e yukseldigi gorulmektedir. Bu iki veri disuk okuma aligkan-
hgina sahip birinci sinif dgrencilerinin son sinifa geldiklerinde az da
olsa orta duzey okuma aligkanligina sahip bireylere donustugunu
gOstermektedir. Hi¢c kitap okumayan ve ust duzey okuma aliskan-
ligina sahip ogrenciler arasinda ise onemli bir degisikligin yasanma-
dig1 gorulmektedir. Tabloda sergilenen genel durum goz Onine
alindiginda ise ogrencilerin Universite 0grenim hayatlari boyunca
okuma aligkanliklarini geligtirme konusunda onemli bir ilerleme
kaydedemedikleri sdylenebilir.

Okuma aligkanligi kazanmada ve bu aligkanligi hayatin tim
evreleri boyunca surdirmede bireyin kendi cabasina duyulan
gereksinim kadar icinde bulundugu cevrenin katkisi da onemlidir.
Birey, icinde bulundugu gevresel kosullara gore okuma aligkanhgi
konusunda tesvik edilir ya da engellenir. Okuma aligkanhginin
kazaniimasini, surdurtlmesini ve gelistiriimesini engelleyen faktorler
bireyin icinde bulundugu cevreye goére degisiklik gosterir. Ornegin
dusuk gelirli bir ailede, aile fertlerinin daha cok fiziksel doyum

448



Hiiseyin Odabas / Z.Yonca Odabas / Coskun Polat Bilgi Diinyasi 2008, 9(2):431-465

amacilyla maddi kazanima yonlenmesi, calisma yogunlugunun
okuma eyleminin onune gec¢mesine ve okumanin oOtelenmesine
neden olur. Benzer sekilde gereginden fazla televizyon izleyen bir
bireyin okuma aligkanligi kazanma ve bu davranigi gelistirme
konusunda basari elde etme sansi zayiftir.

Anketin bir bagska sorusunda okuma aligkanhigl kazanma ve
bu aliskanhgi surdurme konusunda kargi karsiya kaldiklari en
onemli engelin ne oldugu sorulmus ve ogrencilerin dnemli bir kismi
(% 34,4) bir iste calisiyor olmalari nedeniyle okuyamadiklarini
belirtmistir (Bkz. Tablo 6).

Tablo 6. Cinsiyete gore ogrencilerin okumasina engel olan nedenler

Cinsiyet Tirl

Okumaya engel olan Kiz Erkek Toplam
faktorler N % N % N %
Cevap yok 3 2,0 1 0,7 4 1,3
Ekonomik’ 15 9,8 30 199 45 14,8
Kultarel 6 39 6 4,0 12 3,9
Egitimsel 24 15,7 21 139 45 14,8
Calisma yogunlugu 61 39,9 52 344 113 37,2
Gezi-eglence 44 288 4 272 85 28,0
Toplam 153 100 151 100 304 100

Kitap pahaliligi ve gelir disukligu nedeniyle okumalarina
engel olarak ekonomik kosullari ileri suren ogrencilerin orani ise
%14,8'dir. Ekonomik kosullar ve c¢alisma yogdunlugu nedeniyle
okuyamadiklarini ileri suren ogrencilerin toplami yaklasik % 53 gibi
onemli bir orani olusturmaktadir. Ancak Tablo 8'deki alt ve orta alti
gelirli 6grencilerin bir yilda okuduklari kitap sayisinin dusuk okuma
duzeyinin Ust gelirli ogrencilerde yuksek; orta okuma duzeyinin de
alt gelirli 6grencilerde yuksek ¢ikmasi; ust okuma duzeyinin ise hem
alt hem de Ust gelirlilerde esit olmasi, 6grencilerin okumaya engel
olarak gosterdikleri ekonomik kosullari gegersiz kilmaktadir. Daha
sonraki tablolarda gorulecegi gibi, 6grencilerin okumalarina engel
olan en 6nemli faktor bir araya gelme ve eglenme arzularinin okuma

;Kitap fiyatlarinin yiiksek olugu ve gelir dlisikligd

_Aile ve toplum baskisi, gevrenin iyi 6rnek olmamasi

__Egitim sisteminin okuma bilincini verememesi
Herhangi bir iste ¢alisma

*****

Televizyon izleme, sinemaya gitme, mizik dinleme, internette dolagsma, oyun oynama
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eylemine baskin ¢ikmasidir. Tablo 6’da goéruldugu gibi sinemaya
gitme, televizyon seyretme, muzik dinleme, internette gezinme ve
arkadaslarla sohbet etme eylemlerinden olusan gezi ve eglence
gerekgesine verilen yanit orani % 28'dir.

Ogrencilerin okuma aliskanhgi kazanmalarinda ebeveynin ve
sosyo-ekonomik kosullarin rolii

Bireyin yasam igin gerekli becerileri kazanmasi surecinde ebeveyne
dusen onemli roller vardir. Okuma aligkanhgi da ebeveynin tesviki
ve model olarak alinmasi ile kazanilabilecek bir beceridir. GUnu-
muze kadar yapilan arastirmalarin ¢ogu okuma kultaranun olmadigi
ailelerde cocuklarin bu beceriye yeterli dizeyde sahip olamadikla-
rini ve yasamlari boyunca duzenli olarak surduremediklerini goster-
mektedir (Yilmaz, 2004, ss. 127-128; Saglamtung, 1990, ss. 8-9).
Sorunun temelinde ebeveynin egitim duzeyi yatmaktadir. Daha agik
bir ifade ile yuksek egitimli ebeveynin ¢ocuklari okumaya daha fazla
egilim gostermektedir.

Egitim duzeyi yuksek olan annelerin okuma aligkanligi
kazanmalari konusunda cocuklari Uzerinde etkili oldugu, annelerin
egitim duzeyi yukseldikge kitap okuma egilimlerinin arttigi Tablo
7’deki verilerden gorulebilmektedir. Bir yil icinde hi¢ kitap okumayan
ve alt duzeyde kitap okuyan (1-5 kitap) oOgrencilerin en g¢ok
bulundugu grubun (% 64,5) anneleri ilkokul mezunu ya da terk etmig
olanlardan olugsmaktadir. Bu oranin daha egitimli annelerde
dustugu, oOrnegin anneleri Universite mezunu olan Kkisilerde
yogunlugun orta duzeyli okur tipinde oldugu gorulmektedir.

Tablo 7. Annelerin egitim duzeyine gore oOgrencilerin kitap okuma
aligkanliklari

Annelerin egitim duzeyi _

Okunan ilkogretim Ortadgretim Universite Toplam
kitap say1si N % N % N % N %
Hig 8 53 5 3,7 1 5,0 14 4,6
1-5 90 59,2 43 32,6 5 25,0 138 46,1
6-11 45 29,6 57 46 12 60,0 114 38,5
12’den cok 9 5,9 22 17,6 2 10,0 33 10,9
Toplam 152 100 110 100 20 100 299 100
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Tablo 8. Babalarin egitim duzeyine gore 6grencilerin kitap okuma
aliskanliklari

Babalarin egitim diizeyi

Okunan ilkogretim Ortadgretim Universite Toplam

kitap sayisi N % N % N % N %
Hig 0 0 12 4,6 2 3,3 14 4,6
1-5 5 50,0 122 49,7 13 21,7 140 46,1
6-11 4 40,0 83 38,1 29 48,3 116 38,5
12'den ¢ok 1 10,0 16 7,6 16 26,7 33 10,9
Toplam 10 100 233 100 60 100 303 100

Benzer durum, babalarin egitim duzeyinin gocuklarin okuma
aliskanligina yansimasinin gosterildigi Tablo 8'de de gortulmektedir.
Tabloya gore agirlikh olarak 1-5 kitap secenegini isaretleyenler,
babalari ilkogretim mezunu ya da terk etmis (% 50) ve ortadgretim
mezunu olan (% 59,7) 6gdrencilerden olusmaktadir. Babalari ilkogre-
timden mezun olmus ya da ayrilmis ogrenciler cogunlukla dusuk
okuma aligkani birey grubuna dahildir. Benzer durum ortadgretim
mezunu babalarin ¢cocuklarinda da gorulmektedir. Buna gore orta-
ogretim mezunu babalarin gocuklarinin % 4,6’s1 son bir yilda hig
kitap okumadigini belirtmektedir. Ayni grup icinde bir yilda 1-5 kitap
okuyanlar % 49,7’lik orani, 6-11 kitap okuyanlar % 38,1’lik orani ve
12 kitaptan ¢ok okuyanlar ise % 7,6’lik orani temsil etmektedirler.
Verilerden goruldugu gibi duguk okuma duzeyinden yuksege dogru
ters bir oranti s6z konusudur. Egitim duzeyi ilkogretimden Univer-
siteye dogru yukseldikce yilda 12'den fazla kitap okuyan ogrenci-
lerin oraninin % 10’dan % 26,7°’ye yukselmesi okuma aligkanhgi
kazanma konusunda babalarin egitim duzeyinin ne denli onemli
olduguna isaret etmektedir.

Ayrica anne ve babalarin egitim durumlarina iligkin veriler (Bkz.
Tablo 7, Tablo 8) karsilagtinldiginda her iki durumun ogrenciler
uzerinde belirgin bir farkliiga neden olmadigi gorulmektedir.

Bireyin igcinde bulundugu sosyo-ekonomik kosullar gundelik
yasamda onceliklerin kisiden kisiye farkhlasmasina neden olur.
Bireyin iginde bulundugu ortam okumayi ve kisisel gelisimi tegvik
edecek kosullara sahip olabilir. Okuma ve kutiphane kullanma
kultira kazanmig arkadas grubunun cevresi ile etkilesimde bulunmasi

451



Bilgi Diinyasi 2008, 9(2):431-465 Universite Ogrencilerinin Okuma Aliskanligi

buna ornek olarak gosterilebilir. Buna karsin iginde bulunulan
ekonomik kosullar bireyler arasinda okuma konusunda derin farklarin
olusmasina neden olamaz. CUnku gelir seviyesi dusuk olan bireylerin
icinde bulundugumuz donemde bu gereksinimi karsilamak igin
yararlanabilecegi kosullar saglanmis bulunmaktadir. Gunumuze
kadar yapilan arastirmalarin gcogu da bu gorusu destekler niteliktedir.

Tablo 9, 6grencilerin bulunduklari sosyo-ekonomik kosullarin
kitap okuma davraniglarina ne duzeyde etki ettigini gosteren veriler
icermektedir. Kendini sosyo-ekonomik bakimdan alt duzeyde tanim-
layan ogrenciler arasinda yil icinde kitap okumayan ogrenci bulun-
mamasina kargin orta alti, orta Ustu ve Ust dlzey sosyo-ekonomik
kosullara sahip 6grenceler arasinda hic kitap okumayan kigi sayisin
var oldugu gorulmektedir. Benzer sekilde dusuk okuma aliskanligi
duzeyini temsil eden 1-5 kitap araligi daha ¢ok sosyo-ekonomik
bakimdan Ust siralarda yer alan 6grenciler tarafindan isaretlenmistir.

Tablo 9. Sosyo-ekonomik kosullara gore 6grencilerin okuduklari kitap sayisi

Katilimcilarin Sosyo-Ekonomik Durumlari

Okunan kitap Alt Orta Alti Orta Ustii Ust Toplam
sayisli N % N % N % N % N %
Hig 0 0 7 38 6 64 1 11,1 14 4,6
1-5 7 46,7 79 429 49 521 5 556 140 461
6-11 6 40,0 81 440 26 27,7 2 222 115 38,5
12'den ¢ok 2 13,3 17 92 13 138 1 11,1 33 10,9
Toplam 15 100 184 100 94 100 9 100 302 100

Sosyo-ekonomik bakimdan orta Ustu ve ust siralarda yer alan
ogrencilerin 6 ve Uzeri kitap okuyanlarin orta alti sosyo-ekonomik
duzeyli ogrencilerden daha duslk bir okuma aligkanligina sahip
olmasi dikkate deger bir durumdur. 12'den ¢ok kitap okuyan dgrenci
grubuna bakildiginda ise sosyo-ekonomik bakimdan alt ve Ust sira-
larda yer alan ogrencilerin sosyo-ekonomik bakimdan orta alti ve
orta Ustl gruba gore oldukga dusuk okuma yluzdesine (% 11,1)
sahip oldugu gorulmektedir. Ancak alt ve Ust gelir grubunun oldukga
yakin degerlere sahip olmasi okuma davranisi konusunda sosyo-
ekonomik kosullarin 6grenciler arasinda derin bir farka neden olma-
digini géstermektedir. Ornegin gok okuyan okur grubunda alt gelirli
ogrenciler % 13,3 iken, bu oran Ust gelirli 6grencilerde % 11,1°dir.
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Ogrencilerin kiitiiphane kullanimi konusunda sergiledikleri
tutum

Universite kitliphaneleri, Universitenin bltlin paydaslarinin  bilgi
gereksinimini  karsilayabilecek nitelige sahip olmalidir. Ayni
zamanda universite kutuphanesi ogrencilerin okuma aligkanliklarini
destekleyecek ve gelistirecek dermeye ve programlara da sahip
olmalidir. Okuma aligkanhg! Universite kutuphanelerinde Ozellikle
danisma hizmeti biriminin énciliigiinde desteklenmelidir. Ogrenciler
surekli olarak yeni ve populer yayinlar konusunda bilgilendiriimeli ve
ilgi duyduklari konular i¢in dogru kaynaklara yonlendiriimelidir. Ayni
zamanda oOgrencilerin okuma istemi zengin dergi ve gazete
aboneligi ile de desteklenmelidir (Elliot, 2007, s. 34, 37). Kutuphane
kullanimi bir Olgude bireyin okumaya ne oOlgude oOnem verdigini
belirleyen gostergelerden biridir.

Tablo 10. Cinsiyete gore 6grencilerin kitiphane kullanim orani

Cinsiyet Turii

Kullanim sikhgi Kiz Erkek Toplam

N % N % N %
Hemen her gun 7 4.6 3 2,0 10 3,3
Her hafta 26 17,0 21 13,9 47 15,5
Her ay 25 16,3 23 15,2 48 15,8
Nadiren 94 61,4 100 66,2 194 63,8
Toplam 152 99,3 147 97,4 299 98,4

Anket uygulanan ogrencilerin kutuphaneden ne siklikla
yararlandiklarini gosteren veriler Tablo 10'da yer almaktadir.
Tabloya gore Universite ogrencilerinin sadece % 3,3’U her gun, %
15,5'i her hafta ve % 15,8'i de her ay kutuphaneden vyararlan-
diklarini belirtmektedirler. Tablonun en dikkate deger kismi ise
ogrencilerin % 63,8’lik bolimunun kdtuphaneden nadiren yararlan-
diklarini belirtmesidir. Diger bir ifade ile Universitede kutliphaneye
gitmeyen Onemli bir ogrenci kitlesi bulunmakta ve bunlar
kUtuphaneye gitmeme nedenini kutuphaneden hoglanmama ile
aciklamaktadir. Elde edilen sonuclar Universitelerde kutiphane
hizmetlerinin sorgulanmasi gerektigine isaret etmektedir.

Ogrencilerin kitliphane kullanim oranlar ve kiitiphanelerden
odunc aldiklar1 kitap sayilari da okuma aligkanhiginin tespit
edilmesinde yararlanilabilecek gostergelerden biridir. Bu nedenle
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ankette 6grencilerin bir yil icinde kutuphaneden odung aldiklari kitap
sayllari sorgulanmakta ve s6z konusu sayilarin cinsiyete gore
dagihimi Tablo 11’de verilmektedir.

Tablo 11. Cinsiyete gore ogrencilerin bir yilda kutuphanelerden odung
aldiklari kitap sayilari

Cinsiyet Tiiri

Kiitiiphaneden Kiz Erkek Toplam
odiing alinan N % N % N %
kitap sayisi

0-3 kitap 104 68,0 117 77,5 221 72,7
4-15 kitap 32 20,9 22 14,6 54 17,8
16’dan ¢ok kitap 2 1,3 2 1,3 4 1,3
Toplam 138 91,2 141 93,4 279 91,8

Ogrencilerin  kitiphanelerden yeterince yararlanmadiklar
Tablo 11’deki verilerden anlasiimaktadir. Tabloya gore 6grencilerin
onemli bir boliumiu (% 72,7) kutuphaneden yilda en fazla 3 kitap
odung¢ aldiklarnini ifade etmektedir. Kutuphane kaynaklarindan
yararlanma orani kiz ogrencilerde biraz daha yuksek olsa da
toplamda Universite ogrencilerinin kutuphane kullanma aligkanlgina
sahip olmadigi gorulebilmektedir.

Tablo 12’de ogrencilerin kituphanelerden ne derece memnun
olduklarini gosteren veriler yer almaktadir. Tablodan elde edilen
bulgular ayni zamanda ogrencilerin kituphaneye gitmeme ya da
kUtiphane hizmetinden yararlanmama nedenlerini de aciklayacak
yargilar igermektedir.

Tablo 12. Cinsiyete gore 6grencilerin kitiphane memnuniyeti dizeyi

Cinsiyet Turii

‘Kitiphaneye

gitmekten zevk Kiz Erkek Toplam
aliyorum’ ifadesine N % N % N %
verilen yanitlar

Tamamen 22 14,4 16 10,6 38 125
katiliyorum

Katiliyorum 42 27,5 40 26,5 82 27,0
Fikrim yok 33 21,6 35 23,2 68 22,4
Katiimiyorum 31 20,3 35 23,2 66 21,7
Kesinlikle 18 11,8 16 10,6 34 11,2
katiimiyorum

Toplam 146 95,4 147 94 288 94,7
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Kutuphane memnuniyetinin belirlenmeye c¢alisildigi bir soruya
ogrencilerin yaklasik % 40’1 kutuphaneye gitmekten zevk aldigini
buna karsin % 33’0 kutluphane kullanimindan zevk almadigini
bildirmektedir. Bununla birlikte kizlarin yaklasik % 42’si kutiphaneye
gitmekten zevk aldigini ifade ederken bu oran erkek ogrencilerde
yaklasik % 5 daha dusuktir. Onemli bir fark olmasa da tabloya gore
erkeklerin kutuphane kullanimi konusunda kizlara oranla daha
isteksiz olduklari gorulmektedir. Katilimcilarin yaklagik % 40’
kUtuphaneye gitmekten zevk duyduklarini ifade etseler de Tablo 10
ve Tablo 11'deki veriler keyif duyduklari bu ortami yeterince
kullanmadiklarini gostermektedir.

Tablo 13'te oOgrencilerin kutiphaneye gitmekten memnun
olma duzeyleri ile kutuphaneyi ziyaret etme sikliklari karsilastiril-
maktadir. Tabloda kutuphaneye gitmekten oldukga memnun oldu-
gunu soyleyen ogrencilerin onemli bir kisminin aslinda kutiphaneye
nadiren ugradigi gorulmektedir. Kutuphaneye gitmekten memnun
olmadiklarini belirten Ogrenciler ise ayda bir kere ya da nadiren
siklarina verdikleri yanitlarla ifadelerini pekistirmektedirler.

Tablo 13. Kutuphane ziyaretine gore kutuphane memnuniyeti

Kitiphane Kullanim Sikhgi

‘Kitiphaneye gitmekten zevk Her gin  Her hafta Her ay Nadiren
aliyorum’ ifadesine verilen yanitlar % % % %
Tamamen katiliyorum 15,8 28,9 13,2 421
Katiliyorum 24 22,0 26,8 47,6
Cekimserim 1,5 7.4 11,8 77,9
Katiimiyorum 1,5 12,1 9,1 77,3
Kesinlikle katilmiyorum 0 14,7 14,7 70,6
Ortalama 3,3 15,8 15,5 63,8

Arastirmada ogrencilerin kituphaneden memnuniyet duzeyini
belirleyebilmek igin elde edilen veriler, fen ve sosyal bilimler
arasinda da karsilastinimaktadir (Bkz. Tablo 14). Ogrenimini sosyal
bilimlerde surduren o6grencilerin, uygulama g¢alismalarinin agirlikta
oldugu fen bilimlerine oranla okuma eylemine daha fazla zaman
ayirmasi olagan bir durumdur. Teorik ogreti metodunun agirlikta
oldugu sosyal bilimlerde egitimin énemli bir bolima okumaya dayali
olarak surdurdlar. Bu nedenle sosyal bilim o6grencilerinin hem
ogrenimlerinin bir gereksinimini yerine getirmeleri, hem de bu
gereksinimden aligkanlik kazanmalari nedeniyle fen bilimleri
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ogrencilerine oranla daha yuksek bir okuma aligkanhgl becerisine
sahip olmalari, dolayisiyla katuphane kullanimina daha fazla istekli
olacaklari beklenir.

Tablo 14. Bilim dallarina gore ogrencilerin kituphane memnuniyeti duzeyi

Bilim Alanlan

‘Katiphaneye

gitmekten zevk Fen Bilimleri Sosyal Bilimler Toplam

duyarnm’ ifadesine N % N % N %

verilen yanitlar

Cevap yok 8 53 8 5,2 16 53

Tamamen 23 15,2 15 9,8 38 12,5

katiliyorum

Katiliyorum 44 29,1 38 24,8 82 27,0

Fikrim yok 32 21,2 36 23,5 68 224

Katilmiyorum 31 20,5 35 22,9 66 21,7

rosniile 13 8,6 21 137 34 112
atilmiyorum

Toplam 151 100 153 100 304 100

Ancak Tablo 14’te sosyal bilimler lehine olmasi beklenen
kUtiphane isteminin fen bilimleri 6grencilerinde daha yuksek oldugu
gorulmektedir. Ornegin tabloda fen bilimi 6grencilerinin % 44,3',
sosyal bilim ogrencilerinin % 34,6 kutuphaneye gitmekten zevk aldi-
gini belirtmektedir. Ogrencilerin yaklasik % 33'Uniin kitliphaneye
gitmekten zevk almadiklarini ifade etmesi ise kutuphanelerin kullanici
politikalarinin yeniden degerlendiriimesi gerektigine igaret etmektedir.
Bu sonuclar ozellikle Universite kutuphanelerin bilim dallarina goére
ogrenciler arasindaki kullanim farklarinin dengelenmesi ve kullanimin
artinlmasi amaciyla yeniden yapilanmalarini zorunlu kilmaktadir.,

Ogrenci Etkinlikleri ve Harcamalari

Son vyillarda oOzellikle gengler arasinda gorulen bazi gunluk
etkinlikler okuma eyleminin yerini almig ve okumaya ayriimasi
gereken zamanin neredeyse yok olmasina neden olmustur. Muzik
dinleme, televizyon izleme ve bilgisayar kullanma bu etkinlikler
arasinda sayilabilir. Bunlarin okuma eylemi Uzerinde gorulen
olumsuz yansimalari, Universite ogrencileri uzerinde daha belirgin
bicimde ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle ankette ogrencilerin muzik
dinleme, televizyon izleme ve bilgisayar kullanimi konusunda gunluk
ortalama harcadiklari zamanin belirlenmesine yonelik sorulara da
yer verilmigtir.
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Tablo 15. Cinsiyete goére &grencilerin bir ginde ortalama muzik
dinlemeye ayirdiklari sure

Cinsiyet Tiiri

Dinleme siiresi Kiz Erkek Toplam
N % N % N %

Cevap yok 1 0,7 2 1,3 3 1,0
0-0,5 saat 20 13,1 32 21,2 52 171
0,5-0,9 saat 34 22,2 53 35,1 87 28,6
1-1,9 saat 42 27,5 35 23,2 77 25,3
2 saatten gok 56 36,6 29 19,2 85 28,0
Toplam 153 100 151 100 304 100

Tablo 15’teki cinsiyetine gore ogrencilerin gunluk ortalama
muzik dinleme suresine iligkin veriler incelendiginde, bir gunde
muzik dinlemeye erkeklerin % 21,2’si, kizlarin % 13,1’i tablonun en
alt dilimi olan 0-0,5 saatlik bir sure harcamaktadir. Tablodaki verilere
genel olarak bakildiginda, harcama suresi yukseldikge Kkizlarin
gosterdikleri ilgide artisin oldugu gérilmektedir. Ornegin kizlarin %
27,5'ine karsin erkeklerin % 23,2’si muzik dinleme faaliyetine gunluk
1-2 saat harcamaktadir. Benzer sekilde gunlik 2 saatten fazla
muzik dinleyen % 36,6'lik kiz ogrenciye karsin erkek ogrencilerin
orani sadece % 19,2 olarak belirlenmistir. Bu tabloda en dikkat
cekici olan veri ise ogrencilerin yarisindan fazlasinin (% 53)
gununun 1,5 saatini muzik dinlemeye ayiriyor olmasidir.

Tablo 16. Cinsiyete gore ogrencilerin bir gunde ortalama televizyon
izlemeye ayirdiklari sure

Cinsiyet Tiiri

izleme siiresi Kiz Erkek Toplam

N % N % N %
Cevap yok 2 1,3 3 2,0 5 1,6
0-0,5 saat 40 26,1 45 29,8 85 28,0
0,5-0,9 saat 31 20,3 32 21,2 63 20,7
1-1,9 saat 55 35,9 47 31,1 102 33,6
2 saatten ¢ok 25 16,3 24 15,9 49 16,1
Toplam 153 100 151 100 304 100

GuUnde ortalama televizyon izleme surelerinin verildigi Tablo
16 verilerine gore, izleme suresi olarak en fazla yarim saat
diyenlerin orani %28, en fazla bir saat diyenler % 20,7, en fazla iki
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saat diyenler % 33,6 ve iki saatten cok izlerim diyenler ise %
16,1'dir. MUzik dinleme egiliminde oldugu gibi televizyon izlemede
de kizlarin oraninin erkeklerden yuksek oldugu anlasiimaktadir.
Ayrica katihmcilarin yaklagik % 50’sinin gunde en az bir saat
televizyon izledigi gorulmektedir. Ancak katilimcilarin onemli bir
bolumunun yurtlarda kaldigi ve kendilerine 6zel bir televizyonlarinin
olmadigi g6z onune alindiginda, bu oranlarin kendilerine 0Ozel
ortamlarda daha da yukari ¢gikacagi dusunulebilir.

Tablo 17°de ise ogrencilerin oyun, eglenme ve sohbet etme
gibi amaglarla bir gunde ortalama bilgisayar basinda gegirdigi
sureler gosterilmektedir. Cikan degerlerin birbirine yakin olmasi
nedeniyle bilgisayar basinda gecirilen sure ile cinsiyet arasinda
anlamli bir iligkinin varhgindan séz edilemez. Ogrencilerin % 24'(
gunlik ortalama en az yarim, en fazla bir saatlik suresini bilgisayar
basinda gecirdiklerini ifade etmektedirler. Ogrencilerin yarisina
yakini (% 49) da vakitlerinin en az bir saatini bilgisayar basinda
harcadiklarini soylemektedir. Bireysel tercihlere gore zamanin iki
saatten daha fazlasini bilgisayar Uzerinde harcayan ogrenci orani
ise % 25 gibi onemli bir duzeye ¢ikmaktadir.

Tablo 17. Cinsiyete gore ogrencilerin bir gunde ortalama bilgisayar
basinda gegcirdikleri stre

Cinsiyet Tiiri

Vakit gecirme Kiz Erkek Toplam
siiresi N % N % N %
Cevap yok 4 2,6 3 2,0 7 2,3
0-0,5 saat 25 16,3 28 18,5 53 17,4
0,5-0,9 saat 31 20,3 42 27,8 73 24,0
1-1,9 saat 39 25,5 33 21,9 72 23,7
2 saatten cok 38 24,8 38 25,2 76 25,0
Hig 16 10,5 7 4,6 23 7,6
Toplam 153 100 151 100 304 100

Son ug¢ tablonun genel ortalamasina bakildiginda muzik
dinleme, televizyon izleme ve bilgisayar kullanma igin gunluk en az
bir saatten fazla vakit ayiran ogrencilerin ortalamasi % 51’e denk
gelmektedir. Ogrencilerin yarisinin sdz edilen her (¢ faaliyet icin
ortalama ikiser saatten olmak Uzere gunluk toplam 6 saatini mizige,
televizyon yayinina ve bilgisayar basinda eglenmeye harcamasi
oldukga diistindiiriici bir durumdur. Ogrencilerin yalnizca yaklasik
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% 37’sinin ginde en fazla bir saatini okumaya ayirmasi (Bkz. Tablo
3), dinlence faaliyetlerine okumadan daha fazla zaman ayirdiklarini
ortaya koymaktadir. Mizigin, televizyon yayinlarinin ve bilgisayar
kullaniminin  zararh@ir oldugu elbette dusunulemez. Ancak so6z
konusu etkinliklere gosterilen asiri ilgi, yapilmasi gerekli diger
faaliyetlerin g6z ardi edilmesine neden olmaktadir.

Sonug ve Oneriler

Elde edilen bulgulardan hareketle Universite 6grencilerinin okuma
kUltard konusunda su sonuclara varilmistir:

o Ogrencilerin énemli bir boélimi disik bir okuma kilttriine
sahiptir. Orani dusUk olsa da bir yil icinde hi¢ kitap okumayan
ogrencilerin varhgi, Universite ogrencisi icin beklenmedik bir
durumdur.

o Kiz ogrencilerinin erkeklere oranla okuma etkinligine daha
fazla sure ayirdiklari gorulmektedir.

o Ogrencilerin  énemli bir kismi okumamalarini  ekonomik
sorunlara dayali nedenlerle agiklamaktadir. Ancak alt duzey
sosyo-ekonomik sinif i¢cinde olduklarini belirten ogrencilerin
ust duzey sosyo-ekonomik sinifta yer alan o6grencilerle esit
okuma oranina sahip olmasi ileri surdukleri bu nedeni
dogrulamamaktadir.

o Ogrencilerin buyik bir bolimi okumalarini engelleyen en
onemli neden olarak c¢alisma yogunlugu ve ekonomik
sorunlari ifade etmektedir. Bununla birlikte o6grencilerin, bir
gun icinde yaptigi dinlence faaliyetlerine oranla okumaya ¢ok
daha az zaman harcadiklari goralmektedir.

o Universite 6grenimlerinin ilk yillarinda daha az okuyan
ogrencilerin, son yillara dogru okuma egilimleri artmaktadir.
Ancak tespit edilen bu oran, bir Universite 6grencisi i¢in olmasi
gereken duzeyin oldukga altindadir.

o Ebeveyni duglik egitim duzeyine sahip olan oOgrencilerin
okuma aligkanliklarinin da zayif oldugu, buna karsin egitimli
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anne-babanin c¢ocuklarinin daha yuksek bir okuma kultrine
sahip olduklari gorulmektedir.

o Ogrencilerin 6énemli bir bolimu kitiphanelerden vyararlan-
mamakta ve kitiphaneye gitmekten zevk duymamaktadir.

o Kutiphane kullanimi  konusunda kiz odrenciler erkek
ogrencilere kiyasla daha istekli durumdadir.

o Beklenenin aksine sosyal bilim o6grencileri fen bilimi
ogrencilerine oranla kutuphane kullanimindan daha az zevk
almaktadirlar.

o Kiz o6grencilerin televizyon izleme ve muzik dinlemeye olan
egilimi erkek ogrencilerden daha yuksektir.

o Ogrencilerin yariya yakini vakitlerinin  énemli  bir kismini
televizyon izlemeye, muzik dinlemeye ve bilgisayar kullanmaya
ayirmaktadir. Buna kargin kitap okumaya ayrilan sure soz
edilen faaliyetlerin toplam suresinin ¢ok altinda kalmaktadir.

Universite 6grencilerinin okuma kultiirine bakildiginda cikan
sonucun Turk halkinin genel yapisina oranla daha iyi bir gorinime
sahip oldugu soylenebilir. Ancak universiteler gibi okuma, arastirma
ve 0grenme temeli Uzerinde surdurtlen bir sistemde, bu verilerin
olumlu bir tablo oldugunu sdylemek gugtur. Okuma aliskanligi aile
ve ilkogretim kurumlarinda kok salmaya baglar. Bu donemlerde
kazanillamayan aligkanliklarin ilerleyen donemlerde olusama-
yacagini soylemek de dogru olmaz, diger bir ifade ile okuma
aliskanhgl gec donemlerde de baslayabilir ve hayatin her done-
minde gelisme gosterebilir. YUksek oOgretim sistemi bir bireyin
meslek yasamina atilmadan once aldigi son formel o6grenim
programidir. Bu nedenle Universiteler bireyin mesleki alanda uzman-
lagmasini saglamanin yani sira kigisel gelisimini destekleyecek
programlara da sahip olmalidir.

Bu degerlendirmeler c¢ergevesince Universite ogrencilerine
okuma aligskanligi kazandiriimasina ve/veya gelistiriimesine iligkin
oneriler su sekilde siralanabilir:
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Bir Gniversite kituphanesinde bulunmasi gereken derme goz
onunde bulundurularak mevcut kituphane dermesinin analizi
yapilmahdir. Daha sonra ogrencilerin kutuphaneyi ilgi cekici
bir yer olarak gormemelerinin nedenlerini belirleyebilmek icin
genis Olgekli bir arastirma yapilmali ve sorunlar tespit
edilmelidir. Ogrencilerin okuma gereksinimini belirlemeye
yonelik akademik birimlerle igbirligi yapilmali ve akademik
birimlerin gorUsleri dikkate alinmalidir. Elde edilen bulgular
kutiphane politikasinin ogrencilerin okuma ve kutuphane
kullanimi istemini tesvik edici bicimde yeniden duzenlenmesi
icin kullaniimalidir.

Kutiphane dermesi kullanicilarin  her tur beklentisini
karsilayacak nitelik ve nicelige uygun bigcimde olusturulmahdir.
Bu konuda o6zellikle klasikler ve populer yayinlarla birlikte her
tirde dergi ve gazete aboneliginin gencler arasinda daha ¢ok
ilgi gorecegi dikkate alinmalidir.

Kltuphane tarafindan okuma programlari dizenlenmelidir.
Okuma programlari ogrencilerin ilgi alanlarina, 6grenim
gordukleri programlarin seviyesine ve turune gore cesitlilik
gostermelidir. Bu programlar araciligiyla ogrenciler okuma
konusunda motive edilmeli ve ayni zamanda Kkigisel
gereksinimlerini  kargilayacak bilgi kaynaklarina nasil
erisecekleri konusunda bilinglendirilmelidirler. Bu amagla
kutuphanenin okuyucu hizmetleri biriminde o6grencilerin ilgi
alanlarina uygun kaynaklari bulmalarina yardimci olma, bu
dogrultuda Oneriler sunma ve oOgrenciyi yonlendirme
hizmetlerine daha fazla 6nem verilmelidir.

Katuphanenin, akademik birimlerinin ve Universite yonetiminin
destegi ile ogrencilerin okuma topluluklari olusturmasi
saglanmalidir. Bu konuda universite yonetiminin en onemli
gorevi okuma topluluklari tarafindan istenen ve kutuphane
tarafindan Onerilen kaynaklari saglamak ve geligtirilen
programlari butunuyle desteklemektir.
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o Ozellikle yurtlarda kalan 6grenciler icin kitliphanelerin
alternatif bir calisma ve dinlenme alani oldugu bir gergektir. Bu
nedenle kutiphaneler her yonuyle rahat bir okuma ortamina
kavusturulmaldir.
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