COMPUTARIZACION

DE LA
BUSQUEDA
BIBLIOGRAFICA
BIOMEDICA:

LA BASE MEDLARS

20



Facultad de Medicina de la

Univarsidad de Chile ha
side designada Centro MED-
LARS para Chile. MEDLARS &5
una base ge datos computariza-
da creada por la National Library
of Medicing, ubicada en Bethes-
da, Estados Unidos. Nuestro pais
56 SUMa asi a oires guince an el
mundo que cuenian con lales
centros. Con ello se ha puesto al
alcance de loda nuestra comuni-
dad de cientificos y de profesio-
nales del area de la salud una
herramionta extracrdinariamente
utll para las labores de investiga-
clon, docenciay asistencia madi-
ca

MEDLARS (acromimo de Meds-
cal Lterature Analysis Retneval
System) lue creada en 1965 y en
ta actuahdad cuenta con dvarsas
Dases Ode dalos en distintas
areas. miormacion lowcologica,
epdemiciégica. proyecios de -
wesligacion en marcha en areas
especificas comao cancer. mana-
|0 de prtocolos terapeutcos. ad-
ministracion en salud, elc. La
base de datos mas utilizada den-
tra dal gisterna MECLARS a5 la
denominada MEDLINE. la cual
contianeg la infarmacion tibhogra-
hea, Esta base cuenta con los
datos bbhograticos de mas de
sers millones de articulos puth-
cados gesde 1966 en airededor
de 3 200 titulos penddicos Enla
mayoria de los casos, ademas de
informacian biblkografica como
litulo. autores, revisias ylecha de
publicacion, se aimacena el resu-
man del anticulo.

A conhinuacion sirehizaremos
Ins ideas lundamentales de o que
a5 una base de datos computari-
zada y de como =& acceds a
acllas. Despues ilustrarernos el
uso de la base de datos MEDLI-
ME an particular

LAS BASES DE DATOS
COMPUTARIZADAS

k i Biblicteca Central de ia

Entre las mulhples virtudes de
LN ComMpuUtagorn 8s1an Su gran ca-
pacidad de almacenar datos y su
gran raplder para ejecutar opa-
raciones logicas, Ineralmente mi-
llones por segundo La conver-
gancia de amios tributos permite
almacenar una gran cantdad de
informacion vy despues obtener

FApIdamente respuesias a muy
diversas pregunias especificas
Esto ultimo es |la verdadera gra-
cin delas bases de datos, pues al
sentido gue tiene- almacenar tan
to dato no esta on tener toda la
infofmacion sino en poder utili-
zaria

Tipicamenie una base de da
105 estd constillda por un Con-

W Utilizando como
base de datos la
informacion de la
National Library of
Medicine de Bethesda,
EE.UU., |la Biblioteca
Central de la Facultad
de Medicina de la
Universidad de Chile
dispone hoy de la
mas actualizada
informacion
bibliografica y los
mejores recursos
técnicos para ofrecerla
a sus usuarios.

junio de casos o registros Cada
regesire a su vez consta de un
detarminago numarg da atnoulos
0 variables, Pensemos coma
GJE‘FI“I[JM |rTI3|’:]II'|HfIl:‘| an yuna com-
partia de alectrnadad, cuya base
de daros &5 un conunto de regis-
fros, s cen mal usuanos gue
abende, y de guienas consigna
tres vanables nombre, direccon
¥y Consumo mansual promedo
Cada regisiro ocupa una tafjeta
donde se consignan los fres da-
o5 5itodas las taretas se guar-
dan al azar an un cajan, la infor-
mAcion a5 completa, pero bl
pues ubicar a alguien sefia una
tarea cas imposible. 5 las tarje-
tag =@ ordenan alfabsticamente
por & nombre del usuano, ef gis-
foma as al manos muy ehcenta

para ubicar a un consumidor do-
ferminada, Sin embargo, una po-
i Quarars coniestar olras pre-
Qurtas como. Jguien vive en de-
termimado secior para notiticartos
de wn cone del sumimistro por
mantencion? o LOLenes. Deran un
CONSUMO SUDENaT a Cero mnved
para nobficarios de un cambio
lanlano? Para estas dos pregun-
tas. el orden afabélico de nom-
bre de usuarnios es tan inutil como
ol azar. La gran graca del come-
putador radica en poder muy ra-
pidamente resvisar todos los re-
gistros vy poder ubicar gl o los
oas0s que cumplen con deternmi-
nados requanmientas. Gracias al
computador . es Como 8l simha-
neEamemea tuvieramos ordenada
la infarmacian en multiples di-
MENSINNes

En &l caso de la mformacr
IJ!tllfi}glﬂ=~ﬂﬂ cada amcuid Cons-
hluye un registre centro de la
base de dalos. Sus ainbutos gon
titulo, autores. nombre de |a re-
vista vDlumean y pagmas donde
s¢ e ubica. vy Temas.a los Que
rasulia alingerte. Tioicamene un
anicula es ralevante a vanos te-
mas, Por ajemplo, un articulo
icerca del gfecto de una droga
determinacda sobre la apnea del
sueo en pacienies cbesos. es
polencialmente inferesarte para
alguen inleresado en esa droga
determinada. en las sigracones
del sueto, en el confrol de la res-
pracken O en prablemas 3500@-
dos a la chesidad

|.os archivos de referenci@as t
tliograhcas son wno de oS meyo-
res glemplos imaginatles de Ha-
se8 e datos a las que puade
interasar INterrogarn con dversns
lipoh de praguntas.

Hauitualmenta se ecudrre i
ellos para utecar antecedenies
relevantes a una mvestigaciin en
marcha o a una sdustion clirnca
diticil g incluso. la consulla pue
g hacerse desoe un S2svicio de
urgencia parg onentarse rapeda
manté anle un Caso ™Muy DOCo
habitual

EL ACCESO A LA BASE
DE DATOS

Frapablemenie una de las cla-
wvos del axilo de los computado
rag entl oy la exiracrdingna sim-
pheza de su luncionameenta,. Los

CRECES 21



ELE)

=

-

N

datos son almacenados en me-
maria con un codige binario, solo
ceros y unos, 1o que facilita no
stlo el almacenamiento sino tam-
bign la transmision de datos, Es
por ello gue 1os computadores
puedan intarcambiar informa-
cidn, es decir latras ¥ numernos
codificados, anviando estas se-
Ccuencias de ceros y unos par la
linea teletonica Los dispositivos
gue an @ axiramo amisor (rans:
forman ios ceros y unas del com-
putador en tonos gue viagan por la
linga leleldnica v en ol axtrema
del computador receptor revier-
ten ol proceso 56 denarmirnan mo-
dems. Para comuncarse desde
un computador cualgquiera con &l
computador de MEDLARS en
Bethesda basta un modom y una
conentn telefdruca gue conecte
con & modem del computador
MEDLARS, Enfaticemos lo de
computador Cualqusera. un corm-
fulador personal tipe Apple
IBM-PC o sus multiples equiva-
Ientes a5 perdeclamente adecua-
do meentras cuanta con Ln ma-
dam Endaticemos tambuén o de
fa linea telefdnica. una conversa-
cign entre parsonas es indistine
guile de una antra compuiado-
res tanto es asl gue una linega
e lerminar an paralelo gn un
teléfono comun y cormente y an
un modem que o conecta a un
computador (Figura 1)
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Es importante hacer una distin:
cin entre gl uso de una basa do
datos v el acceso a ella, En la
practica son dos procesas dife-
rontes que los afrecen institucio-
nes diferentes y gue se cobran
sgparadameante. Para realizar
una busqueda bibliogralica en
MEDLARS e utiliza, pof una pat-
8, la base de datos que pertgne-
ce & la National Library of Medici-
ne. la cual colva por este con-
ceplo; y 58 utiiza el sistema da
comunicacion telefonica que oo
ora la famada telelonica coma la
haria con cuakguier llamada entre
os dos puntos conectados Ti-
picamente una busqoeda dura
unos cinco minulos, por lo gue si
sa realiza desde la Bioloteca de
la Facultad de Medicing, se oe-
ben pagar a MEDLARS los cinco
minutos que se Jlikzo 1a base de
dalos y se deben pagar separa-
damente los cinco munuilos dg
wsode lalinea telefdnica como se
haria con cualguigr lamado inter-
rnacional

Ei costo normal del uso de
MEDLARS es de unos veintidos
dilares por hora, sinembargo, en
estog momentos el costo para la
Biblioteca de la Facultad de Me-
dicing g5 menor gracias a la ayu-
da de la Organizacian Panameri-
cana de ta Salud, mstituc:on mie-
resada en la promockn de astos
sislamas computarizados en

nuastra region, Por ofra parie,
una fraccion del tralico 1elefonico
dlikza un canal de comuncacio-
nes da satelite gque ha sido facil-
tado al Cantro de Computacion
de la Facullad de Clencias Fi-
sicas y Matematicas de nussira
Universidad por la MASA, la cual
tambihan raguce los coslos aciua-
les

ESTRATEGIA DE
BUSQUEDA

Liraa ver establecda la comuni-
gactn con el compritador MED-
LARS se inicia un tialogo en que
ge gelimita ta biblografia desea-
da Enlatablz) A se sefalan tres
ordencs de decsones involucra-
das, En pnmer iugar, se deben
eslablecer entre Qué anos intere-
ga efaciuar la busqueda es de&-
cir, cuales bases de datos se van
a consultar. pues cada base de
datos beng el matenal cormaspon-
diente a alredador de tres anos

En seguida, viene |la estralegia
de busgueda propameants. tal,
donde, del total de la base. se
delimitan las reterencias de inte-
tés. En la tabla | B se ndican los
anterios que se pueden utlizar
Lo mas habilual 88 que se defimi-
te la busqueda por lema En
MEDLIMNE hay una Indexacion
cudadosa v exnaustiva de los
articulos, realizads por expeTos




FIGURA 2

SUENO Y ELECTROENCEFALOGRAFIA = 255

SUERNO Y NO EL ECTROENCEFALOGRAFIA = B37

en las diferenies especialdades
utilizando una lista estandar de
encabezamientos portema. Esta
lista consta no solo de tarminos
propiaments madicos sino tam-
Lien permite delimitar grupos
etanos, areas geograficas, suje-
tos humanos o animales de expe-
fnmeantacion, ete. Este vooabula-
no (denominado MesSH, por Me-
dical Subject Headings) permite
estandarizar €l acceso al tema en
la base de datos, sin embargo,
tambian se cuede orientar la Dus-
gueds por palabras da texto, ¥ en
ese caso e compulador busca
los articulos gua contengan esa
palabra en & 1itulo o resumen

Si bign lo mas frecuente es 1ra-
bajar porfemas, famoien sa puade
delimitar la busgueda con otras
caracieristicas tales como auto-
res, revistas, dioma o pais de
publicacién. Estas caracteris-
ticas pueden utihzarse solas
combinadas entre si o comzina-
das con temas. S ben habitual-
mente uno busca un listado de
articulos de nterés, tambign sa
puade recurrir al sislema con pre-
guntas muy aspecificas. Por
ajgmple, s uNg Sabe gue vio an
determinada revista un articulo
de ury determinado autor pam no
recusrda la cita exacta, es muy
facil localizarlo en MEDLINE con
ges0s dos datas, También wung
pl]ﬁdﬁ ootener informacion es-
tadistica promamente, por gjam-
plo. enterarse guea hay 314 085
articulos indexados correspon-
dientas al ang 1986, de los cuales
186 tueron publicados en la Re
wista Madica de Chile

Latabla L.C muestra las opoio-
nes-en cuana al delalle de: |a
infarmacion que el sisiema entre-
ga sobre los aticulos que ubicd
Tipicamente & jmprimen ttulo,
autores, raferencia y, oplativa-
merte, @l resumen, E| usuario
puede recibir este listado de
arficulos inmediatameante Jtili-
zando 12 MIsma Camummcacion te-
lefdnica. o cual es muy rapida,
pera, Como oma tampo, Bn un
listado large famoien pueds sar
miy caro. Altermativamente, des-
pues de deiimitar gl numero de
refergncias puede pedir gue el
hatado s2ampnma en la National
Library af Medicine ¥ se le envie
por corren gl listada imgreso
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Al circunscnbir & estrategia
por lemas y/o por olras caracle-
rishoias s utihzan las llamadas
oppraciones logicas de Boole:
ANDY VORT y TAND NOT las
que ¢ (lustran en la Figurd 2 5
ung pregunta a la base de datos
cuantos rabajps soore SLUEND v
cudntos sobee ELECTROENCE-
FALOGRAFIA hay desde & ano
1886, ol sistema responde, res-
peclivamente, ' 082 y 3143 Los
trabaes sobre sueno pueden s
no utilizar la electroencelalogra-
fia como meledo de estudio vy,
P 54U pane, la eectroence!aio.
grafia o5 una tecreca qun puede
aplicarse a diversos problemas.
Uno puede estar imeresadn solo
or anuellos que simultaneamen-
1er tratan de ambos temas (fun-
cron ANDY gue son 255, 0 ben
pusde bastar que un articuld I1a-
te sobré unD de los lemas para
gueseade interes {funcdn OR), y
8n ese caso serian 3 980. Tam-
bigh ge puede preguntar pol los
trabajos sobre susfio pero que ne
utilicen la electreencefalogratia
(tuncaon AND NOT) gue son 837
0.3 la inverss, sobre elegiroence-
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lalogratia que no se telieran a
suafo. que.son 2 BAH

En la Figura 3 so fustra un
gjemplo del dalogo entre usuarto
y programa 551 semahem a la
primerna debmitagion o “search
sfaternent”. El usuang especifca
& termino MeSH ge “lactante de
bajo peso de nacimientn” B pro-
grama responde que hay 825
articulos sobreesetema Enia 55

2 &l ysuario especlfica el 1ema

taciares sodioesonomicos’
donde hay 1 584 entragas Enla
85 3se pideel AND de S5 1y 55
2, respondienda 8l programa que
hay 34 articulos que consideran
factores sociogconomIcHs an
lactantes de bao peso fe naci-
mienta En 85 4 e usuano pde
quie a8 imprima de inmadialo, s
Incluir resumaenes. y esoes lo gue
al computador comienza'a hacer.
En el gjemplo ge la Figura 4 se
deterrmina en los tres prirmeras
pasos quéa hay 380 articulos so-
bre "etiologia de neoplasias pul-

monares | 3977 sobre “tabaco |
"lumar” o Calteracionis porouso
de tabaco” y 144 spbre ambos
Los pasos 4 a 6 tienen por cbjato
limiarlos sdlo a los escritos en
ingles o espanol. (El paso 4 inds-
ca que 130 ce ellos estan on -
gles, &8 decir no estan en lengwa
axtranjera, y ef paso § que une
edtd en espanol.) En @l pasa 7 se
solicta el fistado. incluyendo re-
sumenes donds los hubwera

NUEVOS AVANCES

Mas recientemente, an gl mes
de abril del presente afo, la Fa-
cultad de Medicina ha sido distin-
guida por el Centrode Documen-
tacitin de la Organizacion Pana-
maficana de la Salud con la
gonacion de una lectora de dis-
cos compactos y los discos que
contenen 1ocda la informaacion bi-
blicgralica de 1986 y 1987 Nues-
tra biolioteca se conshituye asien
el primer centro en Amirica Lat-




L TAEeD CoMo ETIOLONIA DL CAMCER PULPOMAA.

FIGURA 4

COSOSHT t2rner g
MELCTME TO THE WMATIOWS. LIBRARY OF MEDICIME'S ELMILL WETAIEVEL SYBTEM, mlnmcacianas le

YOU RRE MOW COMMECTED TO THE MEDL IHRE (0984 FORWYRDS FILE. nacionales

MM TIME 13il8:l19 DATE B8 .@FS LINL @7F Osealds

— CONCLUSIONES
Jureg FeseDn ] Snes /@t
PR El acoe

65 (1) PETE (3sa) 2}
MEDLAR
= & /o7

UBE R enorme wlilidad cara nue
hobarts or secking or lobacto ues Olsordecs = r,

e ]

BE (2} PETE (3WTTH

a base

urd nerraimi

- Fredee o A
= protes )

B8 3 JSCY

UEER

1 ara B

Pl o

B8 13 PETO (1a4)

BE & sC7

LBER Y

3 ard Pt Tor (la)
PROE

BE 4} PETE (i3

omal:zacion, lales

ez Medicus. Muestros

B8 5 sC¥

B8 3 PETE (0}
&8 & /CV

R R

& or 5 - fods

pE
PROG : JE .
B (6} PETE (131} abano

e T JCY

= PARA SABER MAS

pri ar comp ™~
B 1 Lummings MM Las comum-

miadernas

1
Ul = BELESTTV

31:37 -4
Al = Wyraier EL d %
T = Tobacco ard heslths &8 revies of the history ard suggesticns Fors
public health policy. I A
= The suspicion thal the uss of tobscco sdverssly affects neslth oMmpuler sear-
stmd For soms §iss befors & cass—conirol slely appeered in af lteratire AR
58 of BA4 cases of lung cancer sirongly assoCisied wibn S R bl
elgarsils smching. This paper, & brisf hislory, Sescelbss the evaluation of MEDRLIMNE sea

sackpround of the 1958 lardmars study as esll an otfher perhinent
spldewiclogic amd ssperisscial studiss of the |93 ard | TGde.
This boly of ressarch provided svidence for Uhe causalivs
aESeCial lon belessn Lobicoo use and lung cancer and other chronio ?
dissanes much an several other types of cancer and coronary hearct 1.k
dissane. Despite this body of svidence, support Ffrom scientists,

Iw, srd goverrssnt officisls on the issus of the
mmcking ard healih cess slowly. The sciestific spplication of b carecnal oo
this discovery o prevent Dobecco-1inked di cont i nues to be 2y CErEcnal Cof
Ffar more difficult than the discoveriss thessslves. Thus,

nterm Med

ria the:r

dical literature. Ann Intern Me

although the low-yield cigarstis has provided sose sssisiance o
mmckmre, ssoking prevention is fer sore ieportant, and grester
wfforis are Pesded Lo achisye ceneatlon, parbicularly among sowssr
and mirority groups. Beyord this approsch, s*forts to prevent
children arnd young peoples Fros begionlsg 1o ssoks showuld stress
Blale-—marndaled school healilh educat lon bEgloming in the seaclisst
grades. The Hnow Your Body School Educalion Progras, shich
includes an annual scresning with the results sntered into a
parsonalized Heslth Passport starting in firet grade, has
demonatrated reductions in oneet of sscking as well as isproved
health behavicor in Petrition. To further redecs tobecoo ues,
cancer prevention wnils staffed by heslth sducators, Dehaviorsl
scisniisis, avwi spidemiclogisis should practice prevention on &
comssuniiymids basin. The prevention of disssses as bhe ultissils
aim of sedicine srnd scisnce can be desonatrated by the ssaking
ard health jssus that sstablishes that the prevention of many
cancers is sttsinanis,

= Public Heslth Hen 1988 Jan—Febgl83iL) i8-18

105 B10-B16 1985
4 Lpawenstein C. B

compuatanzada «




