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Na biblioteca publica, ler por prazer: uma mirada feminista

Paula Sequeiros,* Centro de Estudos Sociais, Universidade de Coimbra
psequeiros@ces.uc.pt

Resumo: O prazer da leitura, declarado por leitoras e leitores diversos e em diversas
circunstancias, ndo parece ter um assento simples no contexto da leitura publica. Proponho
indagar um desajustamento entre modos desejados de leitura, em torno do prazer leitural, e 0s
lugares da sua pratica em bibliotecas publicas. Dadas as marcas patriarcal e produtivista nos
constrangimentos histdricos ao prazer de ler, proponho partir de um quadro teérico feminista
orientado para o questionamento do contentamento proporcionado pela leitura, enquanto
forma de trabalho reprodutivo, dos cuidados. Pretendo lancar algumas bases que permitam
esclarecer a forma presente desses constrangimentos assim como compreender como se pode
produzir um lugar praticado de leitura publica que reconheca e acolha esse modo leitural.

Palavras-chave: leitura publica, leitura por prazer, perspetivas feministas, moralismo,
contentamento.

Ler simplesmente por prazer.

A primeira reacao é de estranheza: fundamentar porque a leitura por prazer pode e deve
ter lugar em bibliotecas publicas assemelha-se, a meu ver, a um contrassenso.

Se o prazer na leitura é corrente, legitimo, se é expectavel pelo menos para a leitura
privada, ndo é frequente que as bibliotecas de leitura publica se oferecam como um lugar
explicitamente marcado para a sua concretizacdo. Seja através do escrutinio das politicas de
leitura aplicadas a esses espacos, seja pela percecdo da cultura institucional ou das atmosferas
de leitura (Sequeiros, 2011) de muitas delas, a questdo ganha corpo. Comparativamente, a
leitura mais marcada por fins utilitarios, como a dirigida a aprendizagem ou a informacao
proporcionada pelos jornais, parece ser uma pratica que, em geral, ndo carece de justificacao.

Neste trabalho, proponho perguntas e avango um enquadramento teorico dirigido ao
questionamento da desejabilidade da leitura por prazer naqueles espacos institucionais.
Seleciono e articulo conceitos e abordagens que se me afiguram frutiferos.

Para compreender se existe esse lugar marcado, ndo partirei tanto da perplexidade, ja que
muitas possiveis respostas ressoam face a essa questdo, aparentemente ingénua e deslocada.
Partirei antes da insatisfacdo percecionada nas proprias praticas de leitura publica dirigidas ao
prazer leitural, de relatos sobre as suas condigdes, num contexto de instituicbes que reiinem,
contudo, potencial para tanto.

Entendo por biblioteca publica desejavel um espaco propicio para conjugar as dimensdes
leiturais estéticas e prazerosas, da imaginacdo e da criacdo, da reparacdo corporea e da
convivialidade, no ambito das praticas quotidianas mais correntemente associadas ao lazer e a
cultura.

! Investigadora do Centro de Estudos Sociais (CES) da Universidade de Coimbra. Pesquisa na area das bibliotecas ptblicas e
novas tecnologias, bibliotecas publicas e leitura. Pés-doutoranda no CES com o projeto "A biblioteca no tempo: bibliotecas
dos paradigmas do impresso, do oral e do digital”, 2017. Licenciatura em Histéria, Universidade do Porto; Mestrado
Sociedad de la Informacién y del Conocimiento, UOC; Doutoramento em Sociologia, Universidade do Porto. Foi
documentalista em empresas e bibliotecaria em instituicdes do ensino superior. Trabalhos depositados em
http://eprints.rclis.org/.
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O quadro tedrico que adianto dirige-se ao questionamento do que € a leitura prazerosa. A
partir deste quadro, evidenciarei os constrangimentos da moralidade produtivista e patriarcal
as praticas leiturais por prazer. Convocarei miradas feministas sobre as possibilidades da
leitura como territorio de imaginacéo, reparacéo, recreacdo e contentamento.

a partilha da alegria,? seja fisica, emocional, psiquica ou intelectual forma uma ponte entre quem partilha
que pode ser a base para compreender muito do que ndo é partilhado entre essas pessoas e diminui a
ameaca da diferenca (Lorde, 1984:56)

Invocarei, por fim, a desejabilidade de um lugar que ofereca essas possibilidades dentro
das bibliotecas.
Destaco de seguida conceitos centrais para esta reflexao.

Abordagem concetual

Praticas e espacos: leitura, publica e privada

Comecarei por caraterizar a leitura puablica como aquela que se frui em espacos publicos de
leitura, a partir de objetos, materiais ou ndo, e de servicos disponiveis em bibliotecas de
acesso publico. As préaticas de leitura nesses espacos produzem diversos lugares leiturais,
operando uma fusdo entre, por um lado, um espaco de leitura individual, intimo (Petit, 2001),
e, por outro, um espaco social, de fruicdo coletiva de bens organizados em torno da escrita e
da leitura. A este artificio analitico, de separacdo entre as dimensdes publica e privada da
leitura, farei referéncia de seguida.

Mesmo que produzida em espaco publico, a leitura revela tracos da pratica individual,
interpretativa e concentrada no objeto de leitura, pratica que acrescenta uma outra camada
espacial ao cruzamento entre o espaco social e o fisico: lendo, o corpo parece ausentar-se do
seu lugar e, sem desancorar, flui para o lugar singular recriado pela leitura. A este espaco
leitural, chamou Michele Petit “intimo”, ndo “publico”, realgando que se pode constituir
como uma saida das “prescri¢des familiares ou sociais”, em qualquer idade ou condigao
social, incluindo uma saida de condicgdes fisicas muito adversas (2001, 42-43). Esse lugar
intimo da leitura tem sido especialmente escrutinado pelo moralismo conservador e
patriarcal.

As representacdes sobre o ato de ler convocam, provavelmente em primeiro lugar, o
espaco privado, as imagens domésticas da leitura. Por ai comeco.

Jeannette Winterson usou para um dos seus titulos uma curiosa analogia em Oranges are
not the only fruit enfatizando como viveu conflitos agudos em torno das prescri¢cbes
familiares e o seu desejo de explorar outras formas de viver. Apaixonada defensora das
bibliotecas, Winterson pronunciou-se publicamente nos momentos em que os poderes locais
encerraram mais de seiscentas bibliotecas de bairro no Reino Unido. E explicou em entrevista
a um jornal (2012):

Eu costumava dar uma ajuda na biblioteca. Era uma miGda bruta e dura, ndo muito boa na escola, a ndo ser
com as palavras. Tinhamos seis livros em casa, mas eu tinha a biblioteca. Adorava aquele edificio —
construido para as classes trabalhadoras — construido para mim. Adorava a sensacdo de tranquilidade
energética. Quando sai de casa aos 16 e vivi dentro de um Mini, ia para a biblioteca a noite toda até fechar.

N&o pretendendo abordar as questdes do gosto na leitura, entendo ser imprescindivel,
contudo, um percurso pelas representacdes sobre a leitura como lugar privado, marcado por
constrangimentos, particularmente pelos de género, como referirei. Acontece ser o doméstico,
frequentemente, um lugar de violéncia, fisica e simbdlica, sobre quem deseja ler livremente,

2 Tradug#o propria do original para este extrato de texto e seguintes. Joy traduzido como alegria, aqui e subsequentemente.
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como aquela mitda. A biblioteca publica que ndo integre fortes limitacdes a liberdade de ler
pode adicionar, em comparacgéo, oportunidades de abertura a vidas encerradas.

Quando inserida em contexto publico ou de servico publico, a leitura é também
demarcada por constrangimentos e facilitacdes, desde os dos contetdos disponibilizados —
provavelmente mais notorios —, aos dos modos de leitura esperados, cultural e
institucionalmente  acolhidos, e propiciados pela configuragdo dos espacos -
constrangimentos estes de leitura mais subtil. Quem I&, perceciona o seu possivel lugar a
partir de pistas corporizadas, aparentes. A hexis corporal dominante — posturas, atitudes,
maneiras de estar — (Bourdieu, 1977, 87) em cada area da biblioteca é contrastada com os
habitus préprios de quem entra. O social evidencia-se a partir das pistas corporizadas de
género, de classe, racializadas, as quais tacitamente pontuam a adequacdo, ou ndo, da pessoa
que quer ler. No quadro da cultura institucional, das politicas de leitura locais ou gerais, ha
contudo lugar para algumas praticas de leitura ndo conformes, ndo esperadas nem imaginadas
e que poderdo ser aceites, toleradas. A acdo individual ou grupal pode criar lugares praticados
imprevistos, como sinalizei em pesquisa baseada em observacdo numa biblioteca puablica,
desde a deslocacdo de pecas de mobiliario para local mais apetecivel, até ao a-vontade para
fazer a sesta ou ainda a posicdo vantajosa de leitoras e leitores frequentes na regulagéo do
ruido e na aceitacdo de usos imprevistos da Internet (Sequeiros, 2011). Destaco, neste ponto,
0 conceito de praticas legitimas imaginadas (Bourdieu e Darbel, 1966, 60) em instituicdes
culturais, para questionar se a leitura por prazer € uma pratica adequada, esperavel, desejavel
no lugar institucional que a biblioteca é.

A analise da leitura pablica requer portanto a consideracdo integrada do publico e do
privado, do intimo e do partilhado, do sensorial, do inteligivel, da conformidade e do
inesperado. Requer ainda uma atencdo particular a normatividade ndo explicita, tacitamente
produzida no decurso das sociabilidades leiturais.

Criar o lugar da e pela leitura

A leitura, logo enquanto lugar de prética, pode constituir-se como transgressdo, tanto pelo
que se I& como pela capacidade de evasao de um espaco controlado para um outro criado pela
pessoa leitora. Na visdo de Michéle Petit (2001, 51):

Uma vez que que a alegria é um sentimento que nos eleva acima do quotidiano, ndo podemos facilmente
andar a sua procura, mesmo que consigamos adquirir formas rotinizadas de escapar a ansiedade ou as
fontes de tristeza. O contentamento é certamente uma emocdo mais simples de compreender, enquanto que
a alegria raramente pode ser prevista.

Adotarei a sua visdo pelas possibilidades que oferece para pensar o prazer de ler, prazer
particular que entendo situar-se entre a alegria e o contentamento. Outro traco, relevante para
compreender a leitura publica, em companhia, é o destaque dado as varias manifestacdes de
felicidade como produto da vivéncia social. Momentos fortes de contentamento, que Segal
trata com detalhe, pressupdem um sentimento de uni&o.>

A oportunidade para gozar de companhia de outras pessoas igualmente envolvidas na
leitura, numa atmosfera de grupo, foi tratada antes por Maria Bakardjieva (2004) a partir de
uma motivagao frequente para a ida as bibliotecas, mesmo para quem possuia livros em casa.
Este sentimento de unido ndo perturbava o espaco pessoal da leitura, a coprodugéo de um
lugar leitural antes o estimulava. Uma parte do leitorado que visita a biblioteca publica
procura um espago onde possa “estar com”, observar e sentir pessoas igualmente ocupadas e
reunidas numa mesma pratica, como analisei em pesquisa etnografica numa biblioteca

% Togetherness no original; tradugéo que reterei para textos de outras autoras.
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publica. Essa forma de unido, em interacdo sem intrusdo, nem proximidade vicinal ou
familiar, facilita a concentracdo, impulsiona a ler. O encontro com quem é diferente, quebra
isolamentos e reconforta. Isto €, do meu ponto de vista, o que Winterson referiu como
tranquilidade energética. Por tudo isso varios leitores e leitoras da biblioteca publica liam
melhor dentro da biblioteca, se comparada com espacos outros de isolamento (Sequeiros,
2010).

As questdes que emergem, assim, no decurso desta reflexdo sdo: ha lugar para a leitura
prazerosa nas bibliotecas publicas? Em caso de resposta afirmativa, como se podera produzir
esse lugar? E ainda, como se apresentam esses modos leiturais?

Para completar esse enquadramento torna-se necessario abordar ainda 0s
constrangimentos a leitura orientada para o prazer.

As trés pechas: o perigo social, a imoralidade, a inutilidade

RepresentacOes e narrativas sobre a leitura na sua relagdo com os padrdes da conformidade
social contém, impressas, marcas genderizadas de moralismo de género e pelos imperativos
produtivistas. Por ter permanecido um campo historico de transgressdo hiperbolizada e de
prescricdo afinada, a leitura de mulheres é o ponto de ancoramento inicial para o
questionamento que proponho. Tomarei por base alguma reflexdo produzida sobre esse
campo, apostando na sua capacidade interpretativa em relacdo a modos ndo conformes,
transgressores de leitura pablica.

Em décadas passadas, o termo entdo em voga de leitura amena — também usado em
bibliotecas — exprimia, pelo menos parcialmente, o conceito de leitura por prazer, ao designar
préticas de leitura ndo utilitarias e sem fins produtivos. E esta forma de apropriacéo leitural
estava associada a leitura por mulheres.

Para Portugal, sabemos pouco sobre como leem elas em bibliotecas publicas na
atualidade. Percebeu-se que a percentagem que comprava livros ha alguns anos era
significativamente superior a dos homens (Neves e Lima, 2008; Neves, 2011), em linha com
dados homologos europeus. Ler na biblioteca, muda o contexto da pratica e ndo é claro, face
a lacuna estatistica, que as mulheres predominem como visitantes ou leitoras. A observagéo
que conduzi em bibliotecas publicas ndo o confirmou (Sequeiros, 2010; Sequeiros e Griinig,
2012).

E relevante lembrar a perspetiva de Bernard Lahire de que, a diferenca entre sexos na
leitura, € mais proficuamente observada através dos diferentes modos de apropriacdo da
leitura do que pela quantificacdo de obras lidas (1998: 217-219). Importa também ter em
conta a sua chamada de atencdo para o facto de ndo ser a diferenga genderizada na
escolarizacédo tao esclarecedora, em termos comparativos, como a distribui¢do genderizada de
papéis sociais na familia e na sociedade (Lahire, 1993).

Referir-me-ei de seguida a trés rotulagens que tém vindo a ser apostas a leitura de e para
mulheres.

O perigoso, o imoral

A leitura permite uma certa forma de “ubiquidade”, o espago criado pela leitura pode
constituir-se como uma “auséncia impertinente” (Rosolato, apud Certeau, 1990: 250). E esta
impertinéncia que certamente produz a irritacdo de agentes sociais que aspiram a controlar as
publicas virtudes. O lugar indeterminado da leitora, reflgio ou transgresséo, cristalizou-se em
décadas passadas nas imagens de mulheres jovens e maduras entregues a leitura do romance,
em éareas privadas e intimas, em posturas ambiguas de abandono e sedugdo por um objeto
leitural que competia com o privilégio da masculinidade patriarcal.
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O romance foi ele préprio objeto vigiado e suspeito pelo puablico a que se dirigia —
sobretudo feminino — e pelas paix6es que teria capacidade de incendiar. Alvo particular do
escrutinio moral, se fora do espaco doméstico e emocionalmente fora ainda de um controle
subordinante, a imagem da mulher letrada, das classes médias, absorta pelo romance, fez-se
sinédoque da leitura perigosa com uma cristalizacdo historica surpreendente (Vaquinhas,
2010). A énfase na leitura como forma de apropriacdo individual, é central na obra precursora
de Janice Radway (1984). Esta criticou detalhadamente o olhar patriarcal sobre a leitora de
romances, enfatizando a diversidade e a complexidade das formas de apropriacéo, as quais
incluiam dimensbes recreativas, de experiéncia e aprendizagem vicarial, sublinhando o
enraizamento social dessas apropriacbes e descentrando do enfoque no escapismo, na
superficialidade e na hiperemocionalidade.

Entender a leitura como trabalho de cuidado, a par de outras formas de reparacdo do
corpo, proporciona ainda a ultrapassagem de uma abordagem medicalizadora aos beneficios
da leitura a qual tem recebido critica pontual (Barone, 1977). A retdrica clinica sobre o
contentamento, visto como terapia quando associado a fruicdo cultural e a recreacdo, tem
recentemente encontrado nova formulagdo. Caraterizar largos nimeros de individuos como
sofrendo de depressdo, carentes de autoajuda, como observa Segal (2018), tem o seu
equivalente historico na caraterizacdo da nostalgia que teria tomado posse de algumas
cabecas nas sociedades ocidentais ha décadas atras. Os modos de vida das sociedades
capitalistas contemporéaneas engendram tropismos e rotulagens provenientes de taxonomias
orientadas para individualizar e penalizar uma morbilidade — em alastramento — que tem
antes uma origem societal.

O inutil

Produtivismo e leitura como pratica de lazer, fora da esfera produtiva, ndo parecem conjugar-
se. Refere Barthes, em O prazer do texto, todo um leque de opositores a fruicdo do texto,
insistentemente mas sem surpresa, “sendo improdutivo o prazer” (1970: 70). Frequentemente
se encobre em publico o prazer simples da leitura com uma capa de dignidade, literalmente o
caso das capas especiais na reedicdo para adultos da série Harry Potter.* Observei, ainda,
como alguns estudantes apresentavam finalidades sérias para as suas estadias numa biblioteca
publica, colocando livros de estudo e dicionarios sobre as mesas, ndo assumindo, por crerem
ser pratica ai desaconselhada, a consulta de objetos de leitura como mensagens pessoais ou
livros ndo escolares trazidos consigo.

O reconforto retirado da leitura, integra expectavelmente as narrativas de leitores
assiduos e torna-se referéncia destacada em condicdes de vida adversas. Pensar a leitura
como uma forma de trabalho dos cuidados, de cuidado de si, é uma interessante perspetiva:

Assim a construcdo de si pela leitura leva a inscrever-se em formas de sociabilidade diferentes das
sociabilidades ligadas as socializa¢fes primérias e secundarias. A entrada na leitura coletiva vai desde logo
contribuir para o desenvolvimento de um sentido pratico que se pode qualificar de cuidado de si pela
leitura. Este cuidado de si, porque é cultivado na e para a leitura, aparece indissociavelmente ligado ao
cuidado das e dos outros (Albenga, 2011: 93).

Sdo conhecidas experiéncias de situacfes criticas em que, mesmo estando em falta a
satisfacdo das chamadas necessidades basicas, em condi¢Oes extremas de emocionalidade
abalada, a leitura proporciona reparagdo, como mostram 0s casos de leitura em condicoes
extremas. Entre estas, estdo a prisao politica (Oliveira, 2011) ou comum feminina (Sequeiros,
2018), as ocupacdes do espaco publico por movimentos de protesto (Bidgood, 2011; Pérez

* Ler mais em “See Harry Potter book covers through the years” de 2018, por Madeline Boardman, em Entertainement,
https://few.com/gallery/harry-potter-book-covers/.
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Martin, 2011). Pela ancestral alocacdo do trabalho dos cuidados as mulheres, e ainda pela
possibilidade de passar, a partir de uma reflexdo feminista para uma esfera mais publica,
entendo que € especialmente desafiante tomar esta ponta do fio.

Por fim, o facto de se estar perante a prestacdo de um servico publico, de leitura neste
caso, pode, nas presentes condi¢fes socio-politicas, agravar uma valorizacdo negativa dessa
prestacdo, alegando-se ndo ser a leitura um servi¢o basico que responda a uma necessidade
universal, ou alegando a ilegitimidade de financiar publicos vicios. Embora dificilmente
verbalizado nestes precisos termos, a expressdo financeira nos orcamentos das bibliotecas
fala sobre a relevancia que lhes é atribuida pelo poder central e local. Durante 0s anos
recentes da intervencdo da Troika, varias bibliotecas tiveram as aquisi¢des de novos livros
fechadas, apesar da observavel persisténcia ou aumento das visitas de leitoras e leitores.

A leitura como territorio de imaginacdo, reparacdo, recreacdo e
contentamento

Reconhecendo a dificuldade de discorrer sobre o prazer sem resvalar para 0 moralismo e as
prescrigdes de comportamento, tomo emprestadas as palavras de Audrey Lorde (1984: 59),
claras e incisivas:

S6 agora encontro cada vez mais mulheres que se identificam como mulheres, com a bravura suficiente
para arriscarem partilhar o que é a carga elétrica do erético, sem terem de desviar o olhar e sem distorcerem
a natureza enormemente poderosa e criativa dessa troca. Reconhecer o poder do er6tico nas nossas vidas
pode dar-nos a energia para procurar uma mudanca genuina no nosso mundo, em vez de somente nos
conformarmos com uma troca de personagens no mesmo drama estafado. Porque ndo sé tocamos a nossa
fonte mais profundamente criativa, como fazemos aquilo que é feminino e autoafirmativo face a uma
sociedade racista, patriarcal e anti-erética.

A conhecida associacao freudiana do prazer ao erotismo, pode facilitar a compreensao
das reacGes adversas ao prazer na leitura — conotado com o feminino — em parte, certamente.
Associar o de prazer de ler a imaginacao, e esta a abertura para cenarios alternativos de vida
ndo tera, espero, menos capacidade explicativa.

O que me proponho é seguir estas trilhas em pesquisa futura, tomando a leitura publica
como pratica social em que o cuidado de si se inscreve como uma dimensdo do trabalho
reprodutivo, entendendo de que forma esse trabalho de cuidado se articula com a imaginacéo,
a reparacao corporal, a recreacdo e o contentamento de quem Ié e, por fim, de que forma esse
cuidado mediado pela leitura encontra um lugar a disposicao em bibliotecas publicas.
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