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Profesores adolescentes: herramienta didactica
para Lengua y Literatura Espanola

(Teenage teachers: didactic tool for Spanish Language and Literature)
Maria Pareja-Olcina,! Grupo de investigacion Talis, Universitat Jaume I, Espafia

Resumen: El aula de secundaria es un espacio abierto al discurso lingiiistico. Por tanto, el desarrollo de estas
habilidades resulta esencial en la vida escolar para: aprender a aprender, explorar el lado mds creativo del lenguaje a
partir de la literatura, cuestionar y reflexionar sobre las propias ideas y las que recibimos de los otros. Ante este
paradigma, realizamos una propuesta de mejora educativa, a través de un estudio de caso, con el fin de activar la
motivacion, integrar el aprendizaje sobre la literatura del alumnado de 1° de Bachillerato y mejorar sus destrezas
comunicativas orales. En el estudio participaron tres grupos mixtos de un centro piiblico (68 estudiantes en total). Los
resultados de esta actividad discursiva evidencian que el estudiante de estos niveles educativos (16 o 17 afios) integra
mejor las habilidades lingiiisticas y curriculares si le permitimos convertirse en ponente. El trabajo que hemos
realizado es una invitacion para que el profesorado acepte el potencial educativo de ceder espacio y tiempo en el aula
al estudiante para que se convierta en comunicador y protagonista de su propio aprendizaje.

Palabras clave: pedagogia, lengua y literatura espaiiola, bachillerato, discurso lingiiistico

Abstract: The high school classroom is a space open to linguistic speech. Therefore, the development of these skills is
essential in school life to: learn to learn, explore the most creative side of language from literature, question and reflect
on one's own ideas and those we receive from others. Given this paradigm, we generated a proposal for educational
improvement in order to activate motivation, integrate learning about the literature selection from the first course of
Bachillerato and improve their oral communication skills. Our case study presents the implementation of this proposal
with three mixed groups from a public school (68 students in total). The results of this discursive activity show that
students in these educational levels (16 or 17 years old) integrate linguistic and curricular skills more efficiently if they
are allowed to become speakers. The case study intends to be an invitation for teachers to integrate the educational
potential of giving space and time in the classroom for the student to become a communicator and the protagonist of
their own learning.

Keywords: Pedagogy, Spanish Language and Literature, High School, Linguistic Speech
Introduccion

ivimos en una era digital, en la que debemos educar para aceptar el cambio y la
formacion constante. En estas tltimas décadas se ha investigado mucho sobre
aprendizaje autodirigido para conseguir esa continuidad, lifelong learning (Candy
1991). El término lifelong learning o aprendizaje a lo largo de la vida, comprende todas
las actividades de aprendizaje en la trayectoria educativa de una persona con el objetivo de
aumentar el conocimiento y mejorar sus competencias personales, lejos ha quedado el concepto
ilustrado que entendia que en la vida del ser humano hay una edad destinada a la instruccién y
otra a desempefiar una tarea en funciéon de lo aprendido (Jovellanos 2012). La realidad actual,
para funcionar en el mundo del siglo XXI, nos empuja a una mejora personal continuada, a un
aprendizaje constante, asi que aprender a aprender nos resulta mds interesante que qué
aprendemos, porque entendemos que el estudiante del presente lo necesitard para su futuro
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personal y laboral. La publicacién de un tratado tedrico—prictico de ensefianza, con aplicacién
en escuelas y colegios por Gaspar Melchor de Jovellanos, en 1801, supuso un punto de
inflexién educativa para lograr una renovacion pedagégica abierta, libre y adecuada a las clases
sociales. Hoy en difa, el reto educativo pasa por replantearnos cémo aprendemos y en darle
protagonismo al estudiante, de forma que el profesor se convierta en un mediador metodolégico
y no en un suministrador de contenidos (Osses y Jaramillo 2008). Asi, un punto esencial
recogido en el estudio de Philip Candy (1991) se basa en un concepto constructivista, puesto
que el estudiante construye estructuras cognitivas idiosincrdsicas relacionadas con su
experiencia previa (Candy: 270) que enfatizan y consolidan el aprendizaje. Estas estrategias
aparecen recogidas en las Reformas Educativas de Europa y mas concretamente en Espafia, que
en su udltima actualizacion del sistema educativo (LOMLOE del 13 de marzo de 2020),
considera uno de sus objetivos principales modernizar el sistema educativo, centrdndose en el
alumnado y su potencial a desarrollar®. En esta linea, el Real Decreto sobre el curriculo bdsico
de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato (1105/2014, de 26 de diciembre),
establece en el articulo 29 que “las actividades educativas en el Bachillerato favoreceran la
capacidad del alumnado para aprender por si mismo, para trabajar en equipo y para aplicar los
métodos de investigacion apropiados” y que “las Administraciones educativas promoveran las
medidas necesarias para que [...] se desarrollen actividades que estimulen el interés y el habito
de la lectura y la capacidad de expresarse correctamente en publico”.

Una de las nuevas prioridades de la organizacién del curriculo de Lengua Castellana y
Literatura atiende a la formacién en el dominio de todos los procesos y habilidades lingiiistico—
comunicativas. El objetivo que se persigue en la LOE es el desarrollo de la competencia
comunicativa del alumnado, lo que implica conocer el c6digo, pero también saber qué y c6mo
decirlo segtn la situacién comunicativa. Y para ello se aplicardn los recursos y las metodologias
necesarias para desarrollar la competencia comunicativa y literaria, de forma que el estudiante
avance en el proceso de integracion social y supere los retos laborales del siglo XXI.

En el marco europeo hay un interés por abordar el aspecto educativo, considerando el papel
fundamental que desempefian la educacion, la juventud y la cultura en la construccién del futuro
de Europa. En este sentido, el 30 de septiembre de 2020 se publicé una Comunicacién sobre el
Espacio Europeo de Educacidn, en la que se define el recorrido que deben seguir los paises
miembros para lograr avances educativos en 2025 (European Commission 2020). El paquete de
medidas politicas en el se estd trabajando desde Europa busca aprovechar al méaximo el
potencial de la educacién y la cultura como motores de creacién de empleo, crecimiento
econémico y mejora de la cohesién social, y como medio para experimentar la identidad
europea en toda su diversidad.

En vista de las demandas sociales, nuestro objetivo como profesores es enseflar a los
estudiantes la mejor forma de aprender para que puedan aumentar su autonomia y aplicar esta
técnica a lo largo de su vida. En este sentido, las exposiciones orales se han convertido en una
herramienta esencial para integrar el contenido académico en el drea de Lengua y Literatura
Espafiola (Gracia et al. 2017). En el aula, hemos visto una diferencia sustancial entre realizar
examenes de contenido memoristico, que el alumno olvida una vez ha finalizado la prueba, y
darle la posibilidad de convertirse en docente (McGuire 2020). En este dltimo caso, el
estudiante investiga, lee, se prepara oralmente, reflexiona sobre la mejor manera de explicar a
sus compaieros el contenido y realiza su presentacion oral. Finalmente, resuelve las dudas que
hayan podido surgir de esta, por eso es importante que domine el contenido que prepara.

2 Proyecto de Ley organica de modificacién de la LOE (LOMLOE). Rescatado el 18 de diciembre de 2020:

https://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:f19685f1-0260-4926—b043-768d82ed09e0/bocg—d—14-113-983—
senado.pdf
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Marco tedrico

Las investigaciones de la dltima década sobre el aprendizaje (Alonso y Gallego 2003; Dehaene
2020; Jandri¢ et al. 2020; Kennedy 2019; Navarro 2008; Salmeron, et al. 2009, 2010, 2011) han
hecho hincapié en como aprendemos y entienden que cada estudiante aprende de forma
diferente segtn el contexto, estrategias, edad, motivacién, aprendizaje o conocimientos previos.
Los investigadores han intentado ofrecer un concepto sobre como aprendemos, pero estos
conceptos estdn llenos de matices y elementos que debemos considerar. Asi, para Gregorc
(1979) el aprendizaje tiene una relacidn directa con comportamientos distintivos que sirven
como indicadores de cdmo aprende una persona y se adapta a su entorno. Para ello nos presenta
cuatro descriptores (1982) que nos permitirian reconocer varios tipos de estudiantes:

» Alumno secuencial concreto: ordenado, perfeccionista y practico.

* Alumno secuencial abstracto: 16gico, analitico, racional y evaluativo.

» Alumno abstracto aleatorio: sensible, colorido, emocional y espontaneo.

* Alumno aleatorio concreto: intuitivo, independiente, impulsiva y original.

Segin Gregorc el estudiante puede hacer uso de forma indistinta de estos tipos, pero hay
inclinaciones innatas hacia uno o dos de ellos (2002) y cada tipo tiene atributos potencialmente
positivos y negativos. Otros autores, (Esteban et al. 1996; Schmeck, 1982; Shi 2017) entienden
el estilo de aprendizaje como estrategias particulares que el individuo manifiesta segtn su tarea
académica y Hong Shi (2017) anima a los profesores a elegir técnicas de ensefianza y
aprendizaje adecuadas para los estudiantes. Para Kolb (1984) estas capacidades de aprender
estan relacionadas con factores hereditarios, experiencias vitales o del medio ambiente en el que
se desarrollan. Segin Alonso et al. (1997), Hewitt et al. (2008) y Keefe (1988) estos estilos
tienen que ver con los rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores
de como los estudiantes perciben, interaccionan y responden en sus ambientes de aprendizaje.
En esta linea, Dunlosky et al. (2013) y Hunt (1979) destacan las condiciones educativas en las
que se encuentra el alumno para aprender mejor. Este trabajo ha encontrado en esta tendencia
un punto de partida, basada en quince afios de experiencia en Secundaria, en la que a través de
la observacion hemos comprobado que la inteligencia heredada no constituye un factor
determinante, a no ser que venga condicionada por otros factores. En este sentido, nuestro
cometido estarfa directamente vinculado en ofrecer las condiciones educativas necesarias a
nuestro alumnado para lograr los indicadores de éxito académico. Es decir, la genética es un
rasgo fisico que ayuda al aprendizaje, pero esta formacién viene determinada por habilidades
que se pueden mejorar a través de la experiencia y en las que el interés y la motivacion
constituyen claves esenciales en este proceso (Entwistle 1988; Renninger 2015).

En cuanto a estrategias de aprendizaje, Ferndndez (2004, 412) las define como las
“operaciones mentales, mecanismos, técnicas, procedimientos, planes, acciones concretas que
se llevan a cabo de forma potencialmente consciente y que movilizan los recursos para
maximizar la eficacia tanto en el aprendizaje como en la comunicacion”. En este apartado
también encontramos diferentes posturas. Chow et al. (2011) y Weinstein et al. (1985)
identifican una serie de habilidades ttiles para que el aprendizaje sea efectivo: retencién de la
informacién, comprension y aplicacion posterior de esa informacion, el grupo dirigido por Alan
Chow (2011) afiade a estos conceptos el valor de incorporar actividades alternativas (juegos,
ejercicios y simulaciones) para estimular el interés de los estudiantes, mejorar la transferencia
de conocimientos y la retencidon de lo aprendido con la repeticion significativa. Asimismo,
Schmeck (1988) sefiala como estrategia la predisposicién del estudiante, con independencia de
la tarea que vaya a realizar. Mientras que para Derry y Murphy (1986) estas estrategias
constituyen un conjunto de actividades mentales que utiliza el estudiante en una situacion
particular, para facilitar la adquisicién de conocimiento. Al respecto, encontramos estudios
(Castejon, Montanes y Garcia 1993; Monereo y Castellé 1997) que sefialan que el 4mbito de
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andlisis que hemos seleccionado, Secundaria, se ve afectado por las estrategias metacognitivas
de atencidén, comprensiéon y memoria. Creemos que nuestra propuesta ayuda al estudiante a
focalizar el control de la atencion sobre su exposicion oral, la comprension significativa de los
contenidos de aprendizaje y la necesidad de recordarlos. A modo de recapitulacién citamos la
clasificacion de estrategias de Ferndndez (2004, 423), que a su vez estdn basadas en el modelo
de Oxford (1990):

+ Estrategias de aprendizaje directas: memoria (necesarias en la presentacién oral),
cognitivas (sacar la idea principal, utilizar recursos variados para comunicar, analizar
y razonar el contenido que presentan) y compensatorias (superar limitaciones y
carencias en la lengua hablada a través de claves lingiiisticas y extralingiiisticas:
gestos, utilizar sinénimos, adaptar el lenguaje a lo que se conoce...).

+ Estrategias de aprendizaje indirectas: metacognitivas (organizacién, planificacién y
autoevaluacion del propio trabajo antes de su presentacion), afectivas (técnicas de
relajacién y control emocional ante la exposicién de un tema a un ptiblico), sociales
(cooperar con su grupo, resolver dudas, intentar comprender el momento histdrico, la
cultura, los pensamientos y sentimientos de escritores de otras generaciones...)

Las posibilidades educativas de incorporar esta dindmica de trabajo en las aulas son
multiples y, por esta razon, este estudio surge de la necesidad de dar respuesta a una inquietud
entre el profesorado de educacién secundaria: ;cémo conseguir que los adolescentes integren
las propuestas clave del curriculum de forma amena y eficaz?

Metodologia

Este trabajo utiliza un método de evaluacién cualitativa a través del estudio de caso (Stake
1998), en el marco de la investigacion—accion educativa en la construccién de saber pedagdgico
por parte del docente investigador, con el objetivo de encontrar un sistema de ensefianza que
mejore el rendimiento académico y la motivacién del alumnado (Walker 2002). Para recoger los
datos nos hemos basado en los resultados académicos, encuestas y una entrevista oral a cada
grupo.

El proyecto se aplicé en la asignatura de Lengua y Literatura Espafiola en un centro ptiblico
de la Comunidad Valenciana (Espafia), IES Violant de Casalduch, a lo largo del primer
trimestre durante el curso 2020-2021. Los participantes han sido seleccionados de forma no
aleatoria de tres grupos mixtos de 1° de Bachiller, el nimero total ha sido de 68 estudiantes con
edades comprendidas entre los 16—17 afios. Para realizar la actividad establecimos un dia fijo
semanal. Es decir, de las tres sesiones de Lengua Castellana y Literatura que se tienen a la
semana escogimos una sesién con cada grupo para realizar la adaptacién metodoldgica. La
eleccion del dia tampoco fue al azar ya que, dentro del horario, buscamos la hora que se
encontraba en una franja inferior de la jornada escolar, lo hicimos asi porque el rendimiento del
estudiante es menor durante las ultimas horas y con esta dindmica se conseguia mantener su
atencion. Las franjas escogidas fueron las siguientes:

* 1°Bachiller B: lunes de 13.15 a 14.10

* 1°Bachiller C: jueves de 12.20 a 13.15

* 1°Bachiller D: viernes de 13.15 a 14.10

El alumnado que nos encontramos en este nivel, durante este curso, tienen unas
caracteristicas peculiares que los diferencian de otros grupos de Bachiller de afios anteriores,
esto se debe a las condiciones del curso anterior. El confinamiento por COVID-19 supuso que
un ndmero significativo de estos estudiantes aprobara sin integrar unos minimos curriculares y
unos hébitos de trabajo. Algunos de ellos confiesan que su intencidn era reconducir su carrera
académica hacia la Formacién Profesional, pero que la nota de corte que obtuvieron fue
insuficiente y por esta razén se matricularon en Bachiller. En este sentido, hemos visto una
relacion entre este tipo de alumnado y los que cambiaron de modalidad (examen de literatura
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tradicional) por no haber preparado la exposicién oral el dia que les correspondia. A
continuacién, mostramos qué modalidad escogieron, segtin los grupos:

* 1°de Bachiller B, de 24 estudiantes seis optan por el modelo tradicional y 18 por la
exposicién oral. De esta muestra dos alumnos tienen problemas de timidez. Los cuatro
alumnos restantes no habian planificado su exposicién y el mismo dia de la
presentacidn optaron por el modelo tradicional.

* 1°de Bachiller C, de 23 estudiantes dos optan por el modelo tradicional y 21 por la
exposicién oral. En este caso ambos querian hacer la exposicién oral, pero no la
prepararon.

* 1°de Bachiller D, de 21 estudiantes tres optan por el modelo tradicional y 18 por la
exposicién oral. En este caso la clase en su totalidad (21 estudiantes) seleccion6 la
exposicién oral, pero (al no haber una preparaciéon previa) cambiaron al formato
tradicional de examen.

En cuanto a la estructura de trabajo, el primer dia les presentamos los porcentajes de

evaluaciéon que ibamos a a seguir y las dos modalidades de trabajo que podian escoger para
trabajar la literatura:

Sistema de evaluacion

» 30%: Exposiciones (si hay alguna expulsion no podra optar a esta opcion) o examen de
literatura oral.

= 10%: Libro.

» 10%: Actividades, los comentarios se traeran trabajados de casa para su correccién en
clase, en caso contrario perderan un punto.

= 50%: Examen de comentario literario (30%) y Sintaxis y morfologia (20%).

« Faltas de ortografia: Se descontara de la nota hasta un punto en el examen siguiendo las
pautas PAU, 025 puntos por faltas de ortografia y 0,15 cuando sean faltas de acentuacién o
puntuacion. Las faltas ya no se recuperan.

* Que un alumno copie en alguno de los examenes supone el suspenso inmediato de la
evaluacion.

» Las fechas de los examenes solo se cambiaran si han surgido dudas derivadas del estudio,
si por el contrario no se trabaja a un ritmo adecuado la fecha del examen puede adelantarse.

= La calificacion definitiva del curso se obtendra de la media resultante de las tres
evaluaciones.

Figura 1: Sistema de evaluacion que se siguié en 1° de Bachillerato B, C y D
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.
En la programaciodn, esta actividad suponia el 30% de la nota final de la primera evaluacién
y el estudiante podia escoger entre la exposicidn oral o un examen individual sobre los temas
expuestos. Para llevar al aula una dindmica de estas caracteristicas la programacién por parte
del profesorado es esencial, de forma que el alumnado disponga de una planificacién previa con
claridad de lo que se le pide, formato y plazos de entrega. En este sentido, el alumnado disponia
de las fechas y los temas para su presentacidon la primera semana septiembre. Esto fue asi
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porque uno de los retos consistia en realizar la exposicion el dia elegido. En nuestra trayectoria
docente hemos observado la importancia de no movilizar las fechas de exdmenes o
presentaciones, los resultados del alumnado no mejoran con estos cambios y si saben que existe
esta opcidn suelen buscar un aplazamiento. Sin embargo, el estudiante siempre tuvo la opcién
de presentarse al modelo de examen individual. Como muestra la grafica, la mayoria prefiri6 la
exposiciéon oral del tema y la encuesta confirma que un 7% tenia intencién de hacer la
presentacion.

(Qué tecnica prefieres para realizar el examen de literatura en este nivel?

72 respuestias

@ Exposicion oral del tema indicado
@ Examen de Merstura tradicions!

Figura 2: Preferencia de los sujetos de estudio sobre modelos de examen
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

¢Has realizado la exposicion oral?
72 respuestas

®si
@ No. pero sl que me habia apuntado en
un primer momento

@ No, no me gusta hacer presentaciones
orales

Figura 3: Razones de los sujetos de estudio sobre la modalidad de examen escogida
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Algunos discipulos se encontraron con problemas de gestion y organizacién previa que
requiere esta tarea y el dia de su presentacién cambiaron de modalidad. Las razones que sefialan
son las siguientes:
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Si no has hecho la exposicion de literatura, escoge una de las siguientes razones:
9 respuestas

@ No me he preparado oon antelacion &
exposicidn, pero me gustaria hacerlo en
praximas presentaciones

@ Me da verghenza hablar en piblico

@ No me gustan los exdmenas orales

@ Me da un poco de vergienza pen
pueto hacero perfactaments

@ La nice paro puse otro sutor &l que me
poNia y No M Comd

®La2yla3

Figura 4: Razones de los sujetos de estudio sobre el cambio de modalidad

Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Estos datos demuestran que la propuesta tuvo €xito, pero que algunos estudiantes todavia
no dominan las estrategias metacognitivas. El estudiante que se convertia en ponente debia
escoger un tema y un dia de presentacién, entre los items que se iban a tratar en la primera
evaluacion y que estaban dentro del curriculum de Lengua Castellana y Literatura para 1° de
Bachiller.

TEMAS EXPOSICION 1° EVALUACION
(2 presentaciones a la semana y por sesién) (duracion 15 minutos)

Septiembre: 28 (1°B). octubre: 1 (1°C),2 (1°D’
- Contexto histérico cultural de la Edad Media
- Lirica popular

Octubre: 5 (1°B) 8 (1°C).9 (1°D)
= Lirica culta
- Jorge Manrique

Octubre: 19 (1°B) 15 (1°C).16 (1°D

- Mester de Juglaria
- Poema de Mio Cid

Octubre: 26 (1°B) 22 (1°C),23 (1°D)
- Mester de clerecia
- Gonzalo de Berceo

Noviembre: 2 (1°B). octubre: 29 (1 0 (17D
- Arcipreste de Hita
- Narrativa medieval en prosa

Noviembre: 9 (1°B). 5 (1°C).6 (1°D})
- El conde Lucanor (video obra)
- Teatro medieval

Noviembre: 16 (1°B). 12 (1°C).13 (1°D/
- “La Celestina” (video obra)
- Contexto histérico y cultural del Renacimiento

Noviembre: 23 (1°B). 19 (1°C).20 (1°D)

- Lirica renacentista
- Fray Luis de Ledn

Noviembre: 30 (1°B). 26 (1°C).27 (1°D)
- San Juan de la Cruz
- Sor Juana Inés de la Cruz

Diciembre: 14 (1°B). 3 (1°C).4 (1°D)

- Narrativa idealista
- “El Lazarillo de Tormes” (video obra)

Figura 5: Temas para presentar las ponencias para 1° de Bachillerato B, Cy D
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

25



REVISTA INTERNACIONAL DE HUMANIDADES

Para presentar algunos temas, los estudiantes tenian la opcién de acompafiar la presentacién
de un video de la obra correspondiente de forma que ilustrara el argumento (en la figura anterior
estd marcado de color verde). En este sentido, nos encontramos con adaptaciones muy
interesantes que atrajeron la atenciéon de sus compaferos/as de clase y trabajos que se
expusieron en otras clases de primero de bachillerato para asimilar los conceptos>.

Para llevar a cabo la presentacion, el estudiante debia desarrollar varias habilidades y
estrategias que hemos comentado y ajustarse a un limite de tiempo orientativo (15 minutos). En
esta comunicacién, como la idea era que se convirtieran en profesores, dejaban un margen de
tiempo a las preguntas de sus compafieros/as y también podian hacerle preguntas al resto de la
clase para comprobar si habian integrado su explicacién. En este sentido, destacamos los
concursos de preguntas con Kahoot, Genially o, simplemente, levantando la mano en el aula
ante las preguntas del presentador. Para preparar este apartado el estudiante contaba con una
rubrica que comentamos al inicio de las presentaciones y que estaba disponible en el Aula
Virtual de la asignatura:

CRITERIOS DE CALIDAD PARA LA PRESENTACION ORAL

ESTRUCTURA

Nimero de items

marcados [ Puntuacidn

i

2 L5 1 0S|

CONTENIDO

Mimero de items

marcados [ Puntuacidn
AN
z |15| 1 |os|

DIAPOSITIVAS
Namero de items.
marcados | Puntuacion
El=ETr
Z |15 7 (63

LENGUAJE VERBAL

LI La presentacién contiene un Indice que muestra la estructura que tendrd.
[ En el desarrollo se hace énfasis en los puntos importantes.

LI Contiene unas conclusiones que ayudan a asimilar lo expuesto.

[l En todo momento he sabido en qué parte de la exposicidn estamos.

Ll Las partes de la presentacién estdn bien equilibradas y se han ajustado al tiempo establecido.

LI El orador ha hablado con seguridad sobre el tema, demostrando que lo conoce bien.

[ Ha hecho referencias apropiadas a las fuentes de informacion.

L] Se han hecho referencias a ejemplos pricticos que me han ayudado a comprender bien lo expuesto.
[ Se ha respondido adecuadamente a todas las preguntas formuladas por la audiendia.

[ Las diapositivas estdn numeradas y contienen elementos que permiten saber en qué punto de la
presentacion nos encontramos.

[ Cada diapositiva contiene poca letra, frases cortas, y bien visibles.

[ Las fuentes y el tamafio son adecuadas y coherentes.

L] El colorido de la diapositiva resulta agradable a la vista, y el texto contrasta bien con el fondo.

L[] Las animaciones ayudan a enfatizar lo importante.

L1 El orador ha vocalizado con claridad y ha usado palabras adecuadas a la audiencia (lo he entendido

Y CORPORAL
MNimero de items petfectamentc):
dos | Py i [ Elvol 1y la velocidad al hablar eran adecuados y ha usado alteraciones en el tone para enfatizar

6 54 1—2_1( 1

los aspectos importantes.

g

[ Los gestos corporales han sido ni completamente estdtica).

z 15| 3 [os (ni i P
Esos gestos se han usado apropiadamente para enfatizar lo importante de la presentacion.
[1 Ha mirade en general a toda la audiencia, intentando implicarla de esta manera en la presentacion.
[ Se nota que han yado la pr ién pi
[l Ha evitado el uso de palabras vagas y de muletillas,
INTERES

Mumero de items
marcados | Puntuacion

s e
z 15|71 |65

[ La presentacion ha sabido captar mi interés desde el primer momento.

[ Incluse han usade algunos togues de humor gue han aumentado mi motivacisn.
[ Mo me he aburrido en ningtin momento.

[l He aprendido cosas que no sabla.

L] Han sabido hacer participar a la audiencia.

Figura 7: Criterios de calidad para la presentacion oral
Fuente: Sansy, 2019.
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Por su parte, el piblico debia tomar apuntes durante la exposicién o hacer algiin esquema
sobre el tema expuesto. Una vez finalizaba la presentaciéon, destinibamos un tiempo a
reflexionar con el grupo—clase los aciertos y los apartados que podria mejorar el ponente en
proximas presentaciones. Al hacer al alumnado participe de esta reflexion las presentaciones
fueron mejorando a medida que avanzaban las semanas.

Resultados

Muchas de estas exposiciones fueron de gran calidad, dindmicas y oportunas dentro del aula,
puesto que los estudiantes se interesaban por la explicacién que sus propios compaiieros/as les
daban. No olvidamos aqui la importancia que tiene el grupo de iguales en este momento de sus
vidas. Esto es asi porque la adolescencia es un proceso de individualizacién y desarrollo de la
identidad, en el que los jévenes tratan de alcanzar un determinado nivel de autonomia,
reconocimiento y aceptacion (Londofio y Valencia, 2010), por esto la integracién de contenido,
por parte de sus amigos/as, puede tener efectos muy positivos en su aprendizaje. En definitiva,
los iguales modelan sus creencias, actitudes y pricticas en esta etapa educativa mds que en
ninglin otro periodo, en atencidén a lo cual estdn mds predispuestos e interesados en las
explicaciones de sus compaiieros/as que en las del profesor. Nuestra propuesta consiste en
ayudar a los ponentes a perfilar sus presentaciones orales para que los receptores reciban una
exposicién de calidad por parte de sus compaiieros/as.

Figura 8: Presentacion en clase del tema: Mester de juglaria
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Los datos de la encuesta corroboran que solo el 277% de los estudiantes estaria interesado
en realizar exdmenes tradicionales, frente al 97,3% que quieren continuar siendo examinados
con esta metodologia:
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¢Te gustaria continuar con esta dinamica de trabajo?

73 respuestas

® s
® No

Figura 9: Encuesta a los sujetos de estudio sobre su interés por continuar haciendo ponencias a modo de examen

Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Un dato significativo, que se derivé de la entrevista oral, estd relacionado con su interés de
aplicar esta practica en otras asignaturas. Referente a eso, la encuesta arroj6 los siguientes
datos: al 76,7% de los estudiantes le gustarfa incluir esta dindmica en otras asignaturas, el
19,2% se muestran indecisos y el 4”1% esta en desacuerdo.

:Te gustaria que otras asignaturas incluyeran esta dinamica de evaluacion?
73 respuestas

®si
® No

® Tal ver

Figura 10: Encuesta a los sujetos de estudio sobre su interés por incluir esta dindmica de examen en otras asignaturas

Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Los resultados académicos de esta propuesta didadctica fueron muy positivos y, en algunos
casos, superaron nuestras expectativas. También la propuesta fue muy bien recibida por el
alumnado, 57 escogieron la exposicion oral, frente a los 11 que decidieron cambiar al examen.
En su mayoria, los que tomaron la decisién de cambiar de modalidad fue por una cuestién de
habilidades metacognitivas y organizaciéon de trabajo. En cuanto a los resultados de la
evaluacidn, se observan calificaciones notablemente mas altas en la ponencia que en el examen
tradicional.

Uno de los beneficios derivados de esta préactica es que los estudiantes con dificultades de
aprendizaje (dislexia y problemas cognitivos), el 5,88% de la muestra estudiada, supera el
examen y el alumno con dislexia obtiene un 10, al no encontrarse con las dificultadas propias de
su condicién. Esta dindmica es especialmente interesante cuando hablamos de alumnos con
trastornos de aprendizaje o discapacidad intelectual, pues responden muy bien a estas dindmicas
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y su integracién en el grupo es mds eficaz, se favorece su autoestima y pierden el miedo a
expresarse. Estos casos deben tenerse en cuenta, ya que la frecuencia del Trastorno por Déficit
de Atencién e Hiperactividad (TDAH), Dislexia y las Altas Capacidades suman, en conjunto,
alrededor de un 24-26% (La Razon, 2019) y nos dan la clave ante las cifras de fracaso escolar y
una larga trayectoria de malos resultados en los diferentes indicadores educativos, como los
analizados en el tltimo informe del Programa Internacional para la Evaluacién de Estudiantes
PISA (2018)*. En este sentido, la investigacién confirma que adaptarnos a las necesidades de
cada estudiante permite acercar de forma efectiva contenido que, visto de otra forma, no atiende
las dificultades de aprendizaje. A continuacién, aportamos una tabla en la que se puede observar
esta diferencia:

Tabla 1: Relacién de grupos y calificaciones obtenidas, segin su modelo de examen

o
-

0,43

Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

4 Los informes de PISA (2018) se pueden consultar en el siguiente enlace:
https://www.educacionyfp.gob.es/inee/evaluaciones—internacionales/pisa/pisa—2018/pisa—2018—informes—es.html
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Por dltimo, nos centraremos en esta metodologia como mecanismo para consolidar
estrategias de aprendizaje. En el siguiente grifico los estudiantes encuestados valoran, en
primer lugar, la oportunidad de hacer un examen mads creativo (36,4%). En segundo lugar,
reconocen que les ayuda a desarrollar y entrenar una de sus dificultades prioritarias en el &mbito
académico: hablar en publico (30,3%). En tercer lugar, apuntan que esta forma de examinarse
les permite entender mejor el contenido que presentan (18,2%). En la exposicién oral
reconocieron que de esta forma lo que aprenden dura mds en el tiempo y no lo olvidan una vez
han finalizado el examen. Por tltimo, un 15,2% de los encuestados considera que lo mas
importante de esta evaluacion fue la libertad de reflexionar y utilizar la informacién fruto de su
investigacion.

:Qué aprendizaje dstacarias de la exposicion oral?

66 respuestas

@ Puado integrar el contenido de forma
mas craaliva que an un examan

@ Puedo reflexionar y utdizar la
informacian que yo he investigado

D Me ayuca a desarroliar mis habllidades
para habiar en pidlico

@ 5 lo explico o entiendo mejor

Figura 11: Encuesta a los sujetos de estudio sobre lo que mas valoran de esta practica docente
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Consideramos que esta grafica nos muestra informacion relevante sobre las estrategias de
aprendizaje y el aporte de esta metodologia, por eso también nos parecié oportuno recoger datos
en los que los encuestados valoraban cada una de las actividades. En esta modalidad de
pregunta recogemos sus valoraciones, donde 1 es poco valorada y 5 muy valorada. En primer
lugar, les preguntamos sobre la oportunidad de presentarse a un examen en el que podian
expresarse de forma mas creativa (presentado videos, rapeando las biografias de los autores mas
destacados, teatralizando las obras literarias, usando disfraces para caracterizar a los escritores
seleccionados...). En este sentido el 88,7% valora de forma muy positiva (entre 4 y 5) esta
actividad:
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Valora en qué medida esto se ha dado en tu aprendizaje: he integrado el contenido de forma mas
creativa que en un examen

71 respuestas

20

Figura 12: Encuesta a los sujetos de estudio sobre la integracion de contenido literario a través de presentaciones
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Un 59,7% ha valorado de forma muy positiva (5) esta dindmica, porque le ha servido para
investigar y reflexionar sobre teorfa literaria. Un 25% lo ha puntuado también de forma positiva
(4), mientras que un 11,1% le da 3 puntos, un 2,8% dos puntos y un 1,4% un punto.

Valora en qué medida esto se ha dado en tu aprendizaje: he reflexionado y utilizado la informacién
que yo he investigado

72 regpuesiss

Figura 13: Encuesta a los sujetos de estudio sobre la investigacion de contenido literario a través de exposiciones

Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

También encontramos valoraciones positivas en cuanto a utilizar esta practica en el aula
para desarrollar habilidades que les permitan hablar en publico de forma mas segura y fluida.
Un 63,4% le ha dado la maxima puntuacién (5), también un 18,3% lo ha puntuado de forma
positiva (4), mientras que un 12,7% le da 3 puntos, un 2,8% dos puntos y un 2,8% un punto.
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Valora en qué medida esto se ha dado en tu aprendizaje: me ayuda a desarroliar mis habilidades
para hablar en publico

71 respuestas

40

Figura 14: Encuesta a los sujetos de estudio sobre habilidades para hablar en piblico a través de exposiciones orales
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Por ultimo, la mayoria de los estudiantes encuestados valida la teorfa que habiamos
apuntado en la introduccién: se comprende y entiende mejor lo que somos capaces de explicar.
Un 47,9 % le ha dado la maxima puntuacién (5), también un 32,4% lo ha puntuado de forma
positiva (4), mientras que un 16,9% le da 3 puntos y un 2,8% un punto.

Valora en qué medida esto se ha dado en tu aprendizaje: si lo explico lo entiendo mejor

71 respuestas

40

20

10

Figura 15: Encuesta a los sujetos de estudio sobre usar las ponencias para comprender el contenido literario
Fuente: Pareja-Olcina, 2020.

Conclusiones

Aprender a hacer una exposicién oral es un proceso complejo que requiere preparacion,
planificacidn, andlisis de datos, dominar recursos lingiiisticos, fomentar la atencién y la escucha
atenta. Creemos que los estudiantes deben encontrar un espacio para expresarse oralmente en un
contexto académico y el aula de Lengua Castellana y Literatura es el lugar idéneo para
desarrollar estas habilidades. Para ello hemos repasado las estrategias de trabajo mds relevantes
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en el marco académico y hemos visto que el éxito depende de varios factores directos e
indirectos que se centran en el dominio de recursos metacognitivos, sociales, emocionales y
comunicativos.

La formacién de ciudadanos competentes en esta etapa de sus vidas constituye un reto para
nuestro sistema educativo. La gramatica, la literatura y la organizacién estructural de sus ideas
sientan la base para continuar con su aprendizaje. La teoria curricular que se pretende ensefar
en este nivel debe conectar con las necesidades e inquietudes de estos jévenes, por este motivo
en la propuesta metodoldgica los comunicadores utilizaban herramientas que les eran propias
(programas de edicién de video, musica, rap, herramientas TIC, videojuegos, concursos
literarios...) y que, ademas, favorecian una participacion activa, motivada y productiva de los
asistentes.

La aplicacién de este modelo investigacidn—accién creemos que puede ser util para disefiar
propuestas de mejora en la programacion del aula. Las calificaciones que han obtenido y el
contraste con los que optaron por un modelo de examen tradicional han demostrado que es una
herramienta eficaz para integrar los contenidos, trabajar técnicas de aprendizaje auténomo y
mejorar la competencia oral de nuestro alumnado en entornos formales. Todas ellas
caracteristicas esenciales para desenvolverse en la sociedad de siglo XXI. Ademads, la encuesta
ha verificado que el alumnado se siente mas atraido hacia estas metodologias y, por tanto, mis
motivado.

Finalmente, queremos destacar que este trabajo ha incluido dos facetas en el aula. Por un
lado, se ha tenido en cuenta la exposicion oral del ponente y, por otro, la escucha atenta del
resto de la clase. De forma que el alcance del proyecto también abarca al resto del alumnado,
puesto que se beneficia de esta herramienta educativa. La audiencia tenfa que hacer esquemas,
dibujos sobre la exposicion, que le permitieran recordar y comprender los temas expuestos por
sus compaiieros/as de aula. Asi se trabajan las dos vertientes claves de la comunicacion:
aprender a comunicarse y aprender a escuchar.

En definitiva, esta propuesta metodoldgica confirma el potencial educativo de aumentar las
exposiciones orales en detrimento de los exdmenes memoristicos, en un nivel concreto
educativo (1° de Bachillerato) y en una asignatura instrumental del sistema educativo espafiol:
Lengua Castellana y Literatura. Sin embargo, los resultados son aplicables a otras materias y
précticas académicas de otros paises (Brooks et al., 2014; Nor et al., 2014; Villar, 2011), ya que
el resultado final de aplicar esta herramienta didactica en el aula trae consigo la mejora de las
estrategias de aprendizaje, la competencia comunicativa, la motivacién en el aula, la adaptacién
curricular de alumnos con dificultades de aprendizaje y les permite aprender a aprender.
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