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Abstract 
Purpose: The purpose of this study was to examine the usage status of studying on virtual 

social networks among undergraduate students at Razi University. 

Methodology: The research utilized a descriptive and correlational method. The 

statistical population included all undergraduate students at Razi University in 

Kermanshah for the academic year 2020-2021, totaling 7774 individuals. A sample size 

of 366 people was determined using Cochran's formula. 

Findings: Data analysis revealed that the utilization rate of virtual social networks by 

undergraduate students at Razi University is above average and at a high level. The 

research indicated that the use of virtual social networks positively and significantly 

impacts the academic and non-academic study habits of Razi University students. 

Conclusion: The results suggest that social networks influence students' study habits, 

with challenges such as slow internet speed, high costs, printing issues, lack of familiarity 

with sites, and filtering obstacles. Virtual social networks offer benefits such as increased 

access to reading materials like newspapers, books, magazines, and various websites. 

Value: This study aims to enhance students' study levels and improve their study habits, 

providing valuable insights for university officials. 
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Extended Abstract  

 
 

Introduction: Literature plays a crucial role in acquiring knowledge, skills, and 

societal values. However, the lack of interest in reading and studying among students 

can have long-term detrimental effects on their academic, social, and cultural 

development. Therefore, it is important to address students' attitudes and behaviors 

towards studying and related factors. The current study aims to explore the impact of 

virtual social networks on the study habits of undergraduate students at Razi 

University. 

 

Purpose: This study seeks to examine the use of virtual social networks for studying 

among undergraduate students at Razi University. 

 

Methodology: The research employed a survey-based descriptive-correlational 

method with a cross-sectional approach. The study population consisted of all 

undergraduate students at Razi University during the 2020-2021 academic year, 

totaling 7774 individuals. A sample size of 366 was determined using Cochran's 

formula. Convenience sampling was utilized by distributing an online questionnaire to 

various student groups at Razi University. The data collection tool, a researcher-made 

questionnaire, underwent formal and content validity checks. Data analysis was 

conducted using SPSS software, involving descriptive statistics, one-sample t-tests, 

and simple linear regression. 

 

Findings: Data analysis results indicate that the study rate of undergraduate students 

at Razi University is low. Additionally, the use rate of virtual social networks among 

Razi University undergraduate students is higher than average and at a high level. One 

of the main reasons for students' membership in virtual social networks was to stay 

updated on current news and events, engage in discussions and leave notes for others, 

and gather information on academic topics. The utility of virtual social networks for 

Razi University's undergraduate students was rated highly, with the main obstacle 

being slow internet speed and limited access in libraries. Virtual social media, early 

development of reading culture, and barriers to other information sources played 

pivotal roles in fostering a reading culture among Razi University's undergraduates. 

Ultimately, based on the findings of this research, the use of virtual social networks 

has a positive and significant impact on the academic and non-academic activities of 

Razi University students. 

 

Conclusion: Based on the findings, it is evident that social networks have significantly 

influenced students' study habits. The usage rate of virtual social networks among Razi 

University's undergraduate students surpasses the average mark and is deemed high. 

Challenges faced by students when using these networks include slow internet speed, 

expensive printed resources, and lack of familiarity with sites and filters. A major 

advantage of virtual social networks is the easy access they provide to various reading 

materials such as newspapers, books, magazines, and websites. Consequently, 

accessing these resources through virtual social networks is relatively easier and cost-

effective. Students primarily join virtual social networks to stay informed about current 

events, communicate with others, and gather academic information. Given the vital 

role of social networks in information exchange, efforts should be made to enhance 

their capabilities and boost their productivity. In general, advancements in Internet 

technologies have transformed virtual social networks from mere entertainment 

platforms into interactive tools. Individuals can utilize these networks not only for 
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leisure but also to receive important news, solve academic and non-academic issues, 

and acquire education in a convenient manner. 

 

Value: This research aims to elevate students' study levels and improve their academic 

standing, making the results relevant to university authorities. 
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 چکیده

 .های اجتماعی مجازی بوده استاین پژوهش، بررسی وضعیت مطالعه دانشجویان مقطع کارشناسی دانشگاه رازی در شبکه : هدفهدف

دانشگاه رازی دانشجویان کارشناسی  کلیهشامل پژوهش آماری  همبستگی است. جامعه -روش پژوهش پیمایشی و از نوع توصیفی :شناسیروش

روایی صوری و آمد.  به دستنفر   366حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران و  بودند نفر 7774، برابر با 1399 -1400کرمانشاه در سال تحصیلی 

 افزار اس.پی.اس.اس.از نرم شدهیآورجمعهای داده لیوتحلهیتجز منظوربه. های این پژوهش مورد تأیید قرار گرفتمحتوایی ابزار گردآوری داده

 .ای و رگرسیون خطی ساده استفاده شدنمونهتک های پژوهش از آزمون تی سپس جهت پاسخ به سؤال. مرحله انجام شد در دو

 نین، میزان استفادهچدانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی در سطح پایینی قرار دارد. هم میزان مطالعهها نشان داد که داده لیوتحلهیتجزنتایج ها: یافته

های بکهشبیشتر از مقدار متوسط است و در سطح بالایی قرار دارد. میزان مفید بودن  های اجتماعی مجازیشبکهاز دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی 

در امر  مجازیهای اجتماعی شبکهاز استفاده برای دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی در سطح بالایی قرار داشت و تنها مانع  اجتماعی مجازی

اعی مجازی بر میزان های اجتمهای این پژوهش، استفاده از شبکه، بر اساس یافتهتیدرنها. دانشجویان سرعت پایین شبکه اینترنتی بوددر میان  خواندن

 داری دارد.ه )درسی و غیردرسی( دانشجویان دانشگاه رازی تأثیر مثبت و معنیمطالع

های اجتماعی در ایجاد عادت به مطالعه اثر داشته است، میزان استفاده دانشجویان توان گفت که شبکهمیآمده،  به دستنتایج  بر اساسنتایج: 

در استفاده  ،موردمطالعهبالایی قرار دارد و دانشجویان  مقدار متوسط است و در سطح های اجتماعی مجازی بیشتر ازکارشناسی دانشگاه رازی از شبکه

از  .رینگ مواجه بودندها و فیلتو قیمت بالای اینترنت، قیمت بالای منابع چاپی و عدم آشنایی با سایتسرعت پایین ها با مشکلاتی نظیراز این شبکه

طورکلی به. است های مختلفوآسان دانشجویان به منابع خواندنی مانند روزنامه، کتاب، مجله و سایتهای اجتماعی مجازی دسترسی بیشتر فواید شبکه

های اجتماعی مجازی را از قالب یک ابزار روزمره و تفریحی به یک ابزار برای تعاملات متقابل  های اینترنت، شبکهتوان گفت که پیشرفت فناوریمی

جهت سرگرمی و پر کردن اوقات فراغت، بلکه برای دریافت اخبار و اطلاعات مهم و حل  تنهانهها د از این شبکهتواننتبدیل کرده است و افراد می

 خود را ببینند. موردعلاقهو  ازیموردنهای مسائل و مشکلات درسی و غیردرسی نیز استفاده کنند و از این طریق آموزش

تواند مورد توجه دانشجویان انجام شده است و نتایج آن می و بهبود وضعیت مطالعه مطالعه سطح ارتقاء باهدف پژوهش این اصالت و ارزش:

 .گیردر مسئولان دانشگاه قرا

.های اجتماعی مجازی، میزان مطالعه، دانشجویان دانشگاه رازیشبکه: هالیدواژهک
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 یپژوهنشریه مطالعات دانش

 44 صفحه   

 4، شماره 2دوره    

 6پیاپی    

 مقدمه-1

 جوانان و نوجوانان خصوصبه افراد، مطالعه میزان افزایش کنونی جامعه در فرهنگی رشد هاینشانه از یکی

 معین،) تاس «خواندن هر نوع متن مکتوب، نوشتاری، چاپی یا الکترونیکی» مطالعه در فرهنگ معین. است

که مطالعه باید مفید و اثرگذار باشد؛ یعنی تنها خواندن ملاک نیست، بلکه توانایی دیگر این (.1377

 لاعات،اط تحلیل توانایی جدید، نظرات و هاایده خلق جهت در شدهکسب اطلاعات از استفاده گیری وبهره

 متن از رمزگشایی تنها مطالعه،. است مفید مطالعه آوردهایدست از انتقادی تفکر به میل و ذهنی پویایی

 و لذتی هسرچشم مطالعه چنینهم خویشتن، ارتقای و معرفت به رسیدن برای است محملی بلکه نیست،

 از یابد؛می را خود هایپرسش پاسخ فرد که است مطالعه واسطهبه. است یمعن به رسیدن برای ایواسطه

 پرسش دهد، دست به پاسخ کهآن از بیش مطالعه، و خواندن که است داده نشان مطالعه تاریخ طرفی

 است ممکن حتی و رساندمی مختلف هایزمینه در آگاهی به را فرد کردن، مطالعه. انگیزدبرمی

 . دهد نشان او به را دنیا از ایتازه شکل و ببرد السؤ زیر را فرد ذهنی هایفرضپیش

 زا یتوجهقابل بخش. است کردن مطالعه انسان، شناخت و مهارت افزایش هایراه تریناساسی از یکی

 اساس بر. آیدمی دست به خواندن و کردن مطالعه راه از جهان و جامعه خویش، به نسبت انسان شناخت

 آمارهای با فرهنگی، غنای برخلاف ما، در کشور مطالعه میزان محور،کتاب هایسازمان از موجود آمارهای

 کنندمی خوانیکتاب صرف کهیوقت برابر چند حاضر حال در ایرانیان همچنین دارد، زیادیی هفاصل مطلوب

 نمایان اجتماعی هایشبکه قالب در بیشتر افراد مطالعه و کنندمی اجتماعی هایشبکه در حضور صرف را

 و زمان محدودیت بدون توانمی زیرا شود، مطالعه میزان افزایش باعث تواندمی خود این که است شده

 تیابیدس و مجازی فضای در وگذارگشت گاهی گرچه کرد؛ مطالعه و جستجو را خود موردنظر مطالب مکان

 محمدی، و یجواهر) است شده گرفته نظر در کردن مطالعه معادل اشتباهبه پراکنده و متنوع هایپیام به آسان

 هنددمی تشکیل دانشجویان را آنان از زیادی تعداد که جوان قشر خصوصبه مردم امروز دنیای در(. 1397

 هک یزمان گذراند،می غیره و پآواتس و اینستاگرام تلگرام، نظیر مجازی فضای در را زیادی زمانمدت

 جویاندانش بین در مطالعه جایگاه درواقع کند، پیدا اختصاص مطالعه به  توانستمی آن از بخشی حداقل

 . است کرده پیدا تنزل

 هایشبکه از فادهاست روزافزون افزایش شاهد که کنونی شرایط به توجه با مطالعه میزان افزایش برای بنابراین

 رب اجتماعی هایشبکه که تأثیراتی و هستیم دانشجویان خصوصبه و جامعه باسواد قشر بین در اجتماعی

 هایهشبک. رسدمی به نظر ضروری اجتماعی هایشبکه در مطالعهدرزمینۀ  پژوهش اند،داشته مطالعه روند

 اخیر هایسال در که اندکنونی عصر در یجمعارتباط هایرسانه وها ابزار ترینجدید و ترینمهم از اجتماعی

 تبادل به افض این در توانندمی اجتماعی هایشبکه کاربران. کنند کسب را زیادی محبوبیت اندتوانسته

 یهاشبکه»: است آورده اجتماعی هایشبکه تعریف در فرسلطانی. بپردازند اندوزیدانش و اطلاعات

 دسترسی، ونگوناگ سطوح با مختلف، افراد میان ارتباط برای هستند که مجازی دنیای در فضاهایی اجتماعی،

 تبادل رسانی،اطلاع مجازی، اجتماعات تشکیل فردی،میان و جمعی ارتباطات ایجاد. اندآمده وجود به

ما  کشور در(. 1388 فر،سلطانی) «هستند فضاها این کارکردهای ترینشدهشناخته از نظرات و اطلاعات
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. ستدارا را سوم و بیست مقام کشور 26 بین در ایران ،هاآمار آخرین طبق. ندارد چندانی رونق مطالعه

 (. 1390 محبوب،) دارند ترینامناسب وضعیت حیث این از نیز دانشجویان

 ویاندانشج همطالع سطح بودن نازل است، مهارت و شناخت آگاهی،کسب  مبنای مختلف متونازآنجاکه 

 رونیازا. شود جامعه در گیفرهن و اجتماعی مهارتی، علمی، هایآسیب به منجر بلندمدت در است ممکن

 راستا، نای در. گیرد قرار توجه مورد آن با مرتبط عوامل و مورد این در دانشجویان رفتار و نگرش است لازم

ی مطالعه یزانم بر مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده تأثیر تعیین به پاسخگویی درصدد حاضر پژوهش

 :دهدمی پاسخ زیر یهاپرسش به و است رازی دانشگاه کارشناسی دانشجویان

 است؟ چگونه رازی دانشگاه کارشناسی دانشجویان همطالع وضعیت .1

 است؟ چگونه مجازی اجتماعی هایشبکه از رازی دانشگاه کارشناسی دانشجویان هاستفاد میزان .2

 ؟اندکدم مجازی اجتماعی هایشبکه در رازی دانشگاه کارشناسی دانشجویان عضویت عمده دلایل .3

 است؟ چقدر رازی دانشگاه کارشناسی دانشجویان برای مجازی اجتماعی هایشبکه بودن دیمف میزان .4

 رازی دانشگاه کارشناسی دانشجویان میان در خواندن امر در مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده موانع .5

 ؟اندکدم

 کارشناسی دانشجویان میان در مجازی اجتماعی هایشبکه در خواندن فرهنگ ترویج در مهم عوامل .6

 ؟اندکدم رازی دانشگاه

 کارشناسی دانشجویان( غیردرسی و درسی) مطالعه میزان بر مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده تأثیر .7

 چیست؟ رازی دانشگاه

 

 پژوهش شینهپی-2

 ی است که در چند دهه اخیر مورد توجه پژوهشگرانییکی از متغیرها در بین دانشجویان ژهیوبهمیزان مطالعه 

مطالعه فقط در بین شمار اندکی از ایرانیان جریان دارد و حتی بسیاری از دانشجویان نیز  .قرار گرفته است

ی ند و از سوکدیگری ندارند. نظام آموزشی نیز دانشجویان را به مطالعه تشویق نمی جز کتاب درسی، مطالعه

. در این قرار نداردکالاهای لوکس به شمار رفته و در سبد خانوارها  ءدیگر محصولات فرهنگی و کتاب جز

چنین هم .ددهاز روی اجبار تکالیف درسی را انجام می همآنفقط برای رفع تکلیف و دانشجویان وضعیت 

. در این دگذارنتأثیر می دانشجویان میزان مطالعهدهد عوامل زیادی بر نشان می شدهانجامنتایج تحقیقات 

 ن هستیم. دانشجویا بر میزان مطالعهمجازی های اجتماعی تأثیر استفاده از شبکه بررسیپژوهش به دنبال 

های اجتماعی شبکه داد کههای مرتبط با پژوهش حاضر در دو بخش داخلی و خارجی نشان مرور پژوهش

های چنین تأثیرات مثبت و منفی شبکههم. مجازی در مطالعات مختلف مورد بررسی قرارگرفته است

 های مطالعه و، عادت(1394)عنبری و حریری،  نند اشتراک دانشاجتماعی مجازی بر متغیرهایی ما

؛ ساموئل ایدوکون و اولاتوبوسون 2014 ،1؛ شهو وشهو1397؛ سیفی و آیتی،1395اشرفی، ) یخوانکتاب

                                                           
1  . Shehu & Shehu  
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 یخوانکتاب(، ترویج فرهنگ 1395ریزی، )امامی ، پیشرفت تحصیلی دانشجویان(2018 ،1بوسویی

 پور،ادهمی و نصری) ، میزان مطالعه متون کاغذی(1395 زاده،مهدی) (، میزان خواندن1396)دبلشکی،

و  شاوردی) ، عملکرد تحصیلی(1397 زاده، حریری، گیلوری،حسن) ی نوجوانان، وضعیت مطالعه(1396

 ،3گوک) و میزان مطالعه و عادت دانشجویان( 2020 ،2؛ تافسی2019 ،و همکاران ؛ صمد1399 ،همکاران

های اجتماعی تأثیر استفاده از شبکه»در پژوهشی به بررسی( 2014) شده است. شهو و شهونیز بررسی ( 2016

نفر از  200در این پژوهش که به روش پیمایشی انجام شد،. پرداختند «بر عادت خواندن دانشجویان

 شان داد کهها نیافته عنوان نمونه انتخاب شدند؛در کشور نیجریه به 4دانشجویان دانشگاه احمد و بلو، زاریا

 .های اجتماعی برای برقراری ارتباط با دوستان و بستگان عضو هستنددرصد از دانشجویان در شبکه 95

ها را منحرف های اجتماعی عادات خواندن آناند که شبکهدرصد از دانشجویان بیان کرده 36 چنین،هم

های اجتماعی چگونگی استفاده از رسانهتوان گفت که باید در مورد ها، میبر اساس این یافته. استکرده 

های های صحیح و آموزشگیریعنوان ابزاری مؤثر برای تحول، به دانشجویان در مؤسسات عالی جهتبه

 .شود لازم داده

 «دانشجویان عادت و مطالعه میزان بر اجتماعی هایشبکه هایسایت تأثیر» به پژوهشی در( 2016) گوک

 انتخاب نمونه عنوانبه ترکیه 5دوکوزایلول دانشگاه دانشجویان از نفر 220 ،پیمایشی پژوهش این در. پرداخت

 تأثیر اجتماعی هایشبکه هایسایت و دیجیتال هایآوریفن که داد نشان هاداده لیوتحلهیتجز نتایج. شدند

 .دارد آموزاندانش عادات و مطالعه بر منفی

 بر اجتماعی هایشبکه از استفاده تأثیر» به پژوهشی در( 2018) بوسویی اولاتوبوسون و ایدوکون ساموئل

 در دانشگاهی دانشجویان از نفر 266 ،پیمایشی پژوهش این در. پرداختند «دانشجویان خواندن هایعادت

 درگیر دانشجویان از درصد 99 تقریباً که داد نشان هایافته. شدند انتخاب نمونه عنوانبه نیجریه کشور

 اجتماعی هایشبکه از استفاده اندکرده بیان هاآن از درصد 74 حدود چنین،هم. هستند اجتماعی هایشبکه

 ردند کهککار خود بیان  بنابراین، ایدوکون و بوسویی در نتیجه. است داده تغییر را هاآن خواندن هایعادت

 ارائه رایب بلکه دوستان با ارتباط برقراری برای تنهانه و کرد استفاده عاقلانه اجتماعی هایشبکه از باید

 .شود استفاده است، جامعه کل و دانشجویان به نفع که دانشگاهی ضروری اطلاعات

 از استفاده بین ارتباط در دانشجویان مشارکت ایواسطه نقش بررسی» به پژوهشی در( 2020) تافسی

 نفر 180 پیمایشی، پژوهش این در. پرداخت «دانشجویان تحصیلی عملکرد و اجتماعی هایشبکه هایسایت

 هایافته. شدند انتخاب نمونه عنوانبه اتیوپی هایدانشگاه ترینقدیمی و ترینبزرگ از یکی از دانشجویان از

 دانشجویان مشارکت میزان و تحصیلی عملکرد بر اجتماعی هایشبکه هایسایت از استفاده که داد نشان

 اجتماعی هایشبکه هایسایت از استفاده بین ارتباط در دانشجویان مشارکت چنین،هم. گذاردمی منفی تأثیر

                                                           
1. Samuel Oyedokun & Olatubosun Busuyi  

3. Tafesse 

4. Gok 

4. Ahmadu Bello University, Zaria 

5. Dokuz Eylul 
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 عملکرد بر دانشجویان مشارکت میزان اما. دارد منفی ایواسطه نقش دانشجویان تحصیلی عملکرد و

 . دارد مثبت تأثیر آنان تحصیلی

 تحصیلی پیشرفت بر مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده ریتأث» عنوان با را پژوهشی( 1395) ریزیامامی

. است تهگرف انجام پرسشنامهابزار  از استفاده با و پیمایشی روش به پژوهش. است داده انجام «دانشجویان

 مشغول 1395-1394 سال در که ایذه واحد اسلامی آزاد دانشگاه دختر دانشجویان کلیه پژوهش مورد جامعه

 دهدمی نشانپژوهش  هاییافته. شدند انتخاب تصادفی گیرینمونه صورتبه نفر 100 که بودند تحصیل به

 که دانشجویانی و بودند اجتماعی هایشبکه عادی کاربر که دانشجویانی تحصیلی پیشرفت نمره بین که

 اجتماعی هایشبکه به شدید اعتیاد دارای که دانشجویانی و بودند اجتماعی هایشبکه به خفیف اعتیاد دارای

 مجازی اجتماعی هایشبکه در ازحدشیب زمان کردن یسپر چنینهم. دارد وجود دارمعنی تفاوت بودند

 ار تحصیلی پیشرفت کاهش بنابراین شودمی کلاس در دانشجویان خستگی و مطالعه ساعات کاهش باعث

 . دارد پی در

 خواندن میزان بر موبایلی اجتماعی هایشبکه از استفاده تأثیر بررسی» عنوان با پژوهشی( 1395) زادهمهدی

 سیبرر برای پژوهش این در. داده است انجام «الزهرا دانشگاه دانشجویان و کارمندان علمی، هیئت اعضای

 ستفادها نوع و استفاده موانع استفاده، میزان مؤلفه سه پژوهش،ی جامعه عملکرد بر هاشبکه از گیریبهره تأثیر

 زاراب. است کاربردی هدف ازلحاظ و توصیفی پژوهش این. گرفته است قرار بررسی مورد کاربران

 گیرینمونه با دانشجو نفر 160 و نفر کارمند 130 علمی، هیئت اعضای نفر 74 که بوده پرسشنامه گردآوری

 دهدمی نشان اطلاعات لیوتحلهیتجز از آمدهدستبه نتایج. اندشده انتخاب دسترس در جامعه و هدفمند

 یرتأث دانشجویان و کارمندان علمی، هیئت اعضای خواندن میزان در موبایلی اجتماعی هایشبکه از استفاده

 استفاده سازیفرهنگ و ایرسانه سواد آموزش با. شده است هاآن خواندن میزان افزایش باعث و داشته مثبت

 فرهنگ ترویج جهت ابزاری عنوانبه توانندمی نیز هاکتابخانه و برد مفید بهره هاآن از توانمی هاشبکه از

 .کنند استفاده هاشبکه از خواندن و مطالعه

 کمی عملکرد بر مجازی اجتماعی هایشبکه تأثیر بررسی» به پژوهشی در( 1399) و همکاران شاوردی

 از نفر 855 و است شده استفاده پیمایشی روش از پژوهش این در. پرداختند «آموزاندانش تحصیلی

 نشان هایافته. شدند انتخاب نمونه عنوانبه تهران شهر جغرافیایی منطقه 5 هایدبیرستان در دختر آموزاندانش

 از استفاده با هاآن تحصیلی یعملکرد کم و آموزاندانش گذشته سال معدل میان ایرابطه گونههیچ داد که

 از( امتحانی هایسؤال) علمی اطلاعات تبادل و هاآن معدل میان تنها و ندارد وجود مجازی اجتماعی شبکه

 کمی عملکرد و اجتماعی هایشبکه از استفاده میان چنینهم. دارد وجود رابطه اجتماعی هایشبکه طریق

. دارد وجود ارتباط درسی هایپرسش و هاسؤال دریافت و یادگیری اجتماعی، هایشبکه به اعتیاد تحصیلی،

 سایر بر آن ریتأث و متوسط سطح در تحصیلی کمی عملکرد بر اجتماعی هایشبکه تأثیر میزان وجودنیباا

 .است ضعیف سطح در آموزاندانش تحصیلی هایفعالیت

تواند یم یگاههای اجتماعی های داخلی و خارجی مشخص شد که شبکهپیشینه در نگاهی کلی با مطالعه

ارآمد شود ها مانع از مطالعه مؤثر و کآموزان تأثیر منفی داشته باشد و اعتیاد به شبکهدر روند تحصیلی دانش
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ا آموزان ایفتواند نقش مثبت و مؤثری برای مدرسان و دانشو در برخی موارد هم مانند تبادل اطلاعات می

 یپژوهش تاکنونی آماری دانش آموزان و معلمان انجام شده است و کند. این مطالعات عمدتاً بر روی جامعه

و  باشد داده قرار مطالعه مورد را دانشجویان مطالعه میزان بر مجازی اجتماعی یهاشبکه از استفاده تأثیر که

 ار موضوع این تا است آن بر حاضر پژوهش لذا،. نشد جوانب مختلف آن را بررسی کرده باشد، یافت

 .دهد قرار یموردبررس

 

 شناسی پژوهشروش-3

. زمانی مقطعی یا عرضی است ازنظرچنین، همبستگی است. هم -روش پژوهش پیمایشی از نوع توصیفی

دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی کرمانشاه در سال تحصیلی  جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه

نفر است.  7774نفر است. لذا، حجم جامعه برابر با  7774ها برابر با است که تعداد کل آن 1399 -1400

 امعهبه ج میتعمقابلپژوهش بوده و  اخص واقعی جامعهکه نتایج پژوهش معرف و شبرای اطمینان از این

طالعه مورد م که بیانگر خصوصیات جامعه پژوهش انتخاب شود ای از جامعهباشد، لازم است نمونه موردنظر

ه حجم نمونه استفاده شد. لذا، حجم نمونه با استفاد فرمول کوکران برای تعیین اندازه باشد به همین خاطر از

 نفر به دست آمد که در این مطالعه شرکت کردند. 366کوکران برابر با  از فرمول

 

 

 

 پ،آسوات اینستاگرام، تلگرام،: کاربرد ترتیب به پژوهش این در مجازی اجتماعی هایشبکه از منظور

های مربوط به دانشجویان کارشناسی ها و کانالدر گروه شدهیطراح پرسشنامه. است سایر و بوکسیف

جمن ها شامل انها و کانالهای اجتماعی مختلف قرار داده شد که این گروهدانشگاه رازی کرمانشاه در شبکه

دامپزشکی، همیار دانشجو علوم پایه، انجمن علمی  -شناسی سلامت دانشگاه رازی، همیار دانشجوعلمی روان

ای، همیار دانشجو )دانشکده حرفه خوانکتابتولید و ژنتیک گیاهی دانشگاه رازی، گروه مهندسی

بدنی(، هدفم رازی )همیار دانشجوی دانشکده فنی مهندسی دانشگاه رازی(، انجمن علمی زیست تربیت

دانشگاه رازی، انجمن علم اطلاعات کرمانشاه، همیار دانشجو پردیس کشاورزی، همیار دانشجو، همیار 

شجو دانشکده برق و کامپیوتر، انجمن علمی مهندسی نفت دانشگاه رازی، شورای صنفی دانشکده علوم دان

های علمی دانشجویی دامپزشکی دانشگاه رازی، انجمن علمی مکانیک بیوسیستم دانشگاه اجتماعی، انجمن

 بودند. 1نامه اجتماعیرازی، انجمن علمی گروه علوم دامی دانشگاه رازی و رازی

نامه است، زیرا بعد از طراحی پرسش ی در دسترسریگنمونه در این پژوهش، مورداستفاده یریگنمونهروش 

های دانشجویی مختلف دانشگاه رازی فرستاده شد و دانشجویان گروه به داخلصورت آنلاین، لینک آن به

 دادند.های آن پاسخ میلینک پرسشنامه در صورت تمایل به سؤال مشاهده محضبه

                                                           
1 .Razi Nameh Ejtemaei 

2

2 2
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2

2 2

7774(1/ 96) (0/ 5)(0/ 5) 366
7774(0/05) (1/ 96) (0/ 5)(0/ 5)
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مجازی دربین 

 دانشجویان  ...

 

 

گیری متغیرهای این پژوهش از یک پرسشنامه محقق ساخته استفاده شد. ها و اندازهآوری دادهجمع منظوربه

 یشناخت تیجمعهای های مربوط به ویژگیاین پرسشنامه از سه بخش تشکیل شده است. در بخش اول سؤال

سؤال( مطرح شده  5مجازی )های اجتماعی سؤال(، در بخش دوم مشخصات مرتبط با استفاده از شبکه 3)

سؤال(، میزان استفاده  3بُعد سهولت دسترسی ) پنجهای اصلی پرسشنامه در قالب است. در بخش سوم، سؤال

عوامل مهم سؤال(،  8مجازی )های اجتماعی شبکه ازموانع استفاده سؤال(،  8های اجتماعی مجازی )از شبکه

سؤال(  4سؤال( و میزان مطالعه دانشجویان ) 5مجازی )های اجتماعی شبکهدر  در ترویج فرهنگ خواندن

تأیید روایی برای استادان و متخصصان علم اطلاعات و  منظوربه شدهیطراحمطرح شده است. پرسشنامه 

ی ، روایتیدرنهااعمال و ابهامات موجود برطرف گردید.  شدهمطرحشناسی ارسال شد و پیشنهادهای دانش

های این پژوهش مورد تأیید قرار گرفت. برای تأیید پایایی پرسشنامه آوری دادهصوری و محتوایی ابزار گرد

 گزارش شده است. 1نیز از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که نتیجه آن در جدول 

 
 ضریب آلفای کرونباخ جهت بررسی پایایی پرسشنامه .1جدول

 ضریب آلفای کرونباخ تعداد گویه متغیر
 756/0 5تا  1 مفید بودن

 823/0 13تا  6 های اجتماعیمیزان استفاده از شبکه

 811/0 21تا  14 مجازیهای اجتماعی موانع استفاده در امر خواندن شبکه

 798/0 26تا  22 مجازیهای اجتماعی شبکهدر  عوامل مهم در ترویج فرهنگ خواندن

 709/0 30تا  27 ساعت( برحسبمیزان مطالعه دانشجویان ) 

 756/0 30 کل

 

رسشنامه و کل شود، ضریب آلفای کرونباخ برای تمامی ابعاد پملاحظه می 1طور که در جدول مانه

 تر شده است. لذا پرسشنامه از پایایی مطلوبی برخوردار است.بزرگ 7/0پرسشنامه از 

افزار نرم رها د، پس از وارد نمودن دادههای پژوهشپاسخ به سؤالو  آوری شدههای جمعداده لیوتحلهیتجز

تغیرهای م در دو مرحله انجام شد. ابتدا با استفاده از آمار توصیفی، جدول توزیع فراوانی ،1اس .اس .پی .اس

ای ونهنم تکهای پژوهش از آزمون تی جهت پاسخ به سؤال سپسآمد؛  به دستپژوهش  یشناخت تیجمع

 و رگرسیون خطی ساده استفاده شد.

 

 هایافته-4

متغیرهای جنسیت، وضعیت تأهل، معدل کل و  بر اساس دهندگانپاسخو درصد فراوانی  فراوانیتوزیع 

 .است 2مطابق جدول سال تحصیلی 

 

 
 

                                                           
1 . Spss 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یپژوهنشریه مطالعات دانش

 50 صفحه   

 4، شماره 2دوره    

 6پیاپی    

متغیرهای وضعیت تأهل، جنسیت، معدل کل  برحسب دهندگانپاسخ. توزیع فراوانی و درصد فراوانی 2جدول 

 و سال تحصیلی

 درصد فراوانی فراوانی کلمعدل  درصد فراوانی فراوانی گروه متغیر

 جنسیت
 3/3 11 14کمتر از  6/61 207 زن

 1/18 61 16تا  15بین  4/38 129 مرد

وضعیت 
 تأهل

 9/25 87 18تا  17بین  5/84 284 مجرد

 7/52 177 20تا  19بین  5/15 52 متأهل

 100 336 کل 100 336 کل

 کل چهارم )آخر( سوم دوم اول دانشجوی سال 

 336 122 48 86 80 فراوانی

 100 3/36 3/14 6/25 8/23 درصد فراوانی

 

چنین، بیشتر درصد( خانم بودند. هم 6/61دهندگان )؛ اکثر پاسخشودمی ملاحظه 2جدول طور که در همان

ها این است که دلیل این اختلاف فراوانی بین مجردها و متأهل درصد( مجرد بودند.  5/84ندگان )دهپاسخ

سنی معمولاً در مقطعی  ازلحاظهدف این پژوهش دانشجویان کارشناسی بودند و این دانشجویان  یجامعه

 18دهندگان معدل خود را بالای درصد از پاسخ 7/52ند. در ادامه، قرار دارند که هنوز شرایط ازدواج ندار

 )آخر( بودند. درصد( دانشجوی سال چهارم  3/36اکثراً ) دهندگانپاسخ، تیدرنهااند. بیان نموده

 

هش پاسخ های پژومورد بررسی قرار گرفت. سپس، به سؤال بتدا نرمال بودن توزیع متغیرها، ادر این پژوهش

 کند.را نیز ارائه می متغیرهاهای توصیفی پژوهش، چگونگی توزیع ضمن گزارش شاخص 3جدول  داده شد.

 
 پژوهش متغیرهای معیار، چولگی و کشیدگی انحراف میانگین، .3 جدول

 متغیر
 ±انحراف معیار 

 میانگین
 کشیدگی چولگی

 -46/0 -31/0 45/3 ± 92/0 مفید بودن

 15/0 -29/0 44/3 ± 74/0 های اجتماعیمیزان استفاده از شبکه

 -49/0 -18/0 61/2 ± 71/0 مجازیهای اجتماعی موانع استفاده در امر خواندن شبکه

 -04/0 -52/0 42/3 ± 81/0 های اجتماعی شبکهدر  عوامل مهم در ترویج فرهنگ خواندن

 -86/0 14/0 50/2 ± 90/0 میزان مطالعه دانشجویان

 

توزیع متغیرهای پژوهش از دو شاخص  نرمال بودنجهت بررسی  شودملاحظه می 3طور که در جدول همان

( و مقدار -2، + 2چولگی و کشیدگی استفاده شد. اگر مقدار شاخص چولگی برای هر متغیر در بازه )

 (.2011، 1ن)کلای است( قرار داشته باشد، آن متغیر دارای توزیع نرمال -3 ،+ 3شاخص کشیدگی در بازه )

مقدار عددی شاخص چولگی برای تمامی متغیرهای پژوهش در بازه  دهند که نشان می 3های جدول یافته

                                                           
1. Kline 
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رد. بنابراین، تمامی متغیرها از توزیع ( قرار دا-3 ،+ 3( و مقدار عددی شاخص کشیدگی در بازه )-2 ،+ 2)

 کنند.پیروی می 1نرمال
 

 است؟ چگونه یراز دانشگاه انیدانشجو مطالعه تیوضع: اول سؤال
 

 که شد مطرح پرسش چهار ،یراز دانشگاه انیدانشجو مطالعه زانیم سنجش جهت پژوهش نیا در

(، 3) ساعت 3 تا 2 نیب(، 2) ساعت 2 تا 1 نیب(، 1) ساعت 1 از کمتر یهانهیگز از یکی انتخاب با انیدانشجو

محاسبه  هاپاسخ نیانگیم ادامه، در. دادند پاسخ هاپرسش به( 5) ساعت 4 از شتریب و( 4) ساعت 4 تا 3 نیب

 از: اندعبارتآزمون  نیا یهافرضشیپشد.  سهیمقا 3با عدد  یانمونه تک یشد و با استفاده از آزمون ت

 .2نرمال باشدها باید توزیع داده (1

 .ای یا نسبی باشندها باید در مقیاس فاصلهداده (2

 کرد.نمره معیار یا ثابتی باشد که بتوان میانگین را با آن مقایسه  (3

مامی تها با استفاده از دو شاخص چولگی و کشیدگی بررسی شد. که نتایج نشان داد توزیع داده نرمال بودن

 ای رعایت شده است.نمونه تکفرض اول آزمون تی نرمال هستند و پیش متغیرها دارای توزیع

(، 2ساعت ) 2تا  1(، بین 1ساعت ) 1کمتر از ای )پنج گزینه صورتبههای پرسشنامه با توجه به اینکه سؤال

ای ها در مقیاس فاصله( هستند لذا داده(5ساعت ) 4( و بیشتر از 4ساعت ) 4تا  3(، بین 3ساعت ) 3تا  2بین 

 ای نیز رعایت شده است.نمونه تکفرض دوم آزمون تی اند و پیشآمده به دست

عنوان )مقدار متوسط( به 3ای هستند لذا عدد ثابت صورت پنج گزینهههای پرسشنامه بکه سؤالبا توجه به این

 ارائه شده است. 4ای در جدول نمونهتک آزمون تی  معیار در نظر گرفته شده است. نتیجه

 
 ای جهت بررسی میزان مطالعه دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازینمونه تک. نتایج آزمون تی 4جدول 

 درصد 95فاصله اطمینان  مقدار آزمون= 3

 کران پایین کران بالا داریسطح معنی درجه آزادی تی آماره میانگین

50/2 015/10- 335 001/0 40/0- 59/0- 

 

رابر ب میزان مطالعه دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازیشود، میانگین ملاحظه می 4طور که در جدول همان

شده  50/2که مقدار میانگین برابر با ( کمتر شده است. با توجه به این3شده و از مقدار متوسط ) 50/2با 

 کنند. به بیانی دیگر،ساعت مطالعه می 2طور متوسط روزانه کمتر از توان گفت که دانشجویان بهاست؛ می

 میزان مطالعه دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی در حد پایینی قرار دارد.

 ه است؟چگون یمجاز یاجتماع یهاشبکهاز  یدانشگاه راز یکارشناس انیاستفاده دانشجو زانیدوم: م سؤال

                                                           
های ناز آزموصورت باید های پارامتریک و در غیر اینهای پژوهش باید از آزمونها نرمال باشد جهت پاسخ به سؤال. اگر توزیع داده1

 ناپارامتریک استفاده کرد. 

 شود.ده میای استفاای، یعنی آزمون علامت یا نشانه تک نمونهها نرمال نباشد از معادل ناپارامتری آزمون تی تک نمونهاگر توزیع داده. 2
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عی های اجتماشبکهدر این پژوهش جهت سنجش میزان استفاده دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی از 

(، متوسط 2(، کم )1های بسیار کم )دهندگان با انتخاب یکی از گزینهپرسش مطرح شد که پاسخ 8 ،مجازی

 با استفاده از آزمونها محاسبه شد و ها پاسخ دادند. میانگین پاسخ( به پرسش5( و بسیار زیاد )4(، زیاد )3)

 ارائه شده است. 5. نتیجه این آزمون در جدول مقایسه شد 3ای با عدد نمونه تکتی 
 

ای جهت بررسی میزان استفاده دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی از نمونه تک.  نتایج آزمون تی 5جدول 

 های اجتماعی مجازیشبکه

 درصد 95فاصله اطمینان  مقدار آزمون= 3

 کران پایین کران بالا داریسطح معنی درجه آزادی تی آماره میانگین

44/3 93/10 335 001/0 52/0 36/0 

 

به شناسی مطرح شد، طور که در بخش روشهای اجتماعی مجازی در این پژوهش همانمنظور از شبکه

ملاحظه  5طور که در جدول . هماناستو سایر  بوکسیفآپ، کاربرد: تلگرام، اینستاگرام، واتس بیترت

رابر با ب های اجتماعی مجازیشبکهاز  رازیمیزان استفاده دانشجویان کارشناسی دانشگاه شود، میانگین می

شده است  44/3که مقدار میانگین برابر با ( است. با توجه به این3تر از مقدار متوسط )شده و بزرگ 44/3

ر سطح د های اجتماعی مجازیشبکهاز میزان استفاده دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی توان گفت که می

 بالایی قرار دارد.

 

 یمجاز یاجتماع یهادر شبکه یدانشگاه راز یکارشناس انیدانشجو تیعمده عضو لیسوم: دلا سؤال

 ؟اندماکد

 .است شده گزارش 6 جدول در یمجاز یاجتماع یهاشبکه در دهندگانپاسخ تیعضو عمده لیدلا

 
 های اجتماعی مجازیدر شبکه دهندگانپاسخ. توزیع فراوانی دلایل عمده عضویت 6جدول 

 فراوانی عضویت دلایل

 51 بارگذاری یا به اشتراک گذاشتن عکس و فیلم

 75 گفتگو و یادداشت گذاشتن برای سایرین

 87 پیگیری اخبار و حوادث روز

 73 کسب اطلاعات در مورد مسائل درسی

 41 ها، افکار، اخبار و مطالب جذاب برای دیگرانو تبادل ایده یگذاراشتراکبه 

 19 جستجوی افراد

 11 افزاربارگیری نرم

 68 امموردعلاقهکسب اطلاعات در مورد مسائل 

 5 و گزارش آنچه مشغول به انجام آن هستم یسینوحالشرح

 15 بازی آنلاین

 44 سایر
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ه بهای اجتماعی دهندگان در شبکه، دلایل عمده عضویت پاسخشودمی ملاحظه 6جدول طور که در همان

از: پیگیری اخبار و حوادث روز، گفتگو و یادداشت گذاشتن برای سایرین، کسب  اندعبارت بیترت

، بارگذاری یا به اشتراک موردعلاقهاطلاعات در مورد مسائل درسی، کسب اطلاعات در مورد مسائل 

ب جذاب ها، افکار، اخبار و مطالگذاری و تبادل ایدهگذاشتن عکس و فیلم، سایر )دلایل دیگر(، به اشتراک

 باشد. رای دیگران، جستجوی افراد، بازی آنلاین و غیره میب

 

 چقدر یدانشگاه راز یکارشناس انیدانشجو یبرا یمجاز یاجتماع یهاشبکهبودن  دیمف زانیمچهارم:  سؤال

 است؟

برای دانشجویان کارشناسی  های اجتماعی مجازیشبکهدر این پژوهش جهت سنجش میزان مفید بودن 

ای با ونهنم تکها محاسبه شد و با استفاده از آزمون تی میانگین پاسخپرسش مطرح شد.  5 دانشگاه رازی،

 ارائه شده است. 7نتیجه این آزمون در جدول  مقایسه شد. 3عدد 
 

های اجتماعی مجازی برای ای جهت بررسی میزان مفید بودن شبکهنمونه تک. نتایج آزمون تی 7جدول 

 دانشگاه رازیدانشجویان کارشناسی 

 مقدار آزمون= 3
 95فاصله اطمینان 

 درصد

 کران پایین کران بالا داریسطح معنی درجه آزادی تی آماره میانگین

44/3 91/8 335 001/0 55/0 35/0 

برای  های اجتماعی مجازیشبکهشود، میانگین میزان مفید بودن ملاحظه می 7طور که در جدول همان

( است. با توجه به 3تر از مقدار متوسط )شده و بزرگ 44/3دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی برابر با 

 یهای اجتماعی مجازشبکه بودن دیمفمیزان توان گفت که شده است، می 44/3که مقدار میانگین برابر با این

 مقالات به دسترسی ها،شبکه این طریق از مطالعهبا مواردی چون برای دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی 

 وزآمدرهای اجتماعی مجازی و دسترسی به مقالات و کتب تولید محتوا از طریق شبکه معتبر، مجلات و

 ها در سطح بالایی قرار دارد.دهد که مفید بودن شبکهها نشان میبررسی شد که یافته

 

 یکارشناس انیدانشجو انیدر امر خواندن در م یمجاز یاجتماع یهاشبکه ازپنجم: موانع استفاده  سؤال

 ؟اندماکد یدانشگاه راز

 انیودانشج انیدر امر خواندن در م یمجاز یاجتماع یهاشبکه ازموانع استفاده  یپژوهش جهت بررس نیا در

 3 عدد اب هاپاسخ نیانگیم یانمونه تک یمانع مطرح شد، با استفاده از آزمون ت 8 ،یدانشگاه راز یکارشناس

 ارائه شده است.  8آزمون در جدول  نیا جهینت .شد سهیمقا
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در امر  مجازیهای اجتماعی شبکهاز موانع استفاده بررسی ای جهت نمونه تکنتایج آزمون تی . 8جدول 

 دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازیدر میان  خواندن

 موانع

 مقدار آزمون= 3
 95فاصله اطمینان 

 درصد

 میانگین
 آماره

 تی

-سطح معنی

 داری

کران  کران بالا

 پایین

 06/0 33/0 004/0 91/2 20/3 سرعت پایین شبکه اینترنتی

های فقدان امنیت در شبکه
 مجازیاجتماعی 

53/2 62/7- 001/0 
35/0- 59/0- 

در  مستند نبودن مطالب و اخبار
 مجازیهای اجتماعی شبکه

83/2 75/2- 006/0 
05/0- 29/0- 

ای هآموزش استفاده از شبکهفقدان 
 مجازیاجتماعی 

32/2 13/12- 001/0 
57/0- 80/0- 

 -80/0 -56/0 001/0 -17/11 32/2 اینبود سواد رسانه

 هایپیچیدگی استفاده از شبکه
 و عدم آشنایی اجتماعی

11/2 76/14- 001/0 
77/0- 01/1- 

 -32/0 -02/0 030/0 -19/2 83/2 قیمت بالای اینترنت

های فیلترینگ برخی از شبکه
 اجتماعی

78/2 85/2- 005/0 
07/0- 38/0- 

 -46/0 -31/0 001/0 -91/9 61/2 کل

 

-( تفاوت معنی3با مقدار متوسط ) شدهمطرحموانع شود، بین میانگین ملاحظه می 8طور که در جدول همان

 تر شده است.کوچک 05/0موانع از داری مربوط به آماره تی برای تمامی زیرا سطح معنی ؛داری وجود دارد

امر  ربجز سرعت پایین شبکه اینترنتی سایر موانع تأثیر کمی دهد که بهنشان می شدهمطرحمیانگین موانع 

اند. تهداش مجازیهای اجتماعی شبکهدر میان دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی هنگام استفاده  خواندن

ر دانشجویان کارشناسی بیشتمانع استفاده ها، سرعت پایین شبکه اینترنتی داده لیوتحلهیتجزنتایج  بر اساساما 

 .شده استمجازی های اجتماعی از شبکهدانشگاه رازی 

 

 یهادر شبکه یدانشگاه راز یکارشناس انیدانشجودر  خواندن فرهنگ جیششم: عوامل مهم در ترو سؤال

 ؟اندماکد یمجاز یاجتماع

 انیمدر  یمجاز یاجتماع یهادر شبکه خواندن فرهنگ جیعوامل مهم در ترو یپژوهش جهت بررس نیا در

 نیانگیم یانمونه تک یعامل مطرح شد و با استفاده از آزمون ت 5 ،یدانشگاه راز یکارشناس انیدانشجو

 ارائه شده است. 9 جدول در آزمون نیا یجهینتشد.  سهیمقا 3با عدد  هاپاسخ
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های شبکه در عوامل مهم در ترویج فرهنگ خواندنبررسی ای جهت نمونه تک. نتایج آزمون تی 9 جدول

 میان دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازیدر  مجازیاجتماعی 

وامل مهم در ترویج فرهنگ ع

های اجتماعی شبکه در خواندن

 مجازی

 مقدار آزمون= 3
فاصله اطمینان 

 درصد 95

 تی آماره میانگین

سطح 

-معنی

 داری

کران 

 بالا

کران 

 پایین

 -03/0 24/0 13/0 54/1 11/3 مجازیهای اجتماعی از شبکهاستفاده 

های گروهی و شرکت فعالانه در بحث
 ها درابراز عقاید و نظرات در این گروه

 مجازیهای اجتماعی شبکه
04/3 70/0 48/0 17/0 08/0- 

های شبکه ها ازکتابخانهاستفاده 
 مجازی اجتماعی

75/3 53/11 001/0 88/0 62/0 

های سازی خواندن در دورهفرهنگ
 سنی پایین

81/3 16/13 001/0 93/0 69/0 

موانع دسترسی به منابع اطلاعاتی 
 دیگر

38/3 47/6 001/0 49/0 26/0 

 33/0 51/0 001/0 43/9 42/3 کل

 

های از شبکهدو عامل استفاده  باورند کهشود، دانشجویان بر این ملاحظه می 9طور که در جدول همان

های هشبک ها درهای گروهی و ابراز عقاید و نظرات در این گروهشرکت فعالانه در بحثو  مجازیاجتماعی 

گفت که  توانمی شدهارائهنتایج  بر اساستأثیر هستند. اما بی در ترویج فرهنگ خواندن مجازیاجتماعی 

موانع  و های سنی پایینسازی خواندن در دورهفرهنگمجازی،  های اجتماعیشبکه از هاکتابخانهاستفاده 

زی میان دانشجویان کارشناسی دانشگاه رادر  ترویج فرهنگ خواندن در گریددسترسی به منابع اطلاعاتی 

 تأثیرگذار هستند.

 مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده ریمتغ دو بین همبستگی ضریبهفتم،  سؤالقبل از پرداختن به پاسخ 

 .است شده ارائه 10 در جدول( غیردرسی و درسی) مطالعه میزان و
 

 های اجتماعی مجازی و میزان مطالعه. ضریب همبستگی بین استفاده از شبکه10جدول 

 
میزان مطالعه )درسی و 

 غیردرسی(

های اجتماعی استفاده از شبکه
 مجازی

ضریب 
 همبستگی

*498/0 

 سطح 
 داریمعنی

001/0 

 336 تعداد
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 اجتماعی هایشبکه از استفاده متغیر دو بین همبستگی ضریب شود،می ملاحظه 10 جدول در که طورهمان

ییازآنجا. است مثبت نیز آن و علامت است شده 498/0 با برابر( غیردرسی و درسی) مطالعه میزان و مجازی

 توانمی لذا است ترکوچک 05/0 از و شده 001/0 با برابر همبستگی ضریب به مربوط داریمعنی سطح که

 رابطه( غیردرسی و درسی) مطالعه میزان و مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده متغیر دو بین که گفت

 .دارد وجود داریمعنی و مثبت

 

دانشگاه  انی( دانشجویردرسیو غ ی)درس مطالعه زانیم بر یمجاز یاجتماع یهاشبکه از استفادههفتم:  سؤال

  گذارد؟یم یریتأث چه یراز

های اجتماعی مجازی بر میزان مطالعه )درسی و در این پژوهش جهت بررسی تأثیر استفاده از شبکه

های فرضکه پیشبا توجه به اینغیردرسی( دانشجویان دانشگاه رازی از رگرسیون خطی ساده استفاده شد. 

بودن متغیر وابسته، وجود رابطه ای (، فاصلهرضایتمندیبسته )توزیع متغیر وا نرمال بودناین آزمون شامل 

این آزمون  ی. نتیجهگی بین خطاهای مدل رعایت شده استخطی بین متغیر مستقل و وابسته و عدم همبست

 ارائه شده است. 11جدول در 
 

 مجازی بر میزانهای اجتماعی استفاده از شبکهجهت بررسی تأثیر  نتایج رگرسیون خطی ساده.  11جدول 

 )درسی و غیردرسی( مطالعه

 مدل
ضریب 

 رگرسیونی

خطای 

 استاندارد

ضریب 

 بتا
 t آماره

سطح 

 داریمعنی

 001/0 336/8 - 184/0 53/1 عرض از مبدأ

های اجتماعی استفاده از شبکه
 مجازی

548/0 052/0 498/0 497/10 001/0 

 248/0 ضریب تعیین

 246/0 شدهلیتعدضریب تعیین 

 019/2 واتسون-دوربین آماره

 F 192/110 آماره

 F 001/0 احتمال آماره

 

برابر با  Shehu & Shehu داری مربوط به آمارهمعنیسطح شود، ملاحظه می 11طور که در جدول همان

ی طالعهمهای اجتماعی مجازی بر میزان ، استفاده از شبکهگریدانیببه. استتر کوچک 05/0شده و از  001/0

برابر با  دهشلیتعدچنین مقدار ضریب تعیین همتأثیر دارد.  )درسی و غیردرسی( دانشجویان دانشگاه رازی

)درسی و  درصد از تغییرات متغیر میزان مطالعه 6/24توان گفت ؛ که با توجه به این مقدار میاست 246/0

 .شودمربوط می های اجتماعی مجازیغیردرسی( دانشجویان به استفاده از شبکه
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 گیریبحث و نتیجه-5

ل از رازی، نتایج حاص دانشگاه دانشجویان مطالعه وضعیت بر مبنی ال اول پژوهشپاسخ به سؤ هنتیجدر 

ین امیزان مطالعه دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی در سطح پایینی قرار دارد.  ها نشان داد کهتحلیل داده

رغم اینکه خوانی دارد. علیهم (1397زاده، حریری و گیلوری )( و حسن1395) زادهمهدیهای یافته با یافته

بودند، اما میزان مطالعه روزانه  16ها دارای معدل بالای خود آن یاظهارخوددرصد از دانشجویان طبق  6/78

دن آمار با این اوصاف، پایین بوو در حد متوسطی قرار دارد.  استساعت  3تا  2متوسط بین  طوربهها آن

 است. کنندهنگرانمطالعه دانشجویان دانشگاه رازی در مقطع کنونی قابل توجیه نیست و 

از  رازی گاهدانش کارشناسی دانشجویان استفاده میزان بر مبنی پژوهش دوم سؤال از گیرینتیجه و در بحث

ان میزان استفاده دانشجوی ها نشان داد کهداده لیوتحلهیتجزمجازی، نتایج حاصل از  اجتماعی یهاشبکه

بیشتر از مقدار متوسط است و در سطح بالایی قرار  های اجتماعی مجازیشبکهاز کارشناسی دانشگاه رازی 

ون و اولاتوبوسون بوسویی (، ساموئل ایدوک1399ترا و حریری )های صمیعی، قبادیدارد. این یافته با یافته

های اجتماعی مجازی باعث شده که های شبکهجذابیت خوانی دارد.( هم2014و شهو و شهو )( 2018)

ند. شرکت دا کنها اعتیاد پیبه استفاده از این شبکه ینوعبهگیر شود و امروزه افراد ها همهاستفاده از این شبکه

های مختلف، پیگیری نتایج مسابقات مختلف در مباحث گروهی، به اشتراک گذاشتن عکس و کلیپ

گیری ویروس کرونا و اعمال ها است. همهر از دلایل استفاده زیاد از این شبکهورزشی و غیره یکی دیگ

ویژه در میان دانشجویان افزایش داده است، ها را بههایی در این زمینه میزان استفاده از این شبکهمحدودیت

شود و ار میهای اجتماعی مجازی برگزدانشگاه در شبکه ترمانیپاهای درس و برخی امتحانات زیرا کلاس

ای تحصیلی خود هها را داشته باشند برای موفقیتتمایلی به استفاده از این شبکه قبلاًدانشجویان حتی اگر 

 بینند که استفاده کنند.لازم می

عضویت دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازی در  پاسخ به سؤال سوم پژوهش مبنی بر دلایل عمده هنتیجدر 

رسد که بیشترین فراوانی مربوط به پیگیری اخبار و حوادث روز، گفتگو و های اجتماعی به نظر میشبکه

شغول به ه مو گزارش آنچ یسینوحالشرحیادداشت گذاشتن برای سایرین و کمترین فراوانی مربوط به 

شهو و  و (،1395زاده )مهدیهای این پژوهش با پژوهش یافته که است افزارنرمانجام آن هستم و بارگیری 

در سرتاسر  فاقاتی که روزانهتتوان گفت که با توجه به اها میدر تبیین این یافتهخوانی دارد. ( هم2014شهو )

دادن  رخ محضبهدهد و این اتفاقات مسائل سیاسی، ورزشی، هنری، اقتصادی و غیره رخ می درزمینۀدنیا 

ا هلذا، افراد دوست دارند که این اتفاقات را از کانال این شبکه ؛شوندهای اجتماعی مختلف میتیتر اول شبکه

ی مجازی ی اجتماعهاپیگیری این اتفاقات از طریق شبکهکنند.  دنبال لحظهبهلحظهپیگیری کنند و 

وگو و یادداشت گذاشتن برای دیگران از طریق این محدودیت زمانی و مکانی ندارد. از طرف دیگر، گفت

 دهند از این طریق با دوستان خود در ارتباط باشند.ها بسیار راحت است و افراد مختلف ترجیح میشبکه

جویان های اجتماعی مجازی برای دانشبودن شبکهپاسخ به سؤال چهارم پژوهش مبنی بر میزان مفید  نتیجهدر 

ی اجتماعی هاها نشان داد که میزان مفید بودن شبکهکارشناسی دانشگاه رازی، نتایج حاصل از تحلیل داده

از دلایل  توان گفت که یکیال چهارم میهای مرتبط با سؤمجازی در سطح بالایی قرار دارد. در تبیین یافته
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سی به ا است. زیرا دسترهشبکه این خواندن از طریقبرای دانشجویان  اجتماعی مجازیهای شبکهمفید بودن 

توانند مطالب درسی و افراد میپذیر است و امکان راحتیو مجلات معتبر بهمطالب درسی و مقالات 

ی خود را بخوانند. از طرف دیگر دسترس ازیموردنمطالب و به اشتراک بگذارند،  باهم یراحتبهغیردرسی را 

و افراد  پذیر استها بدون محدودیت زمانی و مکانی امکانبه مطالب علمی و غیرعلمی مختلف در این شبکه

ا هتوانند به خواندن مطالب موجود در این شبکهبرای جلوگیری از اتلاف وقت و زمان فراغت خود می

-هم (1396دبلشکی )و (، 1395زاده )های مهدیاین پژوهش با یافته های. یافته(1390 ساز،زره) بپردازند

 خوانی دارد.

های پژوهش های این پژوهش با یافتهال پنجم نشان داد که یافتهها در پاسخ به سؤداده لیوتحلهیتجزنتایج 

بودن سرعت دهندگان، پایین ( از منظر پاسخ1395زاده )( همسو نیست. در پژوهش مهدی1395زاده )مهدی

از منظر در این پژوهش  کهیدرحالهای اجتماعی مجازی نیست. اینترنت مانع امر خواندن در شبکه

 ه خاطربی پژوهش حاضر رسد جامعهتنها مانع پایین بودن سرعت اینترنت بود. به نظر میدهندگان، پاسخ

ها بکهاسی جهت استفاده از این شهر ،پایین بودن سن و غرور و جسارت بیشتر و عدم توجه به مسائل امنیتی

ای و فقدان آموزش لازم جهت علمی و نبود سواد رسانه ها، مستند نبودن مطالبندارند و امنیت این شبکه

 است. پاافتادهشیپها مسائل ها برای آناستفاده از این شبکه

رکت شو  مجازیهای اجتماعی از شبکهدو عامل استفاده ال ششم نشان داد که ها در پاسخ به سؤتحلیل داده

یج در ترو مجازیهای اجتماعی شبکه ها درهای گروهی و ابراز عقاید و نظرات در این گروهفعالانه در بحث

های مختلف توانند به بهانهتوان گفت که افراد میدر تبیین این یافته می تأثیر هستند.بی فرهنگ خواندن

-نمی اهجتماعی مجازی استفاده کنند و صرف استفاده از این شبکههای امسائل غیراخلاقی از شبکه ازجمله

ود شهای مختلفی مطرح میها بحثچنین، در بعضی از گروهتواند در ترویج فرهنگ خواندن مؤثر باشد. هم

پردازند اما ممکن است هر بحثی مفید نباشد و ابراز بعضی از و افراد آزادانه به ابراز عقاید و نظرات خود می

نظرات و عقاید ممکن است باعث اختلاف، فرافکنی، تفرقه و ناراحت شدن بعضی از افراد و حتی قشرهای 

تواند در ترویج های گروهی و ابراز عقاید و نظرات نمیلذا، صرف شرکت در بحث ؛مختلف جامعه شود

خوانی دارد. هم( 1396)دبلشکی ( و 1395زاده )های مهدیها با یافتهاین یافته .فرهنگ خواندن مفید باشد

 عثبا ام،ینستاگرا در بکتا به طمربو تصفحا در عضویت( در پژوهش خود عنوان کرد که 1396دبلشکی )

 ننداخو به کاربران را امینستاگرا در جدید بکتا نقد و معرفی .دشومی یخوانکتاببه ها آن انبررکا یشاگر

 .کندیم ترغیب آن

 میزان بر ازیمج اجتماعی هایشبکه از استفاده تأثیر بر مبنی پژوهش هفتم سؤال از گیرینتیجه و بحث 

 نشان اهداده لیوتحلهیتجز از حاصل بررسی نتایج رازی و دانشگاه دانشجویان( درسیغیر و درسی) مطالعه

 رازی دانشگاه دانشجویان( درسیغیر و درسی) مطالعه میزان بر مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده که داد

 دانشجویان عهمطال میزان مجازی اجتماعی هایشبکه از استفاده افزایش با یعنی. دارد داریمعنی و مثبت تأثیر

های های زیادی بر مطالعه تأثیرگذارند اما پژوهش حاضر محدود به شبکهالبته متغیر یابدمی افزایش نیز

 که اشدب حاضر پژوهش از دیگری یافته کننده تأیید تواندمی هایافته از بخش ایناجتماعی مجازی است، 
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مجازی دربین 

 دانشجویان  ...

 

 

. است مجازی اجتماعی هایشبکه در دانشجویان عضویت اصلی دلایلجزء  درسی اطلاعات کسب داد نشان

 و ایدوکون ساموئل ،(2014) شهو و شهو ،(1395) اشرفی ،(1399) و همکاران صمیعی هاییافته با یافته این

 حریری، زاده،حسن ،(1396) پورنصری و ادهمی ،(1395) زادهمهدی ،(2018) بوسویی اولاتوبوسون

( 2016) وگوک( 2020) تافسی ،(2019) و همکاران صمد ،(1399) و همکاران شاوردی ،(1397) گیلوری

 دارد. خوانیهم

ان در این دانشجویهای اجتماعی مجازی و بالا بردن میزان مطالعه جهت بهبود هرچه بیشتر استفاده از شبکه

ای آتی هیی به مسئولین دانشگاه و نیز پیشنهادی برای پژوهشگران برای انجام پژوهشها، پیشنهادهاشبکه

 گردد:میارائه 

شود؛ های آنلاین و حضوری پیشنهاد میجهت بالا بردن میزان مطالعه دانشجویان، برگزاری کارگاه

ود شرایط شاستقبال همه دانشجویان قرار دارد، لذا پیشنهاد می های اجتماعی مورداستفاده از شبکهازآنجاکه 

 مجازیای اجتماعی هشبکهاز استفاده که تنها مانع با توجه به اینفراهم گردد؛  ترتیفیباکدسترسی بهتر و 

ن مسئولاه بسرعت پایین شبکه اینترنتی بود. لذا،  دانشجویان کارشناسی دانشگاه رازیدر میان  در امر خواندن

رای های اینترنتی با سرعت بالا و قیمت مناسب بگردد بستهویژه دانشگاه رازی( پیشنهاد میها )بهدانشگاه

 دانشجویان ارائه گردد تا این مانع برای دانشجویان برداشته شود.

 به ،کرمانشاه رازی دانشگاه کارشناسی دانشجویان به پژوهش این آماری جامعه محدود بودن به توجه با

دانشگاه ایرس در و مقاطع سایر دانشجویان بین در را مشابهی هایپژوهش گرددمی پیشنهاد آتی رانپژوهشگ

 .دهند انجام ها
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