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Resumen y palabras clave

• Resumen
• Presentación de las fases y los procedimientos principales del uso de 

inteligencias artificiales generativas en el contexto de las tesis doctorales. 
Búsqueda y evaluación: fases y procedimientos. Aspectos éticos. 
Procedimientos prácticos. 

• Palabras clave
• Inteligencia artificial generativa, trabajos académicos, tesis doctorales, 

citación, atribución.
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Cinco principios éticos universales

• Los cinco principios
• Beneficencia

• No maleficencia

• Justicia

• Autonomía

• Integridad

• Sugerencia de actividad: diseñar un prompt para aprender el 
significado de cada principio y diferenciarlos entre sí. 

• Puede utilizarse un prompt evaluativo: pedimos a una IA que evalúe 
nuestra proposición. Ejemplo siguiente captura.
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Clic para ver la página de 
respuesta 

https://www.phind.com/search?cache=z6a99npki1tg41ycyu0w7f8y
https://www.phind.com/search?cache=z6a99npki1tg41ycyu0w7f8y


Distribución

• Ética:
• Transparencia: declarar el uso de la GenAI
• Atribución: determinar y citar las fuentes originales > evitar citar a la GenAI > 

solo en casos imprescindibles > cuando la alternativa sería el plagio
• Activar el pensamiento crítico > prevención de sesgos y preservación de 

valores: 

• Pragmática
• Trazabilidad: facilitar la replicación
• Evaluación de proposiciones
• Verificación de datos
• Triangulación de métodos o de fuentes
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Diagrama fundamental de trabajo con una 
GenAI

investigador > GenAI > investigador
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Una cuestión fundamental

• Las IA no pueden rendir cuentas, por tanto, no son autoras

• Pueden ser:
• Fuentes
• Parte de la metodología

• También se pueden citar. Ejemplo:

• No obstante, es mejor citar la fuente original para lo cual es necesario 
verificar las fuentes que proporciona la IA y si la identificamos, 
citamos la obra humana. 
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Propiedades del trabajo con una GenAI

• Al tratarse de una fuente y de una metodología, el trabajo con una IA 
se debe adaptar a las exigencias de:
• Transparencia

• Trazabilidad

• Verificación

• Triangulación

• Edición
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Restricciones del escenario de uso de 
contenidos
• Escenario: el uso de las IA implica generar contenidos, p.e.,para

construir un marco teórico de forma ágil:
• Necesitamos incorporar contenidos generados por una IA
• Necesitamos evaluar y verificar
• Debemos respetar los principios de la atribución

• Una GenAI que no usa fuentes nos empujaría a malas prácticas o 
prácticas no óptimas, como citar a una IA en lugar de la fuente 
humana.

• Sin embargo, hay otros escenarios donde las fuentes no tienen un 
papel. Por ejemplo, usar una IA para traducir contenidos, o para 
analizar datos, etc.
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Principales GenAI para usos académicos

• Criterio de demarcación: deben proporcionan fuentes y relacionarlas con 
los contenidos generados con un nivel de granularidad suficiente

• Scopus AI > solamente por suscripción
• Epsilon AI > limitación temporal (5 días)
• Elicit
• Scite
• Perplexity
• Phind 
• Consensus
• Citespace
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Mi recomendación subjetiva pero apoyada en 
pruebas (el orden es significativo)
• Perplexity

• Elicit

• Scite > de forma autónoma o integrada en ChatGPT

• Citespace > de forma autónoma o integrada en ChatGPT

• Phind
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Anatomía de la página de resultados de una 
GenAI
• Síntesis narrativa

• Fuentes

• Nuevos prompts

04/07/2024 L. Codina (UPF) 13



Puntos de examen de la respuesta de una 
GenAI
• Síntesis narrativa

• Extensión
• Coherencia lógica
• Conectividad
• Estructuración
• Capilaridad

• Fuentes
• Accesibles
• Relevantes
• Bien formadas

• Nuevos prompts
• Incisivos
• Heurísticos
• Amplificadores
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Escenario general para las demos: agilizar la 
construcción marco teórico
• Equivalente a una rapid review

• “Una rápida revisión es un tipo de síntesis de conocimientos que 
acelera el proceso de realizar una revisión sistemática tradicional 
mediante la simplificación o omisión de métodos específicos para 
producir evidencia de manera eficiente en recursos para los 
interesados” Fuente: Phind, junio 2024



Proceso característico

• Prompt sistema 1
a) Lectura crítica y evaluativa de la síntesis narrativa
b) Verificación de las fuentes
c) Primera síntesis de contenidos editados y atribuidos

• Prompt sistema 2
a) Iteración de los puntos a)-b) anteriores
b) Segunda síntesis

• Meta síntesis
a) Meta síntesis final
b) Compilación de referencias
c) Uso de citas literales y parafraseadas con referencias
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Componentes de un prompt

• Instrucción

• Objetivos

• Contexto

• Formato

• Ejemplo

• Rol
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Prompts

• Instrucciones para la IA.

• No hay una lista cerrada. Más bien hay algunos tipos recomendados y 
una gramática que permite combinar elementos.

• Ejemplos de elementos que pueden utilizarse:
• Claridad
• Contexto
• Ejemplos
• Estructura
• Objetivos

• En las siguientes diapositivas veremos 10 tipos básicos de prompts
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Tipo 1: Pregunta Sí/NO + línea de desarrollo

• Explicación Para sistemas de IA que evalúan si se cumple una relación 
o una hipótesis. Suelen añadir una línea de desarrollo o discusión. No 
siempre funciona. Hay preguntas que pueden carecer de evidencia al 
respecto.

• Prompt ejemplo ¿El periodismo de soluciones puede reducir la 
evitación de noticias? Desarrolla la respuesta.
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Tipo 2: Conceptual

• Explicación Es uno de los usos más básicos y a la vez más útiles de las 
IA. Suelen resolver muy bien estas instrucciones. Consiste en pedir 
que clarifique un concepto.

• Prompt ejemplo En el contexto de la lógica y la filosofía de la ciencia 
qué es la  abducción. Clarifica la diferencia entre abducción, inducción 
y deducción. Presenta ejemplos que ayuden a discriminar los tres 
modos de inferencia. Otro ejemplo: cuál es el significado de la teoría 
denominada «espiral del silencio».
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Tipo 3: Cadena de pensamientos

• Explicación se trata presentar un prompt en el que guía el orden de 
las operaciones, proponiendo una cadena de “pensamientos” de la 
IA. Puede dar muy buenos resultados.

• Prompt ejemplo Primero explica el Objetivo de Desarrollo Sostenible 
(ODS) número 1 Fin de la pobreza.  Segundo, explica de qué forma la 
comunicación audiovisual mediante producciones de cine, televisión 
o series puede colaborar con la consecución del ODS 1. Proporciona 
ejemplos de estos tipos de producciones.
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Tipo 4: Relacional

• Explicación Buscamos que la IA proporcione relaciones lógicas entre 
dos conceptos y las argumente de modo suficiente. Puede aportar 
mucha información y servir como un buen elemento de aceleración 
de los primeros pasos en un tema.

• Prompt ejemplo Describe de manera detallada y mediante 
razonamientos bien fundados las principales dimensiones de la 
relación entre periodismo de soluciones y periodismo local. 
Proporciona ejemplos.
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Tipo 5: Estructural con escenario explícito

• Explicación Se solicita un tipo de estructura en la respuesta y se puede 
añadir un escenario o contexto explícito, algo que puede llegar a funcionar 
muy bien.

• Prompt ejemplo Construye una tabla con los principales factores del 
denominado SEOTUBE, esto es cuáles son los factores de SEO y visibilidad 
de los vídeos en YouTube. Presenta una descripción de cada factor con 
ejemplos. Adopta el punto de vista de los responsables de SEO de un 
medio de comunicación que produce vídeos sobre temas relacionados con 
la crisis climática y el medio ambiente.

• Nota: hay que señalar que no hay evidencia de que esta clase de elementos 
( “actúa como”) funcionen siempre.
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Tipo 6: Evaluativo

• Explicación Consiste en presentar una proposición o un argumento y 
solicitar a la IA que lo evalúe. Puede llegar a funcionar 
sorprendentemente bien, pero no tiene el éxito asegurado. Es una 
prueba de estrés para una IA.

• Prompt ejemplo Evalúa la validez lógica de la siguiente proposición: 
“uno de los motivos de la evitación de noticias es la desconfianza del 
público hacia los medios de comunicación, por tanto, exhibir 
transparencia en todas las dimensiones importantes es un imperativo 
ético para los medios de comunicación”.
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Tipo 7: Determinación de variables

• Explicación Otro tipo de prompt que actúa como un stress test para 
cualquier IA. Puede funcionar muy bien. Puede no funcionar o funcionar 
con errores conceptuales de bulto.

• Prompt ejemplo Consideremos el fenómeno de evitación de noticias con el 
peligro que supone para conseguir sociedades inclusivas. Consideremos 
también el fenómeno de la desinformación, y por último consideremos el 
fenómeno de la creciente polarización social en muchas sociedades 
occidentales ¿Están relacionados los fenómenos de evitación de noticias, 
consumo de desinformación y polarización social? Si es así, ¿cuáles serían 
las variables independientes y cuáles las dependientes entre estas tres? 
¿Podría haber una cuarta variable oculta que determina a las tres variables 
señaladas?

• Enlace https://www.perplexity.ai/search/Consideremos-el-fenmeno-
j..UADpUQoimNKUKLzIGag
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Tipo 8: Líneas de confrontación

• Explicación La descripción de líneas de confrontación es otro de los 
requerimientos que ponen a prueba la capacidad de una IA. Si lo resuelve 
bien, como en el caso que ilustramos con el enlace siguiente, puede 
aportar mucha utilidad.

• Prompt ejemplo Los principios éticos del periodismo incluyen el respeto a 
la verdad, la precisión, la equidad, la independencia y la responsabilidad. Al 
mismo tiempo se dice que la objetividad en el periodismo es imposible 
debido a las preferencias y sesgos de los periodistas y a las políticas 
editoriales de los medios. Al mismo tiempo, las empresas periodísticas 
necesitan generar confianza en los ciudadanos para reducir la evitación de 
noticias. Argumentos y criterios para conciliar estas líneas confrontadas.

• Enlace > https://www.perplexity.ai/search/Enlazado-
4Zx0QFizTPCMmRgjB.UvBg.
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Tipo 9: metodológico

• Explicación Consiste en usar una IA para obtener de forma muy eficaz 
información operativa de una metodología. Se trata de otro de los 
prompts más útiles que podemos pedir a una IA. Es un prompt 
genuinamente “agilizador”.Véase el ejemplo del enlace siguiente.

• Ejemplo Detalla los componentes y las fases para llevar a cabo con 
plenas garantías de validez científica una batería de entrevistas en 
profundidad para conocer la opinión de los expertos en un ámbito 
determinado.

• Enlace https://www.perplexity.ai/search/Detalla-los-componentes-
PT4Qlr3XQeyzRqs1XAJU_A
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Tipo 10: Verificación

• Explicación: pedimos a la IA que verifique algún aspecto conceptual o 
metodológico. Otro de los prompts genuinamente agilizadores.

• Prompt ejemplo: cuántas entrevistas semiestructuradas debemos 
llevar a cabo en investigación cualitativa para alcanzar el punto de 
saturación.



Ejemplo con el concepto de Rapid Review
según Phind. Clic para acceder
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¿Qué fuente utilizan las IA de orientación 
académica? > Base de datos Semantic Scholar

Clic en la imagen para acceder

https://www.semanticscholar.org/
https://www.semanticscholar.org/


Semantic Scholar

• Ventaja
• Un enorme espacio de búsqueda: 200 millones de documentos

• Desventajas
• No proporciona búsquedas complejas

• No aplica curación
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¿Una solución ideal?

• Módulos de IA en:
• Google Scholar > previsible

• Scopus > ya disponible, pero requiere suscripción adicional

• WoS > en fase de desarrollo

• The Lens > no hay información
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Demos de tres GenAI

• Perplexity

• Elicit

• Scite

• Motivos:
• Disponen de versiones funcionales sin suscripción. Aunque las funciones son 

más limitadas son altamente operativas
• Utilizan espacios de búsqueda académicos
• Proporciona fuentes
• Proporcionan utilidades adicionales > p.e., permiten compartir los resultados, 

cosa que puede ser especialmente útil en una investigación académica 
(citación, trabajo en equipo, trazabilidad, etc.)



Perplexity

• Escenario: planificamos una investigación basada a entrevistas a 
expertos en comunicación y profesionales del periodismo sobre la 
evitación de noticias

• Necesitamos obtener:
• Un marco teórico

• Investigaciones de impacto sobre el tema

• Uso: marco teórico del futuro informe/artículo y orientación para el 
diseño de las preguntas
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Perplexity 1 · Preparación
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Perplexity 2 · Prompt
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Perplexity 3 · Interacción IA-Persona
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Perplexity 4: Síntesis narrativa (I)
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Perplexity 5: Síntesis narrativa (II)
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Perplexity 6 · Fuentes
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Perplexity 7: Nuevos prompts
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Perplexity 8 · Utilidades
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Perplexity 9 · Reescritura
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Perplexity 10 · Profundizar > Tell me more
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Perplexity 11: Síntesis narrativa y fuentes 
académicas

Clic para ir a la 
página 
generada
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Perplexity 12 · Chat con PDF
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Perplexity 13 · Chat con PDF (II)
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Perplexity 14 ·  Redacción

1

2
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Elicit

• Para las siguientes capturas hemos utilizado el siguiente escenario: 
cómo la IA está impactando el periodismo
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Elicit 1 · Caja de búsqueda
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Elicit 2 · Síntesis narrativa
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Elicit 3 · Referencias
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Elicit 4 · Matriz de análisis (I) 
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Elicit 4 · Matriz de análisis (II) 
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Elicit 5 · Siguientes pasos
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Elicit 6 · Conceptos
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Elicit 7 · Chat con las referencias
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Elicit 8 · Extraer información de PDF (I)
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Elicit 8 · Extraer información de PDF (II)
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Scite

• Escenario: objetividad y periodismo, ¿una pareja imposible?
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Scite · 1



Scite · 2
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Scite · 3
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Scite · 4
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Alternativas

• Tenemos en estos momentos al menos una decena (seguramente 
más) de soluciones de IA aplicadas a la academia. 

• Una vez vistas tres de las principales, en las siguientes diapositivas 
examinamos de forma más somera otras tres alternativas.



Tres alternativas

• Phind: una GenAI generalista de alta calidad, válida para 
determinados trabajos académicos

• ChatGPT 4º > GPT académicos:
• Scispace

• Consensus



Una alternativa generalista de calidad: Phind. 
Prompt de ejemplo



Phind · Respuesta
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ChatGPT 4o · GPTs de Investigación y análisis
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Scispace
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Consensus
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Momento de ordenar ideas

• Algunas cuestiones para concretar
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Un posible marco de trabajo

• Diseño del protocolo de uso de la(s) IA
• Selección de la(s) GenAI. Recomendado el uso de al menos dos, por triangulación. 
• Determinación de lo(s) prompt(s)
• Anotación de fechas de búsqueda

• Ejecución de la consulta con la primera GenAI
• Síntesis 1. Revisión, evaluación, verificación de la síntesis narrativa y edición con citas 

directas o parafraseadas y sistema parentético.

• Exportación de referencias a un gestor de referencias
• Síntesis 2. Reiterar el proceso con la segunda GenAI

• Redactar una meta síntesis
• Utilizar como marco teórico
• Derivar elementos de diseño de para la investigación posterior

04/07/2024 L. Codina (UPF) 74



Arma de doble filo

• Las IA pueden sustituir a una rapid review

• NO son recomendables para sustituir a una Scoping review

• La ganancia en agilidad es pérdida en comprensión profunda.

• En el contexto de una tesis, no sería una ventaja real hacer revisiones 
de la literatura completas con GenAI
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La primera ley del pensamiento crítico

INTEGRIDAD COMO CONSISTENCIA CON 
NUESTROS VALORES Y CONOCIMIENTOS 

PREVIOS

04/07/2024 L. Codina (UPF) 76



Cómo mejorar el pensamiento crítico: un posible 
programa de trabajo de un mes o poco más
• Leer todo lo que se pueda sobre lógica:

• Formal > estudiar algo de silogismos y de lógica de proposiciones
• Informal > estudiar algo sobre las falacias
• Evaluación de argumentos > estudiar cómo se analizan y evalúan argumentos
• Criterios de verdad > estudiar la teoría de los cinco principales criterios de verdad de la 

filosofía

• Una forma de entrenarse puede consistir en usar Phind o Perplexity para 
aprender sobre lógica. Posibles prompts: 
• Qué es la lógica formal
• Qué es una proposición en lógica
• Qué es un argumento, cuáles son constituyentes y como se evalúa su validez
• Principales falacias: descripción y explicación de sus puntos de fallo
• Relación entre pensamiento crítico y lógica
• Cuáles son los cinco criterios principales de verdad en lógica filosófica
• Etc.
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Conclusiones

• Hemos visto un uso determinado de la IA que implica el uso de fuentes. Pero hay 
otros posibles usos donde las fuentes pueden no tener un papel relevante.

• La GenAI en trabajos académicos puede verse como una agilizadora de procesos, 
incluso con los procesos de evaluación y verificación. La razón es que es más fácil 
verificar que crear contenidos.

• En el contexto que hemos utilizado para esta presentación, las aportaciones de 
las IA equivalen a: 
• Desarrollo de una rapid review
• Determinación de la corriente principal

• El uso está condicionado
• Ética
• Transparencia
• Trazabilidad
• Pensamiento crítico
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