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Resumen

* Dimensiones estratégicas, conceptos y componentes principales del
SEO de contenidos.

* Optimizacion de la calidad y de la visibilidad de los contenidos:
redaccion, contenidos multimedia y metadatos.

* Aspectos de navegacion y de las estructuras de menus.
 Anatomia de una entrada perfecta para una visibilidad optima.

* Procesos principales del SEO de contenidos y planificacion y gestion
con WordPress.

* Plugins principales para el SEO de contenidos.
* Recursos recomendados para cada uno de los apartados principales.



Dimensiones estratégicas (I)

* El SEO de contenidos es la parte mas importante del SEO On Page.

* Es el paso siguiente del keyword research.

* Pone el énfasis en la calidad y en la adaptacion de los contenidos no
solo al SEO sino también en la legibilidad y la usabilidad.

* Excluye malas practicas como el plagio o el text sppining y esta en
contra del black hat SEO en general.

* Su fundamento es la ecologia de contenidos, que evita llenar de
“plasticos” el océano de Internet.

* Un buen contenido debe ser original y aportar informaciones utiles,
en lugar de intoxicar el ecosistema comunicativo.



Dimensiones estratégicas (Il)

* Queda bajo control total de los responsables de un sitio.

* Es la parte que menos cambia del SEO, aunque siempre hay que estar
atentos a los cambios del ecosistema digital:
* Actualizaciones de los algoritmos

* Nuevos estandares
* Cambios en las plataformas digitales

* Competencia, etc.
* Es el SEO mas honesto que se puede hacer en un sitio web porque es
un servicio neto e incondicional al publico



Dimensiones estratégicas — (1)

* No tiene techo de calidad ni de creatividad.
e Acerca al sitio a sus usuarios y proporciona el maximo engagement.
* Permite la maxima diferenciacion de un sitio.

* Se puede asumir con casi cualquier presupuesto... pero no sin
esfuerzo.

* Es la mejor y mas solida fuente de link building.



Significado estratégico — (1V)

Pero... no existen los almuerzos gratis

* Requiere planificacion e inversion en tiempo, en dinero o en ambas
COosas.

* No es una opcion para cualquiera: exige capacidad, esfuerzo,
honestidad y creatividad.

* El black hat SEO lo inventaron los que son incapaces de hacer
contenidos de calidad.



5 caracteristicas del buen SEO de contenidos

e Calidad = basado en un trabajo de previo de documentacion,
incorpora edicion y no se publica hasta haber sido revisado.

 Utilidad = enfoca problemas reales de los usuarios y aporta
informaciones utiles.

 Originalidad = aunque se base en curacion de contenidos tienen
siempre un componente original.

* Riqueza = incorpora contenidos enriquecidos con imagenes, diagrama
o videos.

* Personalidad = tiene personalidad propia, evita repetir topicos y
aplica verificacion.



Objetivos

* Producir los contenidos que buscan nuestros usuarios.
 Aumentar el Click-Through Rate.

 Aumentar la visibilidad aumentando el numero de palabras clave en
el top 10 de las SERP.

 Aumentar el engagement con nuestro publico.

* Cimentar el link building con una estrategia solida y de larga
duracion.



Escenarios del SEO de contenidos

* Branding personal
* Blogs de autor

 Engagement e influencia corporativa
* Empresas
* ONGs
* Fundaciones, etc.

* En general, una necesidad de los sitios intensivos en contenidos
* Medios de comunicacion
* Museos
* Universidades



Recurso: Content SEO

29/03/2020

What are you Ic

yoaSt SEO for everyone

New & free: Block editor training, check it out now!

WI/ Yoast SEO Other plugins SEO training SEO b|Og

SEO for everyone » SEO blog » Content SEO » The ultimate guide to content SEO

The ultimate guide to content SEO

18 June 2019 | 9 Comments | Tags Content SEO, Keyword research, Readability, SEO Copywriting, Site Structure

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://yoast.com/ultimate-guide-content-seo/

Recurso: Sistrix On Page SEO

29/03/2020

SISTRIX Q TOOLBOX PRECIOS BLOG RECURSOS SOPORTE

Preguntale a SISTRIX = SEO Talks = Seminario

Pagina de Inicio » Preguntale a SISTRIX » Optimizacién OnPage

Optimizacion OnPage

La Optimizacién OnPage es uno de los dos pilares para la
optimizacion en los motores de busqueda. Se hace una
distincion entre optimizacion OnPage y OffPage (también
conocida como OnSite y OffSite).

Herramientas gratis

Q Buscar sitio web

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.sistrix.es/preguntale-a-sistrix/optimizacion-onpage/los-elementos-meta-meta-tags/como-es-una-descripcion-meta-optima/

Recurso: SEO On Page Backlinko

BACKLINK®

ON-PAGE SEO:

The Definitive Guide

This is a complete guide to on-page SEO in
2020.

In this new guide you'll learn:

How to optimize your content

How to create SEO-friendly URLs
How to write titles and descriptions
Lots more

Let's get started.

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF

Home

About
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https://backlinko.com/on-page-seo

Recurso: MOZ On Page SEO

On-Page SEO

The Beginner's Guide to SEO

e
W = i @D

Explore the chapters: | Chapters ~ PREVIOUS NEXT

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://moz.com/beginners-guide-to-seo/on-page-seo

El caso de WordPress

* Para la presentacion adoptamos el caso de WordPress como gestor de
contenidos.

 Caracteristicas
* EI CMS mas utilizado.
* Versiones gratuitas.
» Ofertas profesionales de alojamiento a precios muy asequibles.
 Amplia oferta de temas y plugins.
* Opcion al alcance de casi cualquier presupuesto.

* Importante: requiere poco mantenimiento, pero es necesario un
buen servicio técnico.



Aspectos técnicos - Los puntos

imprescindibles

HTTPS
Configuracion de enlaces
Plugins

* Analisis SEO interactivo
e Seguridad

* Compartir

e Edicion Robots.txt

* Sitemap

Search Console y Google Analytics
Configuracion de los comentarios
Velocidad de carga

Mobile first



Ejemplo de ajustes técnicos en WP

Bl Ajustes

Generales

Escritura

Lectura

Comentarios

Medios

Enlaces permanentes
Privacidad

Google Analytics Code
Autoptimize

Compartir

Desactivar comentarios

29/03/2020

uj_.__j} Mes y nombre
() Numérico
(") Nombre de la entrada

@) Estructura personalizada

Opcional

Si quieres, puedes introducir aqui estructuras personalizadas para las URLs de etiquetas o categorias. Por ejemplo, usando  s¢
algo como https://observatoriocibermedios.upf.edu/secciones/sin-categoria/ . Sidejas esto en blanco, se usar

https://observatoriocibermedios.upf.

https://observatoriocibermedios.upf

https://observatoriocibermedios.upf.

https://observatoriocibermedios.upf.

Etiquetas disponibles:

.edu/archivos/123

edu/2020/03/pagina-ejemplo/

edu/pagina-ejemplo/

edu ‘ /%postnamei

Y%years % monthnum% Y%day%

%hour Zominute %second%

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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SEQO asistido — El caso de Yoast SEO

General - Yoast SEO

Escritorio Caracteristicas Webmaster Tools

Caracteristicas

Yoast SEO tiene un montoén de caracteristicas. Puedes activar / desactivar algunas de ellas a
continuacion. Al hacer clic en el signo de interrogacion se muestra mas informacién sobre la
caracteristica.

Analisis SEO @

Activo Inactivo

Analisis de legibilidad @

Activo Inactivo

Contenido esencial @

Activo Inactivo

Contador de enlaces en textos @

Activo Inactivo

Mapas del sitio XML @

Activo Inactivo

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF



Recurso: Sistrix Optimizacion On Page

SISTRIX Q TOOLBOX PRECIOS BLOG RECURSOS

Pégina de Inicio » Optimizacién OnPage Q

Optimizacion OnPage

9 Cloaking m meta-Elements

9 Contenido duplicado 9 nofollow-Attribute

9 Content 9 PageSpeed
) GEO-Targeting 9 rel-Attribute

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF


https://www.sistrix.es/blog/preguntale-a-sistrix/tag/onpage-optimisation/

Recurso: SEO técnico SEJ Book

SEJ JoumaE' 'gine®  SEO~ PPC+ CONTENT SOCIAL~ NEWS~ ADVERTISE MORE ~

SEJ EBOOK

Advanced Technical
SEO: A Complete
Guide

TEST YOUR SITE N

A COMPLETEE GUIDE

im DepTH ==
TECHNICAL D

Download Now >

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.searchenginejournal.com/technical-seo/

Recurso: SEO técnico Sistrix

29/03/2020

r,

O e E

B

Categorias favoritas

Optimizacién OnPage

Optimizacion Offpage

Links

Evaluaciones SEO

indice de visibilidad

<

Cambio de algoritmo

Google-Index

Q@

Google Update

meta-Elements

D Indexing

O HTTP-Statuscode
(ﬁ:ﬂ] Google-Bot

{n)

y Contenido de calidad

@
><

Penalizacién

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.sistrix.es/preguntale-a-sistrix/optimizacion-onpage/los-elementos-meta-meta-tags/como-es-una-descripcion-meta-optima/

Componentes del SEO de contenidos

29/03/2020

Originales

Estructuras de
navegacion

Organizados

por taxonomias

De calidad Multimedia

SEO de contenidos

Enlazado interno Enlazado externo

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF

Metadatos

Buscador interno

Legibles

22



Componentes del SEO de contenidos

* Una vision holistica del SEO de contenidos
* CONTENIDO: optimizacion de calidad y visibilidad
ENLAZADO INTERNO: navegacion semantica
TAXONOMIAS: categorizacion de contenidos
ORGANIZACION DEL SITIO: estructuras de menus
METADATOS: optimizacion de la indexacion
ANALISIS: revision interactiva de estandares de calidad
PLANIFICACION Y DIFUSION: politicas de publicacion y planificacién



CONTENIDOS: Entradas vs Paginas

29/03/2020

Caracteristica

Categorias
y Etiquetas

Fecha y autor

Contenido
dinamico

Pagina
principal

Subpaginas

Contenido de
notificaciones

Parte de
otros contenidos

Entradas

Si

Si

Si

S[*

NO

Si

Si

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF

Paginas

NO

NO

NO

S(

Si

NO

NO

24



CONTENIDOS - Propiedades principales

* De calidad: contenidos documentados, editados y revisados.

 Originales: contenidos propios (aunque una parte de los mismos procedan
de curacion).

e Orientados a los usuarios: ajustados al triangulo formado por tema,
publico y objetivos, orientados por intenciones de busqueda.

* Multimedia: deben incorporar imagenes y/o diagramas. Si pueden tener
video, ideal.

* Extensos: entre 900 y 2000 palabras, aunque depende del temay del
sector.

e Estructurados: uso logico de titulos, parrafos, subtitulos vy listas.
* Semantizados: con aplicacion de metadatos.



Recurso: los puntos de dolor

29/03/2020

‘m S52ITIrusH COMUNIDAD: Blog Webinars Podcast Ebooks Eventos Juegos

SEMrush Blog Espafiol v W TOP10 W Columnistas  Q Buscar & Enviar opinién

:Qué son los pain points o puntos de dolor en ( 86)
marketing?

a Natalia Codina 14 de diciembre de 2078

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF

26


https://es.semrush.com/blog/pain-points-puntos-dolor-marketing-que-son/

CONTENIDOS — Legibilidad y optimizacion

* Legibles: estructurados en parrafos cortos, con frases de transicion,
uso de subtitulos en el cuerpo (h2, h3) y de listas.

* Creibles: bien documentados y con citacion de fuentes externas.

* Optimizados para palabra clave: uso de palabras clave y sindnimos.
Framework > https://repositori.upf.edu/handle/10230/26040

 Tipografia: muy clara y con contraste optimo. Siempre al servicio de
la lectura, no del adorno.

* Colores: siempre al servicio de la legibilidad y el contraste, nunca del
adorno.


https://repositori.upf.edu/handle/10230/26040

CONTENIDOS - Optimizacion de la palabra

clave y/o sindnimos

Titulo
periodistico

Ubicacion de las

Primer parafo

palabras clave

29/03/2020

Meta-
descripcion

Subtitulos

Ultimos parrafos

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF

> Imagenes
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Recursos: framework de optimizacion de
contenidos (palabras clave)

Visibilidad y
Posicionamiento Web
de Informaciones
Periodisticas:

El Framework SEO-RCP

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF


https://repositori.upf.edu/bitstream/handle/10230/26040/codina_RCP_042016.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Recurso: Tipografia y color en paginas web

My Lluis Codina

Comunicacion, Documentacion y SEO

ACADEMIA v CIBERMEDIOS v DOCUMENTACION GUIAS v

Tipografia y color en paginas web: SEO & UX basico

para periodistas y comunicadores
29 marzo, 2020 por Lluis Codina

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF


https://www.lluiscodina.com/tipografia-y-color-sitios-web/

CONTENIDOS - Snippets (l)

* Principio de la doble titulacion

e Titulo editorial
* Etiqueta <h1>: el titulo visible para los lectores cuando acceden a la entrada en el sitio.

* Titulo SEO

* Etiqueta <title>: el titulo optimizado cuando la entrada aparece en la SERP de Google.
 Maximo 70 caracteres (ver analisis SEO).

* Descripcion
* Etiqueta <description>

* El resumen de |la pagina de resultados de los buscadores
 Maximo 160 caracteres (ver analisis SEO).



Ejemplo edicion Snippet

29/03/2020

®

— — .
® = K = &5 &2
c https-/fiwww lluiscodina com » taxonomia-sitio-web

¢ Qué es una taxonomia? Sus componentes y <
como se aplica a sitios web

Taxonomia: ;qué es, que

componentes tiene y cémo se utiliza en

sitios web? Presentacion de ejemplos

de uso de taxonomias en medios de I E
comunicacion.

#* Editar snippet

Titulo SEO / © Insertar variable del snippet

¢, Qué es una taxonomia? Sus componentes y como se aplica a sitios web

Slug &

taxonomia-sitio-web

Descripcién meta / © Insertar variable del snippet

Taxonomia: s qué es, que componentes tiene y como se utiliza en sitios web? Presentacion de
ejemplos de uso de taxonomias en medios de comunicacién.

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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Recurso: <title> ideal

29/03/2020

TOOLBOX PRECIOS BLOG RECURSOS SOPORTE

Pregintale a SISTRIX = SEO Talks = Seminario = Herramientas gratis

Péagina de Inicio » Preguntale a SISTRIX » Optimizacion OnPage » El elemento titulo (Title-Tag) » Optimizacién de... Q Buscar sitio web

Optimizacion del Title-Tag: ; Cual
es el titulo optimo de un sitio
Web?

La longitud del titulo no debe exceder los 70 caracteres. El titulo
debe ser formulado para animar a los usuarios a hacer clic en
su resultado. Es uno de los 200 factores de posicionamiento en
Google.

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.sistrix.es/preguntale-a-sistrix/optimizacion-onpage/el-elemento-titulo-title-tag/optimizacion-del-title-tag-cual-es-el-titulo-optimo-de-un-sitio-web/

Recurso: <meta description> ideal

29/03/2020

SISTRIX Q TOOLBOX PRECIOS BLOG RECURSOS SOPORTE

Preguntale aSISTRIX = SEO Talks = Seminario = Herramientas gratis

Pagina de Inicio » Preguntale a SISTRIX » Optimizacién OnPage » Los elementos Meta (Meta-Tags) » ;Comoes.. Q Buscar sitio web

¢ Como es una Meta-descripcion
optima?

La longitud de las meta descripciones no debe exceder los 160
caracteres. Una longitud 6ptima de metadescripcion es la que
va de 130 a 160 caracteres. El contenido de la meta descripcion
debe animar al buscador a hacer clic en su resultado. Se
recomienda un breve resumen segun el principio AIDA.

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.sistrix.es/preguntale-a-sistrix/optimizacion-onpage/los-elementos-meta-meta-tags/como-es-una-descripcion-meta-optima/

Recurso: La meta descripcion perfecta

29/03/2020

SEMFUSh Blog Espafiol v ¥ TOP10 W Columnistas Q, Buscar

SEO on- SEO off- SEC SEQ andlisis de palabras
- e i -

v v

page page internaciona

iComo hacer una meta descripcion perfecta
para atraer clics!

®)

ce

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://es.semrush.com/blog/como-hacer-una-meta-descripcion-perfecta/

Recurso: Los mejores titulos para SEO

29/03/2020

4 "
BOW q«w/’\, Blog Podcast Recursos Cursos Servicios
CONSULTOR SEO v v v v

Los 7 mejores TITULOS para SEO

5

¢No sabes qué titulos escribir en los articulos de tu blog? ;Nadie
hace click en ellos? No te preocupes que voy a darte las claves
secretas para multiplicar las visitas de tu blog escribiendo titulos

optimizados para SEO.

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.borjagiron.com/seo/mejores-titulos-seo/

Recurso: La etiqueta H1 perfecta

29/03/2020

NEILPATEL & -

Como Crear la Etiqueta H1 Perfecta para
SEO

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://neilpatel.com/es/blog/seo-en-etiquetas-h1/

CONTENIDOS - Snippets (II)

* Slug
* Parte editable de la URL de |la entrada
e Cuanto mas corta mejor
* Con guiones altos si hay varias palabras

* En todos los casos con utilizacion de la palabra clave



Recurso: URL ideal

29/03/2020

aA0defiebre

Manual basico de una URL para
SEO

@dezquerro

-

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.40defiebre.com/manual-basico-url-seo

|deas para contenidos (I)

* Para casi cualquier negocio o actividad
e Tutoriales
* Manuales
* Consejos practicos
* Guias

* Explotar los contenidos propios
* Universidades

Escuelas

Museos

ONGs

Medios de comunicacion



|deas para contenidos — (Il)

* Generadores de ideas
* Puntos de dolor
e Casos de estudio
* Round post
* How to post
* Listas de recursos
* \Ventajas e inconvenientes
* Benchmarking
* Una forma de aprender: “cuando quiero aprender algo, escribo un libro”

* Curacion de contenidos
* Forma universal de producir contenidos utiles y de calidad



Recurso: HubSpot

29/03/2020

HUbS@ét Software ¥ Precios
MARKETING | LECTURA DE 5 MIN.

10 maneras de obtener

ideas para contenidos de

tu blog

Escrito por Sandra Arias Montesinos
@San_Arias_

Recursos ¥ Partners ¥

COPYWRITING

Sobre

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://blog.hubspot.es/marketing/obtener-ideas-para-contenidos-de-tu-blog

Curacion de contenidos

e iQué es?
e Buscar, monitorizar, seleccionar, editar y publicar informaciones sobre un
tema determinado para un publico determinado

* Significado estratégico
Sistema universal para disenar una politica de contenidos

* Componentes
* Busqueda y monitorizacion
* Seleccion
* Analisis
* Tratamiento
 Difusion



Recurso: Curacion de contenidos

29/03/2020

My Lluis Codina

Comunicacion, Documentacién y SEO

ACADEMIA v CIBERMEDIOS v DOCUMENTACION v GUIAS v

Curacion de contenidos para periodistas: definiciones,

esquemas de trabajo y recursos
10 marzo, 2019 por Lluis Codina

Curacion de

Fuentes abiertas :
contenidos

Enriquecer Producir Verificar

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.lluiscodina.com/curacion-de-contenidos-periodistas/

Recursos multimedia: bancos de imagenes y
videos

* Imagenes y videos de stock para obtener contenido multimedia
* Macrostock: contenido editorial y creativo

* Microstock: imagenes de bajo coste

* Bancos de imagenes gratuitos



Recurso: imagen de stock

29/03/2020

My Lluis Codina

Comunicacion, Documentacion y SEO

ACADEMIA v  CIBERMEDIOS v = DOCUMENTACION v GUIAS v

Fotografia y video de stock: Guia para profesionales y
estudiosos de la comunicacion audiovisual - Conceptos

+ directorio de bancos de imagenes
21 septiembre, 2019 por Lluis Codina

Bancos de imagenes. Caso Flckr. Palabra clave «landscape» filtrada para imégenes CC

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.lluiscodina.com/bancos-de-imagenes-guia/

NAVEGACION SEMANTICA

* Enlaces incrustados: en el cuerpo de la entrada, con frases del
contenido como anclaje.

* Enlaces destacados: en el cuerpo de la entrada, pero separados del
contenido

* Enlaces al pie: listas de entradas relacionadas

* Doble légica: entradas antiguas enlazan a entradas nuevas, entradas
nuevas contienen enlaces a entradas anteriores relacionadas

e Software de analisis: revision frecuente del enlazados interno



Recurso: Interlinking

yoaSt SEO for everyone What are you lof

< e
New & free: Block editor training, check it out now!

‘ ~ /9
@ Yoast SEO Other plugins SEO training SEO blog

SEO for everyone » SEO blog » Content SEO » Internal linking for SEO: Why and how?

Internal linking for SEO: Why and how?

15 March 2019 | 27 Comments | Tags Content SEQ, Internal Linking, Site Structure

SWAVAVA

29/03/2020 L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF 48


https://yoast.com/internal-linking-for-seo-why-and-how/

TAXONOMIAS (1)

Mantienen unidos contenidos del mismo tema

Taxonomias nativas en WordPress:
e Categorias > pueden tener subcategorias
* Etiquetas

e Usos:

 Permiten estructurar el sitio
e Estructuras de silo
« Componentes de los menus

e Contenidos relacionados
* Mapa del sitio
* Nubes de etiquetas

Aumentan el tiempo de permanencia
Fidelizan a la audiencia
Combaten la canibalizacion de palabras clave



TAXONOMIAS (11)

e Categorias
e Una decena o poco mas
* Autoexcluyentes
* Evidentes

e Subcategorias
* Permiten estructurar las categorias
* Un solo nivel
* Maximo una decena por categoria



TAXONOMIAS (I11)

* Etiquetas
e Caracterizan el contenido a un nivel mas especifico
* Unas cuantas decenas, posiblemente, un centenar o poco mas.

 Aplicacion
* Categorias: idealmente, 1 por entrada
* Etiquetas: entre 2y 4 por entrada

* Indexacidn
* Categorias: SI
e Etiquetas: segun su contexto (evitar thin content)



Recurso: taxonomias en sitios web

29/03/2020

o

ACADEMIA v

Lluis Codina
Comunicacién, Documentacion y SEQ

CIBERMEDIOS v~ DOCUMENTACION ~

GUIAS v

Qué son las taxonomias y como se aplican a sitios web
9 septiembre, 2019 por Lluis Codina

Categoria

Subcategoria Subcategoria

Categoria

Subcategoria Subcategoria

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF
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https://www.lluiscodina.com/taxonomia-sitio-web/

ORGANIZACION DE LA INFORMACION

* Sistema de menus
 Menu principal
* Submenus
* Menu(s) complementario(s)
* Menus al pie

* Hilo de Ariadna

* Entradas relacionadas
e Categorias

* Nubes de etiquetas

* Buscador interno



Recurso: organizacion de la informacion

29/03/2020

My Lluis Codina

Comunicacion, Documentacion y SEO

ACADEMIA v CIBERMEDIOS v DOCUMENTACION v GUIAS v

Como organizar la navegacion de un sitio web con las

Categorias de WordPress: fundamentos y aplicacion
13 mayo, 2019 por Lluis Codina

Web Page

l | Search Q "

S0 G [ e
Men principal
/"

Categoria 2
Categoria 3

Menu
secundario

\ Navegacion semantica

Menu
complementario
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ANALISIS - Edicién

No se concibe la edicidon de contenidos sin el uso de un analizador interactivo

Plugins mas importantes:
* Yoast SEO
* Rank Math

Niveles de analisis:
e SEO
* Legibilidad

Beneficios adicionales
Metadatos para redes sociales
Control de enlazado interno
Redireccionamientos
Sitemaps

Robots.txt



7/ .

nalisis SEO Iinteractivo; Yoast SEQO

A~ Problemas (2) f—

@ Distribucion de frase clave: Muy desigual. Grandes partes de tu texto no contienen la frase clave o sus sinénimos.
Distriblyelas de manera més uniforme.

@ Frase clave en subtitulo: jUsa més frases clave o sinénimos en tus subtitulos de nivel superior!

~ Amejorar (1)  fp—"

@ Atributos alt de im&genes: De 11 imé&genes en esta pagina, solo 3 tienen atributos alt que reflejan el tema de tu texto. jAnade
tu frase clave o sinénimos a las etiquetas alt de las imégenes mas relevantes!

~  Buenos resultados (12) W

Enlaces salientes: jBuen trabajo!

Enlaces internos: Tienes suficientes enlaces internos. jBuen trabajo!

Frase clave en la introduccién: {Bien hecho!
Longitud de la frase clave: jBuen trabajo!

Densidad de frase clave: La frase clave objetivo se ha encontrado 13 veces Eso esté genial!

Frase clave en la meta description: La frase clave objetivo o el sinénimo aparece en la meta description. {Bien hecho!

Longitud de la meta description: jBien hecho!

Frase clave usada previamente: No has usado antes esta frase clave objetivo, muy bien.

Longitud del texto: Fl texto contiene 1523 palabras. {Buen trabajo!

Frase clave en el titulo: La frase clave objetivo exacta aparece al principio del titulo SEO. jBuen trabajo!

Ancho del titulo SEQ: jBuen trabajo!

Frase clave en el slug: Fantastico trabajo!
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Recursos: principales plugins

* SEO
* Yoast SEO
e Rank Math

* Jetpack

* Suscripciones
Redes sociales
Contenidos relacionados
Explotacion de las taxonomias
Seguridad (basica)

* Otros
* Un plugin de seguridad, p.e. iThemes
* Plugin de copias de seguridad o servicio contratado con el hosting
* Plugin de optimizacion, p.e. Autoptimize, o servicios equivalentes del hosting
* A considerar: un plugin para eliminar comentarios, p.e. Disable comments



https://yoast.com/wordpress/plugins/seo/
https://rankmath.com/
https://es.jetpack.com/

ANALISIS - Rendimiento

* Lo logico es realizar analisis también de rendimiento de las entradas

* Herramientas de administrador del propio sitio:
* Google Search Console
* Google Analytics

* Herramientas de analisis global y de |la competencia. “Los cuatro
grandes”:
* Sistrix
* SEMrush
* Ahrefs
* Moz



METADATOS

 Edicion sistematica de los metadatos para cada entrada

* Metadatos HTML
e Title
* Description
* Metadatos Twitter
* Metadatos Facebook

 Metadatos imagenes
* Titulo (caption)
* Texto alternativo
* Nombre del fichero

* Uso de schema.org
 Mediante tema
* Mediante plugins



Metadatos: ejemplo edicion de una entrada

con Yoast SEO

29/03/2020

Lo https://iwww._lluiscodina.com » seo-academico-2020

SEO académico 2020: componentes principales y
ambitos de actuacion

Presentacién preparada con motivo de s =
una sesidn sobre SEO académico en

el Instituto de Ciencias la Educacion de

la Universitat d'Alacant.

U Casina |UFF)

# Editar snippet

Titulo SEO / © Insertar variable del snippet

SEQ académico 2020: componentes principales y ambitos de actuacion

Slug

seo-academico-2020

Descripcion meta / @ Insertar variable del snippet

Presentacion preparada con motivo de una sesion sobre SEO académico en el Instituto de Ciencias
la Educacion de la Universitat d'Alacant.
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Recurso: metadatos para SEO de contenidos

My Lluis Codina
A\ 4

ACADEMIA v = CIBERMEDIOS DOCUMENTACION v  GUIAS v

SEO de contenidos para periodistas (1) - Metadatos,

titulo y descripcion de la noticia
9 septiembre, 2019 por Lluis Codina

Cuatro peliculas (mas) para conocer la

Dunkerque Christopher Nolan: «Mi abuelo murid en Dunkerque, creci
Evacuacién de Dunkerque

con su historia»
Al ritmo de las manecillas del reloj, el cineasta Christopher Nolan (Londres, 1970) cinemania.elmundo.es

Taquilla USA: DunKkerque consigue el n®1
y se postula como ...

cines.com 24 m

'‘Dunkerque’, en el centro de la pesadilla

Se conoce como 'milagro de Dunkerque’ a la campafia militar que, durante la

segunda guerra mundial, consiguid evacuar de la cosia de Francia a mas de Dunkerque', de Christopher Nolan, el

estreno del afio

Marca = 5t

El Periédico » 1 dia(s)

10 imégenes reales de El milagro de

Taquilla USA: Dunkerque consigue el n°1 y se postula como candidata a Dunkerque que inspird a ...

— los Oscar Europa Press
Ij“i Dunkerque ha conseguido el primer puesio de la taquilla USA con claridad
‘Dunkerque’ llega con toda su artilleria

cines.com » 24m dispuesta a arrasar

Republica com

Si los buscadores pueden interpretar y ofrecer noticias en sus resultados es gracias a la presencia de metadatos en las mismas
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https://www.lluiscodina.com/metadatos-seo-contenidos-guia-utilizacion-wordpress-yoast-seo/

Anatomia de la entrada perfecta ()

* Extension: 900 -2000 palabras (aunque depende del sector)

 Estructurada en parrafos cortos de no mas de 3 0 4 lineas cada
parrafo

* Con uso de espacios negativos (blancos)

 Estructurada con un uso légico de los encabezamientos (h1, h2, h3...)
* Con uso de imagenes, diagramas o videos

* Con uso de subtitulos cada 300 palabras

* Con uso de frases de transicion

* Con uso de listas



Anatomia de |la entrada perfecta (Il)

* Con enlaces internos
* Con enlaces externos

* Distribucion estratégica y sinonimos de palabras clave en:
* Titulo principal (h1)
Cuerpo (body)
Subtitulos (h2, h3)
URL (slug)
Metadatos
* Imagenes
* La mayor parte de indicadores de Yoast SEO o Rank Math aprobados



PLANIFICACION Y DIFUSION (1)

* Politica de contenidos
* Temas
* Autores
* Calendario de publicaciones

* Proceso
 Documentacion
Redaccion
Revision
Chequeo SEO
Programacion



PLANIFICACION Y DIFUSION (II)

e Difusion
e Publicacion programada
Distribucion automatica en redes sociales
Distribucion subscriptores
Boletines
Listas de correos
Etcétera: no hay una lista cerrada

* Contenido siempre renovado
 Nuevas entradas frecuentemente
e Actualizacion sistematicas de las entradas con mas de 2 anos



Frecuencia - Datos empiricos (no sistematicos)

* El numero de entradas correlaciona de forma directa con el trafico
* Una Entrada x mes = rango de las 10 mil visitas al mes

 Varias entradas al mes = rango de las 40 mil visitas al mes

* Varias entradas al dia = rango de las 70 mil visitas al mes



6 de las mejores fuentes para
SEO de contenidos y
SEO On Page

Atencion a las Newsletters



Blog de Sistrix

29/03/2020

SISTRIX Q

Pagina de Inicio » Blog

La préxima generacion
de andlisis de SERPs

Los resultados de busqueda de
Google son mas diversos que
nunca: ademas de los rankings
de busqueda organica, hay...

TOOLBOX PRECIOS BLOG

Blog

Nuestros seminarios
continudan, online

Nuestros talleres han tenido
que ser cancelados debido a la
actual situacion del
Coronavirus. Debemos ayuda...

RECURSOS SOPORTE LOGIN

RSS Feed

Q Buscar sitio web

/

La Newsletter de
SISTRIX

Para suscribirte al boletin
SISTRIX, introduce tu direccion
de correo electroénico.

Direccion de F-mail
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https://www.sistrix.es/blog/

Blog SEMrush

29/03/2020

‘g@ S5E8ITIrusH COMUNIDAD: Blog  Webinars Podcast  Ebooks Eventos

SEMrush Blog espafiol v

27 de marzo de 2020 Marketing

Google Discover: qué es y como sacarle partido

por Joan Marco

W TOP 10

Juegos

¢ Columnistas

Q
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https://es.semrush.com/blog/

Blog de Ahrefs

Presentado par fs, un set data-driven de herramientas de
marketing, suste o por un enorme indice de backlinks,
contenido y palabras clave

El blog de Ahrefs

Te ayudamos a mejorar en SEO y marketing: tutoriales detallados, estudios de caso y
notas de opinidn de profesionales del marketing y expertos de la industria

GENERAL SEO, TECHNICAL SEO

Hreflang: la Guia Facil para Principiantes

0 Joshua Hardwick March 7,2020
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https://ahrefs.com/blog/es/

Blog de MOZ

29/03/2020

MOZ Products Blog About Q_ Resources MozPro Mozlocal FreeSEOTools [ f} e

The Moz Blog Explore by Category
Joinust B 2 B

The industry's top wizards, doctors, and other experts offer their best advice, research, how-tos, and
insights—all in the name of helping you level-up your SEO and online marketing skills. Looking for the
YouMoz Blog? View the Archive

¥

@ By: Russ Jones March 27th, 2020 My  By: Morgan McMurray

March 26th, 2020

Generating Local Content at Scale - Help Your Community from Six Feet Away:
Whiteboard Friday Non-Marketing Tips from Mozzers
Local SEO | Content Marketing | Whiteboard Friday Moz News
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https://moz.com/blog

Blog de Yoast SEO

)/OaSt SEO for everyone

New & free: Block editor training, check it out now!

@ Yoast SEO Other plugins SEO training SEO blog

SEO for everyone » SEQ blog

T
SEO blog

Yoast writes about several topics like Content SEO, Technical SEO, Analytics, eCommerce and WordPress. Don't know where
to start? Start with our SEQ basics posts or our most essential publications. If you like our posts, subscribe to our newsletter!

Update your cancelled or postponed events with Schema

27 March 2020 | Edwin Toonen

The outbreak of COVID-19 led to a wave of canceled or postponed events. Some events made the switch from an offline event to an
online one. As everyone is scrambling to look up the latest information on events online, it is important to have all the latest details

on your website. Search engines can pick ...
Read: "Update your cancelled or postponed events with Schema”
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https://yoast.com/seo-blog/

Blog HubSpot

29/03/2020

Q Espafiol W | Contacta con nosotros

HubSppt

Software ¥ Precios Recursos ¥

L. Codinay C. Lopezosa - BSM UPF

Partners ¥ Sobre nosotros ¥

Publicaciones mas
populares

6 Maneras en las que tu rutina antes de dormir
afecta tu productividad

MARKETING | LECTURA DE 7 MIN.

Los mejores 6 programas para videoconferencias
en 2020

VENTAS | LECTURA DE 8 MIN.

Cémo ganar la confianza del cliente en e-
commerce

GESTION DE CLIENTES | LECTURA DE 7 MIN.

Publicaciones
recomendadas

73


https://blog.hubspot.es/

Bonus 1: la web companion de L. Codina

29/03/2020

My Lluis Codina

Comunicacion, Documentacion y SEO

ACADEMIA ~  CIBERMEDIOS v~ DOCUMENTACION v  GUIAS v

SEO de contenidos

El SEO de contenidos también suele denominarse SEO OnPage o SEO de factores internos, porque es el que queda bajo el control
total de los autores o responsables de un sitio. Se considera el factor mas importante de posicionamiento.

Radcliffe 2 Apastrophe 2 Adtokocur

INTERGALACTIC 2

The star ot e Jowrmay

Como crear un sitio web en 2020 a

| rncta rarn cran \WWardDPrace ram:-

Funciones de la
investigacién
de palabras clave

Conocer la
estacionalidad de un
tema

Conocer el interés de Identificar temas Identificar los
bisqueda de un tema relacionados términos mds usados

Investigacion de palabras clave para
periodistas - Fundamentos y uso de
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https://www.lluiscodina.com/tag/seo-de-contenidos/

Bonus 2: la web companion de C. Lopezosa

GHRLO3:LOPEZOSH

ARTICULOS v CAPITULOS Y LIBROS v CONGRESOS Y PREPRINTS v MATERIAL DOCENTE RECURSOS

SEO y cibermedios: De la empresa a las aulas [Resena]

marzo 27,2020

Comunicar, n® 63, v. XXVIll, 2020 | Revista Cientifica de Educomunicacion | ISSN: 1134.3478; ISSN: 19883293

www.revistacomunicar.com | www.comunicarjournal.com

.00

4

SEO y cibermedios: De la empresa a las aulas

SEO and the digital news media: From the workplace to the
classroom

Dr. Carlos Lopezosa es Investigador del Grupo DigiDoc del Departamento de Comunicacién de la
Universitat Pompeu Fabra de Barcelona (Espafia) (carlos.lopezosa@upf.edu)
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https://carloslopezosa.com/

Mas informacion - Categorias relacionadas
(sitio LCodina)
* WordPress

* SEO
e SEO de contenidos

e Bancos de imagenes

e Curacion de contenidos

e Taxonomias
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https://www.lluiscodina.com/documentacion/wordpress/
https://www.lluiscodina.com/periodismo-documentacion-medios/recursos-seo/
https://www.lluiscodina.com/tag/seo-de-contenidos/
https://www.lluiscodina.com/periodismo-documentacion-medios/bancos-imagenes-fotografia-video/
https://www.lluiscodina.com/curacion-de-contenidos-periodistas/
https://www.lluiscodina.com/taxonomia-sitio-web/

Anexo - SEO de contenidos como parte del

SEO On Page
SEO ON PAGE

SEO técnico
Investigacion de palabra clave
Interlinking

Arquitectura de la informacion

SEO de contenidos

* Politica de publicaciones

* Estandares de calidad en la redaccién digital
e Utilizacién de componentes multimedia

e Optimizacidon de contenidos

* Enlazado semantico

* Metadatos y visibilidad de los contenidos

* Taxonomiasy estructuras de menus

Clave: gris=SEO On Page | azul claro: SEO de contenidos | gris: zona de solapamiento
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Universitario Online en Buscadores [presentacion en pdf].

* Acceso: disponible en el repositorio UPF y sitios web de los autores.
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