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Abs‌tract

Objective: Main purpose of this study was to discover the impact of book reading meetings on the responsibility 
of 9-14 years old members of Mood public library, focusing on juvenile literature.

Method: This research was a quasi-experimental study designed by experimental and control groups. It included 
pre-test and post-test. The statistical population of the research included 120 teenage members of this public library, of 
which 40 people were randomly appointed as the sample in two groups of 20 people by random assignment method. 
Analysis of covariance and independent t test were used for data analysis.

Findings: The results showed that reading meetings increased the level of responsibility and all its components 
in the subjects. In the follow-up phase, it was found that responsibility and all its components (except fiduciary) 
have changed steadily among the subjects. The average responsibility of young library members was significantly 
higher than the average and less than the ideal. Significant difference between responsibility and seven components 
(self-management, orderliness, legality, trustworthiness, conscientiousness, organization, and progressiveness) were 
observed in both experimental and control groups. The follow-up stage showed that the average level of responsibility 
and six components of self-management, orderliness, legality, conscientiousness, organization and progressiveness 
have been increasing, but the average level of trustworthiness has decreased. 

Conclusion: Book reading meetings centered on juvenile literature have led to changes in the responsibility and 
its components, i.e., self-management, orderliness, trustworthiness, conscientiousness, legality, organization, and pro-
gressiveness in teenagers. 

Keywords: Book Reading Meeting, Teenage Literature, Responsibility, Accountability, Public Libraries
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Introduction
The reading meetings held in public libraries cultivate the personality of teenagers and are very effective in 

their personal and social development. In addition, they promote the social status of public libraries in this field. 
The meeting of book readers was held with the focus on literary books and literature is considered one of the most 
important tools of education, which is indirectly many times more effective than indirect education. On the other 
hand, teenagers’ role modeling and imitation of people such as heroes of stories have made participating teenagers 
prone to acquire social capital such as responsibility and its components. The main purpose of this study was to in-
vestigate the impact of book reading meetings on the responsibility of 9-14 years old members of Mood city public 
library by focusing on teenagers’ literature.

Method
This research was a quasi-experimental study designed by experimental and control groups. It had a pre-test 

and post-test approach. It was performed on 40 randomly selected teenager users of the Mood City Public Library. 
In this study, the teenagers’ responsibility questionnaire (Nemati, 2007) was used. Its validity was determined by 
factor analysis and its reliability was determined by Cronbach’s alpha. The statistical population of the research 
includes 120 teenage members of the public library; of them 40 people were randomly appointed as the sample in 
two groups of 20 people by random assignment method. Analysis of covariance and independent t test were used 
in data analysis.

Results
Reading meetings increased the level of responsibility and all its components in the subjects. In the follow-up 

phase, it was found that responsibility and all its components (except fiduciary) have changed steadily among the 
subjects. The average responsibility of young library members was significantly higher than the cut-point and less 
than the expected level. Significant difference between responsibility and seven components -self-management, 
orderliness, legality, trustworthiness, conscientiousness, organization and progressiveness- were observed in both 
experimental and control groups. The follow-up stage showed that the average level of responsibility and its six 
components have been increasing, but the average level of trustworthiness has decreased. Book reading meetings 
centered on teenage literature have changed the organization of teenagers and caused planning in work, feasibility 
and investigation of matters, order, discipline, etc. in the experimental group.

Conclusions
Considering that membership in public libraries is completely optional and teenagers who seek to benefit from 

the library as a social place and willingly accept the rules in the social environment larger than the family and bind 
themselves to the trustworthiness of books, order and compliance cleaning, communicating and interacting with 
others, they are definitely different from teenagers who are less concerned about their future, or at least, they have 
not been in a social place and this difference will become more obvious if teenagers who are members of public 
libraries participate in various extra-curricular cultural programs, which are a suitable platform for the growth and 
promotion of all kinds of social capital. In book reading meetings, group activities and collective functions have 
been used to improve ideas, strengthen the sense of participation and cooperation, and other social capitals for a 
healthy life, so that teenagers are placed in the group of peers, participation in holding meetings with active pres-
ence. By participating in the book-reading meetings, the teenager has made some decisions, and in this way, he/she 
has learned in a practical way how to deal with this issue if he/she finds himself/herself in a choice situation and 
what points he/she should pay attention to when making a decision (according to the librarian’s instructions) so that 
he/she can direct the conflicts that he/she faces when making a decision. Therefore, participating in the book read-
er’s meeting has provided an opportunity to increase the component of progressivism, of which decision-making 
is a subset. Progressivism itself has a close relationship with responsibility. By being in a friendly atmosphere for 
exchange and discussion and social interactions with librarians, peers, etc., the teenagers participating in the book 
reading meeting have had the opportunity to acquire a social skill such as adaptability, self-management, etc. It is 
possible that with the presence of the teenagers in the book reading meeting, in addition to the book that they bor-
rowed to present at the meeting, by introducing the books that their friends presented at the meeting, they have been 
encouraged to borrow the book more, as well as borrowing and keeping the book and trying to return it on time. It 
has been a practical exercise for the trustworthiness of the participants. Since in the meetings, trustworthiness and 
commitment are taught in different ways, as a result, commitment is created and strengthened in the individual. Most 
extracurricular activities are implemented in the form of group activities in order to flourish talents and abilities. 
Therefore, public libraries benefit from group activities and collective functions in improving ideas, strengthening 
the sense of participation and cooperation of people in doing various tasks. Creating opportunities for participation 
and delegating responsibility according to the ability of young people and paying attention to individual differences 
and encouraging teenagers and young people to participate in group work strengthens their sense of responsibility 
and commitment, the results of which are consistent with the findings of the present study. It can be argued that in 
the book-reading meetings, a teenager who has chosen a book and has undertaken the introduction and analysis 
for others and is trying to do his/her job as well as possible is a responsible person and his/her responsibility has a 
close relationship with conscientiousness. The more responsibility teenagers have, the more conscientious they are. 
People who scored high in the conscientiousness test tended to be more responsible, efficient and reliable. Users 
prefer an environment where they can work as a group and where they can discuss and exchange opinions and this 
is an expression of social learning. Book reading sessions are also a kind of group activity and can lead to learn-
ing things such as conscientiousness. With the increasing sense of responsibility and conscientiousness among the 
people of the society, the protection of the environment also increases in the society, and this issue is also true on 
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the contrary. According to what was said, book reading sessions centered on teenage literature have the potential 
to increase the level of trustworthiness of adolescents. In the reading meetings, the teenagers had to categorize the 
material they had extracted from the text of the book in such a way that they could present it to the public at the des-
ignated time. As a result, it is argued that they should first learn planning, organization and time management with 
the help and advice of the librarian. so that they can present the material in a favorable way in the meeting; There-
fore, it is thought that the experience of attending book reading meetings can strengthen organization in a person. 
On the one hand, by understanding the instructive points related to organization in the context of discussions of the 
same age and the contents of their books, teenagers’ knowledge of social capital such as feasibility and investiga-
tion, order, discipline, etc. has increased and increasing self-awareness is a prelude to better performance in times of 
need. Adolescents who have been taught life skills have more decision-making ability than others, which is a part of 
organization; The public library is helpful for the creation and development of social capital in two ways. The first 
direction is related to its policy and the second is the library space as a public and safe place for holding informal 
meetings of patrons, which include book reading meetings and extracurricular activities with a significant impact 
on the organization as a social capital. Book reading meetings centered on teenage literature have led to changes in 
the responsibility and its components. It can also be said that book reading meetings centered on teenage literature 
have an effect on changing responsibility and its components. Teenagers have heard the concept of responsibility 
and its applications in a successful life from their peers in the reading meetings. The influence of the words of peers 
can be seen as a reason for increasing the effect of the education.
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چکید  ه
هدف: هدف اصلی این پژوهش کشف میزان تأثیر نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان بر مسئولیت‌پذیری اعضای 

9 تا 14 سال کتابخانه عمومی شهر مود در استان خراسان جنوبی است.
روش: پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و در زمره تحقیقات شبه‌آزمایشی با طرح گروه آزمایش و گروه کنترل است. درجمع‌‌آوری 
داده‌‌ها از پرسشنامه مسئولیت‌پذیری نوجوانان )نعمتی،1386( که شامل 50 سؤال است استفاده شد. جامعه آماری پژوهش شامل 120 
عضو نوجوان کتابخانه عمومی شــهر مود بود که تعداد 40 نفر به‌صورت تصادفی به‌عنوان نمونه در دو گروه 20 نفری، به روش گمارش 

تصادفی انتصاب شدند. در تحلیل داده‌ها از آزمون تحلیل کوواریانس و آزمون تی مستقل استفاده شد.
یافته‌‌ها: میانگین مسئولیت‌پذیری اعضای نوجوان کتابخانه، بیشتر از حد متوسط و کمتر از حد مطلوب بود. تفاوت معنی‌داری میان 
مسئولیت‌پذیری و همچنین هفت مؤلفه آن -شامل خودمدیریتی، نظم‌پذیری، قانونمندی، امانتداری، وظیفه‌شناسی، سازمان‌یافتگی و 
پیشرفت‌گرایی- در دو گروه آزمایش و کنترل مشاهده شد. مرحله پیگیری نشان داد که میزان میانگین مسئولیت‌پذیری و شش مؤلفه 

آن رو به فزونی بوده است.
نتیجه‌گیری: این پژوهش به دنبال آن بود تا قدمی در مسیر پر کردن خلأ نظری و کاربردی در زمینه انجام مطالعات مربوط با نمایان 

کردن ظرفیت کتابخانه‌های عمومی در رشد شخصیت و کسب مهارت‌های فردی و اجتماعی نوجوانان بردارد.
کلیدواژه‌ها: نشست کتاب‌خوان، ادبیات نوجوانان، مسئولیت‌پذیری،کتابخانه عمومی

‌تأثیر نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
بر میزان مسئولیت‌پذیری اعضای 9 تا 14 سال کتابخانه عمومی
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مقدمه
ارموزه با وجود ااجید شدن رییغتات قیمع یگنهرف در روش‌های زیگدن، ایسبري از جوانان هنگام مواجه‌شدن 
اب لئاسم و رویدادهای زیگدن، مهارت و توانایی لازم برای رویارویی با آن‌ها را ندارند و نیمه نداشتن مهارت و ضعف 
شخصیتی باعث شده است که نه‌تنها سعادتمندی و موفقیت را تجربه نکنند، بلکه دچار ناآرامی و مشکلات روحی 
شوند. غلبه بر مشکلات در موقعیت‌های مختلف زندگی، وابسته به این اســت که در پشت ظاهر هر فردی چگونه 
شخصیتی پرورش‌ یافته است. آلپورت، روان‌شناس آمریکایی و یکی از اولین نظریه‌پردازان شخصیت بیان می‌دارد 
که شخصیت، سازمانی پویا در درون فرد و متشکل از دستگاه‌های روانی-جسمانی است که رفتار و تفکر مشخصه 

انسان را تعیین میک‌ند )نقل در: سیدمحمدی، 1400(. 
مســئولیت‌پذیری )در حکم بعُدی از شخصیت و یا نوعی مهارت(، هب ســبب منافعی هک رباي ااصتقد، اجتماع 
و طیحم زتسی دارد، در نزد مدیران بیش از گذشــته مورد توجه قرارگرفته اســت. در دین مبین اســام نیز بر 
مسئولیت‌پذیری بسیار تأکید شده است؛ چرا که اسلام دینی وظیفه گراست و اصول دین‌داری بدون مسئولیت و 
تعهد مفهومی ندارد )آذرمهر ،1391(. از نظر خواجه‌نوری و همکاران )1393(، مسئولیت‌پذیری عامل مهمی برای 
پیشرفت‌های فردی و اجتماعی است. مســئولیت‌پذیری کم در جامعه هب شمـلاكت عتمـددي دامن می‌زند هك از 
جمله آن‌ها می‌توان هب شهاك اامتعد ايعامتج، بی‌تفاوتی سايسـي، بی‌تفاوتی زیست‌محیطی، بی‌تفاوتی ايعامتج، 

زيتسه و جدال اشـاره کرد.
برای افزایش مسئولیت‌پذیری در میان اقشار مختلف جامعه باید ضمن جلوگيري از بروز بسياري از مشكلات 
شخصیتی، توانايي‌هاي افراد جامعه تقويت شود. بهترین سنین برای این کار، دوران کودکی و نوجوانی است )طالبی 
و خوش‌بین،1391(. در آموزش باید از اصولی هك می‌تواند هب ااختنب افراد يگتخپ دشخبب، بهره برد. مسئولیت‌پذیری 
در اكراهي يصخش و ايعامتج می‌تواند از محیط خانه شروع شود و با کمک نهادهای دیگر ادامه یابد. در این راستا، 
نهادهای اجتماعی می‌توانند بهترین فضا را برای ایجاد حس مشارکت و آموزش آن و رعایت حقوق دیگران فراهم 
آورند و حامی و همراه نوجوانانی باشند که در حال آماده شدن برای ورود به محیطی وسیع‌تر از خانواده و مدرسه‌اند و 
می‌خواهند به کمک تجربیات جدید، احساس قدرت و مهم بودن کنند )میلبرن1؛ نقل در: نوحی و همکاران، 1394(. 
شــاید بتوان ایجاد و تکامل ســرمایه اجتماعی را به‌ عنوان مهم‌ترین کارکرد کتابخانه‌های عمومی برشمرد. 
کتابخانه‌های عمومی، با برگزاری جلســات متنوع و کارهای گروهی که در فضای رایگان کتابخانه‌های عمومی و 
تحت عنوان برنامه‌های فرهنگی برگزار میک‌نند می‌توانند محیطی مطلوب برای رشد و مشارکت اجتماعی نوجوانان 
فراهم آورند تا با حضور در این برنامه‌های متنوع و سالم، مسئولیت‌پذیری را در کنار سایر امور اجتماعی تمرین کنند. 
ازجمله برنامه‌های فرهنگی مهم کتابخانه‌های عمومی کشور که از خردادماه 1394 در کتابخانه‌های عمومی کل 
کشور شروع به اجرا شد، طرحی با عنوان »نشست‌های کتاب‌خوان« است که طبق آمار اله‌‌یاری )1396(، طی دو 

سال نخستین بعد از اجرای این طرح بالغ بر ۲۰ هزار نشست کتاب‌خوان در سراسر کشور برگزار شد. 
در نشست‌های کتاب‌خوان، فرد با انتخاب خود و راهنمایی‌های کتابدار کتابی را برمی‌گزیند و سپس آن را در 
جمعی صمیمی با دیگران به اشتراک می‌گذارد. پریرخ )1382( در پژوهشــی بیان داشته است، از جمله عواملي 
كه در ساختن زندگي اجتماعي ســالم و توانايي ارتباط با ديگران اثر دارد، مطالعه كتاب‌ به نحوی است كه توانايي 
برقراري ارتباط با ديگران و روحیه همكاري و همياري را در افراد تقويت كند که در نشســت‌های کتاب‌خوان )که 
نوعی تعامل و مشارکت گروهی است( به این مهم پرداخته شده است. از دیگر پژوهش‌هایی که به این امر پرداخته‌اند، 
می‌توان به مطالعۀ اسفندیاری‌مقدم و همکاران )1394( اشاره کرد که تأثیر فعالیت کتابخانه‌ها را بر انعطاف‌پذیری، 
ابتکار، سیالی، بســط و در مجموع بر خلاقیت ارزیابی کردند و دریافتند فعالیت‌های کتابخانه‌ها در حد زیادی بر 
بهبود خلاقیت و مؤلفه‌های آن مؤثر بوده است. مســلمان و کریم‌‌زاده )1397( هم در پژوهشی دریافتند که میان 
ابعاد تبلیغات طرح ملی نشست کتاب‌خوان و ایجاد علاقه، جلب توجه، ایجاد تمایل و عمل انتخاب ارتباط مثبت و 
معناداری وجود دارد. با توجه به آزمون‌های اجراشــده و نظر مراجعهک‌نندگان در اولویت‌‌بندی برگزاری طرح‌های 

1. Milburn
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کتاب‌خوانی، طرح نشست کتاب‌خوان در رتبه اول قرار گرفته است. به طور کلی، از دیدگاه مراجعهک‌نندگان و اعضای 
کتابخانه‌های عمومی استان زنجان، طرح نشست کتاب‌خوان مثمر ثمر بوده و همسو با نیازهای اطلاعاتی افراد است 

و کاربران موافقت زیادی نسبت به برگزاری طرح‌های مزبور دارند. 
پکودوجان1 )2016( پژوهشی با هدف مطالعه تأثیر آموزش مهارت‌های اجتماعی مبتنی بر داستان بر کودکان 
انجام داد.. نتایج نشان داد که در خرده‌‌مقیاس مهارت‌های بین‌‌شخصی کودکان در گروه، مهارت‌های مقابله با فشار 
همسالان، مهارت‌های توضیح کلامی، مهارت‌های خودکنترلی، مهارت‌های ایجاد هدف، مهارت‌های گوش دادن، 
مهارت‌های تکمیل وظایف و مهارت‌های پذیرش نتایج تفاوت بســیار زیادی بین میانگین نمرات گروه آزمایش و 
گروه کنترل وجود دارد. همچنین، تحلیل نتایج نشان داد که بین آموزش مهارت‌های اجتماعی مبتنی بر داستان و 
یادگیری مهارت‌های اجتماعی ارتباط معناداری وجود دارد و با این تحقیق می‌توان دریافت که مهارت‌های اجتماعی 
را با برنامه‌های آموزشی مناسبی چون داستان می‌توان توســعه داد. خرازی و دلگشایی2 )2019( در پژوهشی به 
بررسی و ارزیابی رویکرد شناختی در آموزش‌وپرورش و نتیجه آن بر میزان مسئولیت‌پذیری در دو گروه از کودکان 
پرداختند. نتایج نشان داد، کودکانی که با رویکرد شناختی آموزش داده شده‌اند، در مقایسه با افرادی که این آموزش 
را ندیده‌اند، مسئولیت‌پذیری بیشــتری نســبت به خود و دیگران و محیط دارند. لوالرمان و کارابنیک3 )2022( 
تحقیقی را برای تعیین و سنجش معنای درک معلمان از مســئولیت‌پذیری برای بروندادهای آموزشی بر روی دو 
نمونه از معلمان آمریکایی و آلمانی انجام داده و دریافتند که مسئولیت‌پذیری از خودکارآمدی معلم‌ها جداست و نیز 
مسئولیت‌پذیری و خودکارآمدی از طریق انواع بروندادهای آموزشی )موفقیت دانش‌آموزان، انگیزش آنان و ارتباط 

با آنان و تدریس( متفاوت از هم است. 
پیشینه‌های پژوهشی نشان می‌دهد که کتابخانه‌ها، موضوع مطالعات فراوانی بوده‌اند و پژوهشگرانی با توجه به 
اهمیت موضوع مطالعه در جامعه به بررسی ابعاد گوناگون کتابخانه‌ها از این نظر پرداخته‌اند )اشرفی‌‌ریزی، 1383؛ 
شکوهیان، 1390؛ سوری، 1395؛ اکبرنژاد، 1397(. عده‌ای محیط فیزیکی و مواد آن، عده‌ای نقش آن در افزایش 
سرانه مطالعه، عده‌ای میزان رضایت کاربران و موارد فراوان دیگری از این قبیل را بررسی کرده‌اند. اگر کارکردهای 
کتابخانه‌های عمومی را بخواهیم به دو بخش بالقوه و بالفعل تقسیم کنیم، محققان چه در داخل و چه در خارج کشور 
در رابطه با کارکردهای بالفعل کتابخانه‌های عمومی چون امانت‌‌دهی، تأمین منابع و غیره پژوهش‌های بســیاری 
انجام داده‌اند )کیان‌‌راد و همکاران 1396؛ سین وکیم، 2008( و اما مبحث کارکردهای بالقوه کتابخانه‌های عمومی 
موضوعی است که هم‌اکنون، بیش از گذشته مورد توجه محققان قرار گرفته است و در گذشته آن‌چنان که شایسته 
آن بوده اســت، به‌ویژه در ایران، به آن پرداخته نشده است. این در حالی اســت که از جمله اهداف کتابخانه‌های 
عمومی، در گزارش حرفه‌ای ایفلا، ایجاد و تقویت مهارت‌های مورد نیاز افراد جامعه اســت )فدراسیون بین‌المللی 
انجمن‌ها و مؤسسات کتابخانه‌ای، 2006( و از سویی این کارکردها جزو اهداف و رسالت‌های مدنظر نهادهای متولی 
کتابخانه‌های عمومی ایران است. هم‌اکنون در بسیاری از کتابخانه‌های عمومی معروف و بزرگ جهان، فعالیت‌های 

جنبی متنوعی برای آموزش و کسب مهارت‌های اجتماعی کودکان و نوجوانان برگزار می‌شود. 
نيياپ بودن دح مسئولیتريذپي در هعماج، اقشــار مختلف را با شمـلاكت عتمـددي مواجه میک‌ند. با مدنظر 
بودن این مهم که نشست کتاب‌خوان ســهم زیادی از فعالیت‌های فرهنگی کتابخانه‌های عمومی را در سال‌های 
اخیر به خود اختصاص داده اســت )به‌ویژه با محوریت ادبیات نوجوانان( و با توجه بــه اینکه کتابخانه فضای امنی 
برای تعامل و مشارکت اعضا فراهم کرده است و چون پژوهش‌‌های اندکی در رابطه با نقش کتابخانه‌‌های عمومی، 
به‌‌خصوص فعالیت‌‌هایی چون نشست کتاب‌‌خوان، در تعاملات اجتماعی، مشارکت افراد و تقویت مهارت های لازم، 
به ویژه مسئولیت‌‌پذیری برای یک زندگی موفق انجام شده است، این پژوهش به دنبال آن است تا قدمی در مسیر پر 
کردن خلأ نظری و کاربردی در زمینه انجام مطالعات مربوط، با نمایان کردن قابلیت کتابخانه‌‌های عمومی در رشد 
شخصیت و کسب مهارت‌‌های فردی و اجتماعی نوجوانان بردارد. هدف کلی این پژوهش بررسی میزان تأثیر نشست 

1. Pekdoğan
2. Kharrazi & Delgoshee
3. Lauermann & Karabenick
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کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان بر مسئولیت‌پذیری اعضای 9 تا 14 سال کتابخانه عمومی شهر مود است.

روش‌‌شناسی پژوهش
این پژوهش از نظر هدف، کاربردی و از نظر نحوه جمع‌آوری داده‌ها، شبه‌‌آزمایشی است که با طرح گروه آزمایش و 
گروه کنترل، با انجام پیش‌آزمون-پس‌آزمون و به دنبال آن، یک مرتبه آزمون پیگیری با هدف تعیین میزان پایداری 

مداخله در اثر سپری شدن زمان انجام شده است. روش اجرای پژوهش به این شرح است.
در مرحلۀ پیش‌‌آزمون، پرسشنامه مسئولیت‌پذیری نوجوانان )نعمتی، 1386( را گروه آزمایش و همچنین گروه 
کنترل تکمیل کرداند. برنامه مداخله‌ای که طی دو ماه، به تعداد 10 جلسه )هر جلسه 120 دقیقه( ارائه شد )جدول 
1( مخصوص گروه آزمایش بوده است و بر اساس برنامه نشست کتاب‌خوان الحاقی، گروه آزمایش 20 نفر از اعضای 
نوجوان کتابخانه بودند و در نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان شرکت کردند و گروه کنترل 20 
نفر از اعضای نوجوان کتابخانه بودند که در هیچ نشست کتاب‌خوانی شرکت نکردند. در مرحلۀ پس‌آزمون، بعد از 
اتمام 10 جلسه نشست کتاب‌خوان، پرسشنامه مجدد توسط گروه آزمایش و همچنین گروه کنترل تکمیل شد. این 
کار با هدف بررسی این موضوع بود که آیا مسئولیت‌پذیری در گروه آزمایش که شرکتک‌ننده فعال در نشست‌های 
کتاب‌خوان بوده‌اند، نسبت به گروه کنترل که در هیچ نشست کتاب‌خوانی شرکت نداشته‌اند تغییر کرده است یا خیر. 
در مرحلۀ پیگیری هم دو ماه بعد از برگزاری نشست‌های کتاب‌خوان مجدداً پرسشنامه مسئولیت‌پذیری نوجوانان 

بر روی گروه آزمایش انجام شد تا میزان پایداری مشخص شود.
جامعه آماری در این پژوهش همه اعضای نوجوان )محدوده ســنی 9-14 سال( کتابخانه عمومی شهر مود در 
استان خراسان جنوبی )120 نفر( بوده است. نمونه آماری پژوهش شامل 40 نفر از اعضای نوجوان کتابخانه عمومی 
امیرالمؤمنین )ع( شهر مود بود. 20 نفر از اعضای نوجوان کتابخانه، به روش گمارش تصادفی به‌عنوان گروه آزمایش 
انتصاب شدند و در برنامه مداخله‌ای )نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان( حضور فعال داشتند و 

20 نفر دیگر هم به ‌عنوان گروه کنترل در نشست‌های کتاب‌خوان مدنظر شرکت نداشتند.
در این پژوهش از پرسشــنامه مســئولیت‌پذیری نعمتی )1386( که به‌صورت تخصصی به‌منظور ســنجش 
مسئولیت‌پذیری نوجوانان ساخته و هنجاریابی شده اســت، استفاده شد. این پرسشنامه شامل 50 سؤال است که 
علاوه بر مسئولیت‌پذیری، هفت بعد آن را دربردارد که با استفاده از روش تحلیل عاملی مشخص شدند: خودمدیریتی، 
نظم‌پذیری، قانونمندی، امانتداری، وظیفه‌شناسی، سازمان‌یافتگی، و پیشرفت‌گرایی. برای این پرسشنامه از شیوه 
نمره‌گذاری طیف لیکرت پنج درجه‌ای استفاده شد. در پژوهش نعمتی )1386(، روایی محتوایی با نظر متخصصان 
تأیید و پایایی با روش همسانی درونی ضریب آلفایک‌رونباخ برای آزمون مسئولیت‌پذیری نوجوانان 0/91 به دست 
آمد. در پژوهش حاضر مجدداً پایایی از طریق آلفای کرونباخ ســنجیده شد که مقدار آن 0/90 به دست آمد. برای 
تحلیل داده‌هایی که به‌وسیله پرسشنامه گرد‌آوری شــد، نرم‌افزار اس‌پی‌اس‌اس به کار رفته است و از آزمون‌های 

آماری تحلیل کوواریانس و طرح اندازه‌گیری ‌‌مکرر در مرحله پیگیری استفاده شد.
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جدول 1. فهرست محتوایی نشست‌های کتاب‌‌خوان

محور جلساتجلسه

ارائه پیش‌آزمون، معرفی شیوه انجام کار و بیان کلیاتی از نشست کتاب‌خوان، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب اول
با عناوین »بابای مدرسه«، نوشته محسن بغلانی و »داستان‌های کوتاه کودکانه«، به کوشش سارا رضایی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »بچه‌های کلاس دوم
خانم جولز«، نوشته لوییس سکر و »قصه ما مثل شد«، نوشتۀ محمد میرکیانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »دفترچه خاطرات بچه لاغر مردنی سوم
بدشانس«، نوشته جف کینی و »قصه‌های تصویری از جوامع الحکایات«، به روایت حسین فتاحی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »شهید همت«، نوشته چهارم
احمد عربلو و »حکایت‌هایی از کلیله‌ودمنه«، با گزینش و شرح زینب یزدانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »بهترین قصه‌ها برای بهترین پنجم
بچه‌ها«، نوشته فاطمه صفاری آشتیانی و »روباه و لاک‌پشت باهوش«، نوشته مسلم ناصری.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »قند پارسی«، نوشته ششم
عبید زاکانی و »حکایت‌هایی از گلستان سعدی«، تألیف و بازنویسی فرخ زند وکیلی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »مدرسه سقوط هفتم
میک‌ند«، نوشته لوییس سکر و »بابای مدرسه«، نوشته محسن بغلانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »سلامتی چه نعمتی!«، هشتم
نوشته محمد مهاجرانی و »هم‌نشین گل‌ها باش«، نوشته محمد مهاجرانی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »پیامبر و قصه‌هایش«، نهم
نوشته غلامرضا حیدری ابهری و »پهلوان پهلوانان«، نوشته نادر ابراهیمی.

مروری بر مطالب جلسه قبل، معرفی و تبادل‌نظر پیرامون دو کتاب با عناوین »نتیجه دهم
سفر«، نوشته سعید رزاقی و »آزادی اسیران«، نوشته سعید رزاقی.

یافته‌‌های پژوهش
در گروه آزمایش تعداد 6 نفر مرد )30 درصد( و تعداد 14 نفر زن )70 درصد( و در گروه کنترل تعداد 8 نفر مرد 
)40 درصد( و تعداد 12 نفر زن )60 درصد( حضور داشته‌اند. بیشــترین تعداد شرکتک‌نندگان در گروه‌ آزمایش 
مربوط به نوجوانان 9 تا 12 سال )12 نفر( بود و بیشترین افراد حاضر در گروه کنترل را نوجوانان 12 تا 14سال )11 

نفر( تشکیل می‌داد.
سؤال پژوهش: میزان مسئولیت‌پذیری نوجوانان 9 تا 14 سال کتابخانه در چه حدی است؟ 

نتایج آزمون کولموگوروف- اسمیرنوف نشان داد، متغیر مسئولیت‌پذیری و مؤلفه‌های آن نرمال هستند. برای 
پاسخ به این سؤال از آزمون تی تک‌‌نمونه استفاده شد )جدول 2(.

جدول 2. نتایج آزمون ت‌‌کنمونه

مقدار آزمون= 150

تعداد متغیر
انحرافمیانگینازمودنی‌ها

 معیار
درجه 
ازادی

تفاوت 
میانگین

آماره
t 

سطح 
معنادارمعناداری

بله40176/7322/7693926/7257/4240/0001پیش‌آزمون

نتایج جدول 2 نشان می‌دهد میانگین مسئولیت‌پذیری اعضای نوجوان کتابخانه قبل از مداخله پژوهش به‌طور 
معنی‌دار بیشتر از حد متوسط )150( بوده است. 
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فرضیه اول: نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان بر مسئولیت‌پذیری اعضای نوجوان کتابخانه 
تأثیرگذار است.

آزمون لوین نشان داد دو گروه از همگنی واریانس‌ها برخوردارند برای آزمون این فرضیه از تحلیل کوواریانس 
استفاده شد )جدول 3(. 

جدول 3. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر شرکت در نشست‌های کتاب‌خوان در تغییر مسئولیت‌پذیری

مجموع منبع متغیر
مجذورها

درجات 
ازادی

میانگین 
سطح Fمجذورها

معنا‌‌داری

29351/510214675/775133/2820/0001مدل تصحیح‌شده

2155/46212155/46219/5750/0001عرض از مبدأ

13431/410113431/410121/9810/0001مسئولیت‌پذیری- مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

17182/548117182/548156/0480/0001تفاوت گروه‌‌ها در پس‌آزمون

4074/09037110/111خطا

1672056/00040مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس، شرکت در جلسات نشست کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان باعث تغییر 
مسئولیت‌پذیری اعضای نوجوان عضو کتابخانه در گروه آزمایش شده است و دو گروه کنترل و آزمایش در میزان 

نمره‌های پس‌آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضیه دوم: نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر خودمدیریتی اعضای نوجوان کتابخانه 

تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس‌ها را تأیید کرد. نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 4 نشان داده شده است.

جدول 4. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر خود مدیریتی

مجموع منبع متغیر
مجذورها

درجات 
ازادی

میانگین 
سطح Fمجذورها

معنا‌داری

1562/8152781/408131/2490/0001مدل تصحیح‌شده

113/7141113/71419/1000/0001عرض از مبدأ

873/9151873/915146/7870/0001خود مدیریتی-   مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

675/4381675/438113/4500/0001تفاوت گروه‌ها در پس‌آزمون

220/285375/954خطا

65304/00040مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس جدول 4 شرکت در جلسات نشست کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان باعث 
تغییر خودمدیریتی اعضای نوجوان عضو کتابخانه در گروه آزمایش شده است و دو گروه کنترل و آزمایش در میزان 

نمره‌های پس‌آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضیه سوم: نشســت‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر نظم‌پذیری اعضای نوجوان کتابخانه 

تأثیرگذار است.
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نتایج آزمون لوین همگنی واریانس‌ها را برای متغیر نظم‌پذیری تأیید کرد و نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

5 نشان داده شده است.

جدول 5. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر نظم‌پذیری

مجموع منبع متغیر
مجذورها

درجات
ازادی

میانگین 
سطح Fمجذورها

معنا‌داری

1395/1502697/57597/0950/0001مدل تصحیح‌شده

167/7831167/78323/3540/0001عرض از مبدأ

714/5251714/52599/4540/0001نظم‌پذیری- مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

718/3271718/32799/9840/0001تفاوت گروه‌ها در پس‌آزمون

2/138270/079خطا

‌‌584/74730مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس در جدول 5 شرکت در جلســات نشست کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر نظم‌پذیری اعضای نوجوان عضو کتابخانه در گروه آزمایش شــده است و دو گروه کنترل و آزمایش در 

نمره‌های پس‌آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضیه چهارم: نشســت‌های‌‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بــر قانونمندی اعضای نوجوان 

کتابخانه تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس‌ها را برای متغیر قانونمندی تأیید کرد و نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

6 نشان داده شده است.

جدول 6. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر قانونمندی

مجموع منبع متغیر
مجذورها

درجات 
ازادی

میانگین 
سطح معنا‌‌داریFمجذورها

2039/67021019/83576/8930/0001مدل تصحیح‌شده

341/5781341/57825/7540/0001عرض از مبدأ

937/1701937/17070/6610/0001قانونمندی- مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

1256/56211256/56294/7420/0001تفاوت گروه‌ها در پس‌آزمون

490/7303713/263خطا

‌‌86070/00040مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس در جدول 6 شرکت در جلســات نشست کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر قانونمندی اعضای نوجوان عضو کتابخانه در گروه آزمایش شده است و دو گروه کنترل و آزمایش از نظر 

نمره‌های پس‌آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضیه پنجم: نشســت‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر امانتداری اعضای نوجوان کتابخانه 

تأثیرگذار است.
باز هم نتایج آزمون لوین همگنی واریانس‌ها را برای متغیــر امانتداری تأیید کرد و نتایج تحلیل کوواریانس در 

جدول 7 نشان داده شده است.
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جدول 7. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر امانتداری

مجموع منبع متغیر
مجذورها

درجات 
ازادی

میانگین 
سطح معنا‌‌داریFمجذورها

372/2342186/11756/7870/0001مدل تصحیح‌شده

122/7121122/71237/4410/0001عرض از مبدأ

249/7341249/73476/1970/0001امانتداری- مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

147/1961147/19644/9120/0001تفاوت گروه‌ها در پس‌آزمون

121/266373/277خطا

‌‌28056/00040مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس در این جدول، شرکت در جلسات نشست کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر امانتداری اعضای نوجوان عضو کتابخانه در گروه آزمایش شده اســت و دو گروه کنترل و آزمایش در 

نمره‌های پس‌آزمون با یکدیگر متفاوتند.
فرضیه ششم: نشســت‌های های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر وظیفه‌شناسی اعضای نوجوان 

کتابخانه تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس‌ها را برای متغیر وظیفه‌شناسی تأیید کرد. نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

8 نشان داده شده است.

جدول 8. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر وظیفه‌شناسی

مجموع منبع متغیر
مجذورها

درجات 
ازادی

میانگین 
سطح معنا‌‌دایFمجذورها

117/844258/92216/4000/0001مدل تصحیح‌شده

57/402157/40215/9770/0001عرض از مبدأ

67/219167/21918/7100/0001وظیفه‌شناسی- مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

59/905159/90516/6740/0001تفاوت گروه‌ها در پس‌آزمون

132/931373/593خطا

11709/00040مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس در این جدول، شرکت در جلسات نشست کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان 
باعث تغییر وظیفه‌شناسی اعضای نوجوان عضو کتابخانه در گروه آزمایش شده و دو گروه کنترل و آزمایش نمره‌های 

پس‌آزمون متفاوت داشته‌‌اند.
فرضیه هفتم: نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر سازمان‌یافتگی اعضای نوجوان کتابخانه 

تأثیرگذار است.
نتایج آزمون لوین همگنی واریانس‌ها را برای متغیر سازمان‌یافتگی تأیید کرد. نتایج تحلیل کوواریانس در جدول 

9 نشان داده شده است.
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جدول 9. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر سازمانی‌افتگی

مجموع منبع متغیر
مجذورها

درجات 
ازادی

میانگین 
سطح معنا‌‌داریFمجذورها

327/6252163/81334/3840/0001مدل تصحیح‌شده

169/0171169/01735/4770/0001عرض از مبدأ

142/7251142/72529/9580/0001سازمان‌یافتگی- مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

214/2821214/28244/9780/0001تفاوت گروه‌ها در پس‌آزمون

176/275374/764خطا

‌‌18060/00040مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس شرکت در جلسات نشست کتاب‌خوان باعث تغییر امانتداری اعضای نوجوان عضو 
کتابخانه در گروه آزمایش شده است و نمره‌های پس‌آزمون دو گروه کنترل و آزمایش با یکدیگر متفاوت است.

فرضیه هشتم: نشست‌های های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان، بر پیشرفت‌گرایی اعضای نوجوان 
کتابخانه تأثیرگذار است.

نتایج آزمون لوین همگنی واریانس‌ها را برای متغیر پیشرفت‌گرایی هم تأیید کرد. نتایج تحلیل کوواریانس در 
جدول 10 برای این متغیر نشان داده شده است.

جدول 10. نتایج تحلیل کوواریانس برای متغیر پیشرفت‌گرایی

مجموعمنبع متغیر
 مجذورها

درجات 
ازادی

میانگین 
سطح Fمجذورها

معنا‌‌داری

197/853298/92664/7290/0001مدل تصحیح‌شده

24/950124/95016/3250/0001عرض از مبدأ

119/4531119/45378/1600/0001پیشرفت‌گرایی- مقایسه پیش‌آزمون با پس‌آزمون

49/376149/37632/3080/0001تفاوت گروه‌ها در پس‌آزمون

56/547371/528خطا

28056/00040مجموع

طبق نتایج تحلیل کواریانس در جدول 10، شرکت در جلسات نشست کتاب‌خوان باعث تغییر پیشرفت‌گرایی 
اعضای نوجوان عضو کتابخانه در گروه آزمایش شده است و نمره‌های پس‌آزمون دو گروه کنترل و آزمایش با یکدیگر 

متفاوت است.

بحث و نتیجه‌‌گیری
نتایج تحقیقات نشــان می‌دهد نوجوانانی که عضو کتابخانه‌های عمومی هســتند از مسئولیت‌پذیری خوبی 
برخوردارند و در همین راستا، نتایج پژوهش‌‌های یونسی و همکاران )1389(، رحیمی )1394(، صالحی )1392(، 
نعمتی )1387(، زیرک‌‌راد )1394(، قربانی واقعی و همکاران )1384(، و خرازی و دلگشایی )2019( با یافته‌های 

پژوهش حاضر هم‌راستاست.
نشســت‌های کتاب‌خوان موجب تغییر مســئولیت‌پذیری نوجوانــان و افزایش خودمدیریتــی، نظم‌پذیری، 
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قانونمندی،امانتداری، وظیفه‌شناســی، سازمان‌یافتگی و پیشــرفت‌گرایی در گروه آزمایش شده است. در مرحله 
پیگیری که دو ماه پس از اتمام نشســت‌های کتاب‌خوان بر روی نوجوانان گروه آزمایش انجام شد، نتایج نشان داد 
میزان مسئولیت‌پذیری نوجوانان شرکتک‌ننده در نشست، در مرحله پس‌آزمون و پیگیری، نسبت به پیش‌آزمون، 

افزایش پیدا کرده است و فرضیه تحقیق تأیید شد.
چون نشســت‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان برگزار شده است، اســتدلال می‌شود که ادبیات 
نوجوانان ابزاری برای آموزش غیرمســتقیم مهارت‌های اجتماعی چون مسئولیت‌پذیری است. مسئولیت‌پذیری 
غیرمستقیم آموزش‌‌داده‌‌شده به‌مراتب تأثیر بیشتری بر نوجوانان داشته است؛ چراکه با روحیه استقلال‌طلبی آنان 
سازگاری بیشــتر دارد و این یافته با یافته‌‌های پژوهش‌‌های پکودوجان )2016( و نسل‌‌سراجی )1395( همخوان 
است. در نشست‌های کتاب‌خوان برگزارشده، نوجوانان از اطلاعات، نکات آموزنده و کاربردی 20 عنوان کتاب ادبی 
بهره برده‌اند که افزایش آگاهی از مهارت‌های اجتماعی خود می‌توانــد دلیلی بر افزایش بیش‌ازپیش مهارت‌هایی 
چون مســئولیت‌پذیری و مؤلفه‌های آن باشــد. یافته‌های پژوهش قربانی واقعی و همکاران )1384( و بهرامی و 

همکاران)1382( با یافته‌های پژوهش حاضر همخوان است.
نشســت‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان موجب تغییر خودمدیریتی نوجوانان شده و این تغییر 
نشان‌دهنده آن است که خویشتن‌داری برای رسیدن به اهداف و تأکید بر جبران ناکامی‌ها و شکست‌ها، کنترل و 
هدایت واکنش‌های هیجانی و احساسات خویش در برابر دیگران و در موقعیت‌های گوناگون و رهبری کردن رفتارها 
با شرکت در نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان افزایش یافته است. در مرحله پیگیری، نتایج نشان 

داد میزان مسئولیت‌پذیری نوجوانان شرکتک‌ننده در نشست، در مرحله پس‌آزمون افزایش یافته است.
نشســت‌های کتاب‌خوان موجب تغییر نظم‌پذیری نوجوانان شده و این نشــان‌دهنده این است که شرکت در 
نشست‌ها موجب افزایش دقت و نگهداری در استفاده از وسایل و جایگزین کردن صحیح آن‌ها، آمادگی لازم قبل 
از انجام کاری را داشتن، و مرتب و تمیز بودن و رعایت بهداشت در گروه آزمایش شده است. از سویی، نوجوانانی که 
در نشست‌های کتاب‌خوان شرکت داشته‌اند، با حضور خویش و پایبندی به نکاتی چون به‌موقع پس آوردن کتاب، 
قرار دادن هر کتابی در جای مناسب خویش، تمیز نگه‌داشــتن کتاب‌های امانتی و محیط کتابخانه هنگام حضور 
در آن، مرتب و تمیز حاضر شدن در جمع، به‌موقع حضور یافتن در نشست و اتمام به‌موقع مطالبی که قصد مطرح 
کردن آن‌ها در جلسه داشته‌‌اند، به تمرین و تقویت نظم‌پذیری‌شان کمک کرده‌‌اند. نتایج پژوهش نعمتی )1387(، 
رحیمی)1394( و کودوجان )2016( با نتایج این پژوهش هم‌راستاست و با توجه به آنچه گفته شد، می‌توان نتیجه 
گرفت برنامه‌هایی چون نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان قابلیت ارتقای نظم‌پذیری را در افراد 

دارد.
شرکت در نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان موجب تغییر قانونمندی نوجوانان و درک قوانین 
گروهی و پیروی از قواعد، معیار و هنجارهای اجتماعی در موقعیت‌های گوناگون، احساس التزام عملی، رعایت حقوق 
دیگران و مقید بودن نسبت به دیگران در گروه آزمایش شده است. نشست‌های کتاب‌خوان موجب تغییر امانتداری 
نوجوانان و افزایش وفادار بودن نسبت به پیمان و متعهد بودن نسبت به حفظ جان و مال و حقوق دیگران در گروه 

آزمایش شده است.
نشست‌های کتاب‌خوان با محوریت ادبیات نوجوانان موجب تغییر وظیفه‌شناسی نوجوانان و افزایش میل به انجام 
تکالیف و امور به نحو شایسته و بدون تذکر سایران در گروه آزمایش شده است. در نشست‌های کتاب‌خوان، نوجوانی 
که کتابی را انتخاب و به دیگران معرفی کرده و سعی در هر چه بهتر انجام دادن کارش دارد، فردی مسئولیت‌پذیر 
است و مسئولیت‌پذیری با وظیفه‌شناسی رابطه‌ای تنگاتنگ دارد. نتایج پژوهش نعمتی )1387( نیز نشان داد که 
هرچه مسئولیت‌پذیری در نوجوانان بیشتر باشد، وظیفه‌شناسی نیز بیشتر است و این با یافته‌های پژوهش حاضر 
همخوان است. نتایج پژوهش کیولی و ویکرز1 نشــان داد افرادی که در آزمون وظیفه‌شناسی نمره بالایی بدست 
آورده‌اند، به مسئول بودن، کارآمد بودن و قابل اعتماد بودن گرایش بیشتری دارند )نقل در: صالحی، 1392( که این 

1. Kewley & Vickers
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نتایج هم با یافته‌های پژوهش حاضر همخوان است.

با توجه به نتایج به‌‌دست‌‌آمده تفاوت معنی‌داری بین سازمان‌یافتگی دو گروه آزمایش و کنترل بعد از شرکت گروه 
آزمایش در نشست‌های کتاب‌خوان مشاهده شد و نشست‌های کتاب‌خوان موجب تغییر سازمان‌یافتگی نوجوانان 
و برنامه‌ریزی در کارها، امکان‌سنجی و بررسی امور، نظم، انضباط و غیره در گروه آزمایش شده است. نوجوانان در 
نشست کتاب‌خوان در ابتدا به کمک و مشورت کتابدار برنامه‌ریزی، سازمان‌دهی و مدیریت زمان را فرامی‌گرفتند 
تا بتوانند به نحو مطلوبی در نشســت مطلب ارائه دهند و بنابراین، تصور می‌شود که تجربه حضور در نشست‌های 
کتاب‌خوان می‌تواند در فرد سازمان‌یافتگی را تقویت کند. از سویی، با درک نکات آموزنده مرتبط با سازمان‌یافتگی 
در لابه‌لای مباحث هم‌‌سن و سالان و محتویات کتاب‌‌ها، اطلاعات وی از سرمایه‌های اجتماعی چون امکان‌سنجی 
و بررسی امور، نظم، انضباط و غیره افزایش یافته است و افزایش آگاهی خود مقدمه‌ای برای عملکرد مطلوب‌تر در 
هنگام نیاز است. پژوهش تاتل1 )2006( نشــان داد نوجوانانی که آموزش مهارت‌های زندگی را دیده‌اند، نسبت به 
سایران از توانایی‌ تصمیم‌گیری که بخشی از سازمان‌یافتگی است بیشتر برخوردار شده‌اند. میان نتایج پژوهش حاضر 

و پژوهش‌های مطرح‌شده از این منظر هم‌جهتی وجود دارد.
نشست‌های کتاب‌خوان موجب تغییر پیشرفت‌گرایی نوجوانان و انگیزش درونی آنان برای به سرانجام رساندن 
موفقیت‌آمیز یک وظیفه و تکلیف، میل به بهتر شدن، دستیابی به درجه مشخصی از شایستگی در امور و رسیدن 
به هدفی معین در گروه آزمایش شده است. چون در نشست‌های کتاب‌خوان هر نوجوان شرکتک‌ننده موظف بود 
کتابی با محوریت ادبیات نوجوانان با انتخاب و اختیار خود )و راهنمایی‌های کتابدار( برگزیند، پس از مطالعه کتاب 
باید تصمیم می‌گرفت که چه مطالبی را به چه نحوی و در چه زمانی در نشســت کتاب‌خوان با سایران به اشتراک 
بگذارد و بنابراین، نوجوان با شــرکت در نشســت کتاب‌خوان تصمیماتی گرفته و عملًا فراگرفته است که چنانچه 
در موقعیت انتخاب قرار بگیرد، چگونه از پس این موضــوع برآید و به چه نکاتی )با توجه به راهنمایی‌های کتابدار( 
هنگام تصمیم‌گیری توجه کند تا بتواند تعارضاتی را که هنگام تصمیم با آن‌ها روبه‌رو می‌‌شــود، به‌درستی هدایت 
کند. شرکت در نشست کتاب‌خوان موقعیت را برای افزایش مؤلفه پیشرفت‌گرایی که تصمیم‌گیری زیرمجموعه‌ای 
از آن است فراهم کرده است. پیشرفت‌گرایی خود با مســئولیت‌پذیری رابطه‌ای تنگاتنگ دارد. نتایج پژوهش‌های 

اعتمادی‌‌فر)1393( و نعمتی)1386( با یافته‌های پژوهش حاضر همخوان است.
نتایج پژوهش اشــتمان )2005( تأیید میک‌ند که دریافت آموزش مهارت‌های لازم برای زندگی در شناسایی 
پیشرفت یا هدف در زندگی و کارایی شخصی تأثیر بسزایی دارد. تصور بر این است که حضور در محیط فرهنگی و 
علمی چون کتابخانه و شرکت در برنامه‌هایی چون نشســت کتاب‌خوان و استفاده از منابعی که هر یک نشانه‌ای از 
پیشرفت علم و دانایی است می‌تواند تأثیری مثبت بر پیشــرفت نوجوانان در زمینه‌های مختلف، از جمله تحصیل 
داشته باشد. یافته‌های پژوهش حاضر با نتایج اشتمان )2005( هم‌راستاســت. بات2 )2010(، با توجه به اهمیت 
بالقوه و فراوان منابع کتابخانه برای کودکان و نوجوانان، تأثیر استفاده از کتابخانه را بر روی نتایج علمی دانش‌‌آموزان 

نوجوان مثبت اعلام کرده است.
با توجه به یافته‌های این پژوهش پیشنهادهای کاربردی و همچنین پیشــنهادهایی برای پژوهشگران آینده 
ارائه می‌‌شود. کتابدارانی که برای تحقق اهداف بنیادی چون ایجاد و تقویت سرمایه‌های اجتماعی تلاش میک‌‌نند 
باید تشویق شوند و نقش فعال و انعطاف‌پذیر در اجرای فعالیت‌های جنبی کتابخانه به آنان داده شود. همچنین از 
نوجوانان در رابطه با فعالیت‌های جنبی کتابخانه و فضای آن نظرخواهی باید کرد. کتابداران باید به تغییر و تحولات 
لازم بنا بر مقتضیات زمان در فعالیت‌های جنبی کتابخانه واقف شوند. لازم است اجازه تصمیم‌گیری و حق انتخاب 
کتاب مورد علاقه، در برنامه‌های جنبی و مرتبط با کتاب به نوجوانان که اســتقلال‌طلبی خصوصیت ویژه سنشان 
است داده شود. جلساتی با ماهیت نشست‌های کتاب‌خوان که در آن مطالعه، حق انتخاب، اظهارنظر، کار گروهی 
با هم‌‌سن‌‌وسالان و بحث و مناظره گنجانده ‌شده باشد و فرصتی مناسب برای کسب و ارتقای مهارت‌های اجتماعی 

باشد، لازم است بیش‌ازپیش توسط کتابخانه‌های عمومی برگزار شود.
1. Tuttle
2. Bhatt
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پیشنهاد می‌شــود تأثیر نشســت‌های کتاب‌خوان علاوه بر مســئولیت‌پذیری در رابطه با ســایر مؤلفه‌های 
روان‌شناختی چون خلاقیت، نوآوری، عزت‌نفس و سایر مهارت‌های اجتماعی مانند تعاملات و ارتباطات اجتماعی، 
به عنوان کارکردهای بالقوه کتابخانه‌های عمومی و یا به عبارتــی آثار و نتایج فعالیت‌های جنبی مورد تحقیق قرار 
گیرد. همچنین، علاوه بر تأثیر نشست‌های کتاب‌خوان بر مسئولیت‌پذیری، مطالعۀ تأثیر سایر فعالیت‌های جنبی 
کتابخانه‌های عمومی بر مسئولیت‌پذیری و سایر مهارت‌های اجتماعی لازم است. پیشنهاد می‌شود تأثیر نشست‌های 
کتاب‌خوان با محوریت کتاب‌‌هایی جز ادبیات نوجوانان )مانند کتاب‌‌های تاریخی، سرگذشت‌‌نامه‌ها، علم و فن‌آوری( 

بر مسئولیت‌پذیری نوجوانان هم بررسی شود.

ملاحظات اخلاقی
منبع حمایت‌کننده

بنا بر اظهار نویسندگان منبع حمایتک‌ننده مالی گزارش نشده است.

مشارکت نویسندگان
نویسنده اول: استاد راهنمای پایان‌نامه، طراحی پژوهش، نظارت بر مراحل انجام پژوهش، بررسی و کنترل نتایج. 
نویسنده دوم: دانشجو، تهیه و آماده‌سازی نمونه‌ها، انجام آزمایش و گردآوری داده‌ها. نویسنده سوم: استاد مشاور 
پایان‌نامه، مشارکت در طراحی پژوهش، نظارت بر پژوهش. نویسنده چهارم: تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها، تحلیل 

و تفسیر اطلاعات و نتایج، اصلاح، مطالعه و نهایی‌سازی مقاله.

تعارض منافع
بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد.

سپاسگزاری
از مشارکتک‌نندگان در پژوهش )کاربران کتابخانه عمومی شــهر مود( برای تکمیل پرسشنامه سپاسگزاری 

می‌شود.
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پریرخ، مهری )1382(. نقش ادبیات کودکان و نوجوانان در پاسخگویی به نیازهای آنان. کتابداری و اطلاع‌رسانی،6)3(، 26-23.

اجتماعی،  و  فردی  و مسئولیت‌پذیری  زندگی  رابطه سبک  زهرا )1393(.  ریاحی،  و  بیژن؛ مساوات، سیدابراهیم  خواجه‌نوری، 

https://www.iranpl.ir/news/4266
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مطالعه موردی: نوجوانان دبیرستانی شیراز. علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 4)5(، 19 -36.

سوری، سارا )1395(. شناسایی عناصر طراحی داخلی کتابخانه‌های عمومی سازگار با شرایط اجتماعی، فنی و اقتصادی ایران: 
بازطراحی فضای داخلی کتابخانه عمومی شهید دستغیب )پایان‌نامه کارشناسی ارشد(. دانشگاه خوارزمی، تهران.

شکوهیان، محبوبه )1390(. بررسی نیازهای اطلاعاتی نوجوانان 15-18 ساله از کتابخانه‌های تحت پوشش نهاد کتابخانه‌های 
عمومی شهر اصفهان )پایان‌نامه کارشناسی ارشد(. دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران.

شولتز، دوان. پی و شولتز، سیدنی. الن )1400(. نظریه‌‌های شخصیت. ترجمه یحیی سیدمحمدی. تهران، ویرایش. 

صالحی، معصومه )1392(. تحلیل و ارزیابی میزان مسئولیت‌پذیری دانش‌آموزان مقطع متوسطه شهراصفهان به‌عنوان حوزه‌ای از 
برنامه درسی پوچ )پایان‌نامه کارشناسی ارشد(. دانشگاه کاشان، کاشان، ایران.

طالبی، ابوتراب و خوش‌بین، یوسف )1391(. مسئولیت‌پذیری اجتماعی نوجوانان. فصلنامه علوم اجتماعی، 59، 208-238.

کیان‌‌راد، زهرا؛ فهیم‌‌نیا، فاطمه و نقشینه، نادر )1396(. ارزیابی خدمات جنبی کتابخانه‌های وابسته به نهاد کتابخانه‌های عمومی 
شهر تبریز و نقش آن در توسعه فرهنگ مطالعه مخاطبان کودک و نوجوان آن. کتابداری و اطلاع‌رسانی،2، 60-41.

مسلمان، طاهره و کریم‌‌زاده، مهناز )1397(. اثربخشی تبلیغ طرح‌های کتاب‌خوانی نهاد کتابخانه‌های عمومی کشور بر جذب 
مخاطب از نظر اعضای کتابخانه: مطالعه موردی کتابخانه‌های عمومی استان زنجان. تحقیقات اطلاع‌رسانی و کتابخانه‌های 

عمومی، 24)3(،478-461.
بر  از دیدگاه کاربران  استان اصفهان  بهبود خدمات جنبی درکتابخانه‌های عمومی  راه‌های  ابراهیم )1391(. شناسایی  ملایی، 

مبنای رهنمود های ایفلا و یونسکو )پایان‌نامه کارشناسی ارشد(. دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایران.
نعمتی، پری سیما )1386(. تهیه و هنجاریابی آزمون دانش‌آموزان مقطع راهنمایی شهر تهران در دو بعد شخصی و اجتماعی 

)پایان‌نامه کارشناسی ارشد(. دانشگاه علامه، تهران، ایران.

نوحی، نزهت؛ عسکری، زهرا؛ و مرادی، فرهاد )1394، بهمن(. آموزش مهارت‌های اجتماعی در کلیله‌ودمنه )با تکیه بر همکاری، همدلی، 
مسئولیت‌پذیری و خویشتن‌داری(. هشتمین همایش پژوهش‌های زبان و ادبیات فارسی )صص. 1495-1511(، زنجان، ایران.
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