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éPor qué Instagram?

Red social popular
Masa critica diversa
Fuente de noticias
Multiformato
Potencial narrativo

Estudio de Redes Sociales 2025



https://iabspain.es/estudio/estudio-redes-sociales-2025-iab-spain/

Congreso de Divulgacion,
Transferencia e Impacto Social

" CoDi

Instagram y divulgacion cientifica

de la Ciencia

< alfredo_corell 0

'ﬁ Alfredo Corell ¥ = &=
‘:‘a' 1388 Mmil 6014

' N ;‘ publicaciones seguidores seguidos
A

Cientifico

Catedratico de Inmunologia / Premio
CSIC-BBVA a la Comunicacion Cientifica
2021

& www.planetadelibros.com/l... y 2 mas

@ alfredo_corell @LAS INMUN... 4 mas
e Le siguen microbioblog,
J#@ bridges_2022 y 50 personas
) mas
Siguiendo  Mensaje Correoe...

=

CODIGO IN... PODCASTS  Elecciones...

< candeliousfang A

Candela Antoén de Vez

1020 800 mil 3141
publicaciones seguidores seguidos

Ciencia y tecnologia

Divulgadora de antropologia y evolucion
humana.

B candeliousfang@gmail.com
candela@reclutados.es mas

@ www.patreon.com/cw/mpathy y 1 mas
@ candeliousfang @ Aldia @ 1mas

Le siguen Icatmon,
T @@ ﬁél;lx_hlstorla y 60 personas

Siguiendo  Mensaje Suscribir...

Te damos la...  MPATHY Exclusivo Bibliografia

i

¢Tesuenael
sesgo de
confirmacion?

< igeociencias 0

Instituto de Geociencias

30,3mil 1125
publicaciones seguidores seguidos

Instituto de Geociencias (CSIC-UCM).
#Geologia #Geodesia #Geofisica
#Paleontologia #CambioClimatico
#RecursosMinerales mas

@ linktr.eeflgeociencias y 1 mas
@ igeociencias 1 nueva

Le siguen bcnspiracy,
O@’ mobiofoodurv y 75 personas
NES

Siguiendo v Mensaje

208

)

La "tarta"  Cilindro Ma... | Concurso... Invierno Origel

e, 100
HECEMOS
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Algunas limitaciones

e Falta de enlaces
e Poca cultura de citacion
e Simplificacion del mensaje




Taxonomia de practicas de curacion en redes

sociales

Dos dimensiones:
e Contenido
e Curacion

Cinco parametros:

Cantidad

Rango de tiempo

Procedencia

Técnica .
e Integracion

Coémo curar contenido en Instagram. Taxonomia y casos
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() treesuniandes

TREES

| Dos estudiantesfslS
doctorado escriben el
mismo mensaje en Twitter a
un académico influyente.

Todo parece igual.. pero cambian algunos
detalles de su perfil: género, raza o universidad.

P ¢Recibirdn la misma respuesta?

() (=)

Afade una . . ey — A
idea el estudio “Discrimination in the Formation of

v Networks: A Field Experiment on EconTwitter”,
[ Ajzenman, Ferman y Sant’Anna analizan cémo las
‘ € ﬁ'estas varian en la comunidad académica digital.

Q1368 Q16 w167 7 444 Al

@» Les gusta a comiciencia y mas
personas

treesuniandes = Un reciente experimento

en #EconTwitter mostré que incluso en un

gesto minimo, como dar un follow... mas

Curacion de un solo contenido
https://www.instagram.com/p/DPU4KDbD5E7/

(%) treesuniandes

TREES

El experimento:

Un grupo de investigadores de la Universidad de
San Andrés (Argentina), la Fundacién Getulio
Vargas (Brasil) y Vanderbilt University (EE. UU.),
diseid un experimento en la comunidad de
EconTwitter: el espacio donde economistas de
todo el mundo comparten ideas, articulos
académicos y debates.

Crearon 80 cuentas ficticias de estudiantes de
doctorado en Economia.
Todas eran iguales, salvo en tres rasgos:

W Género (hombre o mujer).
W Raza (blanco o negro).
W Universidad (alta o baja reputacion).

Afade una 1tas siguieron a casi 7.000 economistas
e inalcosa:

L4
ﬂ-ig ~jes recibian un follow back?

Q1368 Q16 Y 167 ¢ 444 A

@ Les gusta a comiciencia y mas
personas

treesuniandes = Un reciente experimento

en #EconTwitter mostré que incluso en un

gesto minimo, como dar un follow... mas

() treesuniandes

TREES

Aunque cada vez se hablamés de que en la
academia hay poca diversidad, y se
apunta a la discriminacién como una
causa, pocas veces sabemos qué la
origina. Este experimento documenta que
las interacciones académicas, [ IRE]

en lo digital, son neutrales.

La pregunta que
queda es: ¢como
construir entornos |
académicos en

los que las redes

se formen por
lasideasy

Afiade una &3
idea 'S¢

Q1368 Q16 167 ¢ 444 N

@» Les gusta a comiciencia y mas
personas

treesuniandes = Un reciente experimento

en #EconTwitter mostré que incluso en un

gesto minimo, como dar un follow... mas

< Publicaciones
treesuniandes

Q1368 Q16 ¥ 167 7 444 |

@» Les gusta a comiciencia y mas
personas

treesuniandes = Un reciente experimento

en #EconTwitter mostré que incluso en un

gesto minimo, como dar un follow back, se

cuelan sesgos de género, razay prestigio

institucional.

Lo que parece solo un clic puede marcar la
diferencia entre quién gana visibilidad,
quién entra en la conversacién y quién
queda al margen.

La leccidn es clara: si los sesgos aparecen
en lo mas pequenio, el desafio es auin mayor
en los espacios que moldean trayectorias
académicas.

@ .:Qué tipo de academia queremos
construir?

&’ Ajzenman, Nicolds, Bruno Ferman and
Pedro C. Sant'Anna. 2025. "Discrimination
in the Formation of Academic Networks: A
Field Experiment on #EconTwitter."
American Economic Review: Insights, 7 (3):
357-75. https:/[/ideas.repec.org/p/aoz/
wpaper/235.html

3 de octubre de 2025




Curacion de varios contenidos
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luis_quevedo & - i s ;@\ luis_quevedo # - Seguir

0
»  Audio original #  Audio original

luis_quevedo 3 sem

¢Moda pasajera o ciencia s6lida?
El calzado barefoot busca imitar la
experiencia de caminar descalzo. La
evidencia empieza a mostrar que no es
solo una rareza...

# Un articulo publicado en Scientific
Reports siguié a adultos que usaron
calzado minimalista. En solo 6 meses, la
fuerza de los musculos del pie aumenté
un 57%. Mas fuerza significa mejor
equilibrio, mas estabilidad y

potencialmente menos riesgo de caidas.

® Por ahora, parece que barefoot
puede reforzar la musculatura, mejorar
la pisada y la propriocepcién.

A\ Pero ojo: también puede
sobrecargar tendones y metatarsianos,
y la transicion rapida es receta segura
para lesiones.

Yo lo uso desde hace tiempo
entrenando y desde hace menos de un
afo en mi dia a dia. Mi experiencia es
positiva, pero siempre recomiendo
hacerlo con cabeza, despacio y con
asesoria profesional.

Y t4, ;c6mo caminas por la vida?

https://www.nature.com/articles/s41598
-021-98070-0
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/P
MC4212355/
https://ozbarefoot.com.au/blogs/news/
barefoot-shoes-studies-and-research
https://myfleeters.com/en-
eu/blogs/barefoot-world/barefoot-
shoes-vs-traditional-shoes
https://www.proactive-
wellbeing.co.uk/blog/the-rise-of-

hnvafnnt chane nea dthove viabhé e

Qo Q4 ¢ N Qo Qs ¥ N
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culturacientificau
1 culturacientificauc

uca.

uceH

uccH

La UCA participa en el
impulso de nuevas
aplicaciones sostenibles
del corcho a través de
FUTURECORK

R @

culturacientificauca @ ¢Sabias que...

MES

Curacion de contenido propio

https://www.instagram.com/reels/DTgLxdEjjAu/

uca, Culturacientificauca

2 p culturacientificauca -... Todas las publicaciones

2 - N
Reels Amigos £%3%
OsQ 2 ¢ n
culturacientificauca @ ¢;Sabias que el

corcho puede ser mucho mas que un
simple tapon?

uccH

El grupo INNANOMAT trabaja
en este proyecto que busca

contribuir a la diversificacion La @univcadiz ha participado en

del t terial FUTURECORK, un proyecto que explora

el sector con materiales nuevas aplicaciones sostenibles del corcho
compuestos con corcho, desde la ciencia, la ingenieria y el disefio.
fabricacion aditiva y oL/

prototipos para disefio y

construccion & ™ El grupo de investigacion

INNANOMAT ha trabajado en materiales
compuestos avanzados, fabricacion digital
y prototipos funcionales que pueden
transformar sectores como la construccion
y el disefio industrial.

Para ver la noticia
raw | § colmpleéa visita tel
‘«‘ TN “ entace de nuestro T El proyecto cerrd con una jornada final

perf en Barcelona, donde investigadores,
a empresas y profesionales compartieron
UCC+I resultados y nuevas ideas para un futuro
N SOADDECADE mas sostenible.

¢&’ Conoce los resultados del proyecto en

uca. culturacientificau... el enlace de la bio.

Seguir

& :Sabias que el corcho puede ... )
@future.cork

Wl (@) [

culturacientificauca @ ¢;Sabias que... mas

#UCA #INNANOMAT #IMEYMAT
IiFunr{auonBlodxversldad

Aflade un comentario...



@ CoDi Curacion de contenido externo
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paloma_merello -
Audio original

Qe ennyuecHmiento y aceierdcion gemuesuarn penencaos
académicos y socioemocionales consistentes. Sin embargo, no
hay evidencias robustas sobre los efectos del agrupamiento ni
sobre factores ambientales o culturales.

También se desmiente un mito comin: los estudiantes con altas
capacidades no son mas infelices, aunque si tienden a exigirse
mas a si mismos.

En el fondo, el mensaje es doble: hay avances s6lidos, pero
también grandes zonas ciegas. Si queremos una educacién
realmente justa y basada en evidencia, necesitamos mas
investigacién sobre el contexto, la cultura y el desarrollo integral
del talento, mas alla de los niimeros y etiquetas.

Popp. C., Stoeger, H., & Ziegler, A. (2025). Robust and semi-
robust findings from giftedness and talent research: Results of a
secondary-order scoping review on meta-analyses. Journal for
the Education of the Gifted, 48(4).
https://doi.org/10.1177/01623532251372590

© Qv

410 Me gusta

Publicar
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chica de curacion: Resumir

https://www.instagram.com/p/DRtswalDtvY/

Cancer de Pulmon en Jovenes: El Doble
Riesgo de Fumar Cannabis y Tabaco

Un estudio prospectivo de 150 pacientes menores de 60 anos revela que los
fumadores duales (cannabis y tabaco) enfrentan un perfil de mayor riesgo y peores
resultados clinicos en comparacion con los fumadores de solo tabaco.

Perfil del Fumador Dual vs. Solo Tabaco

Fumadores
Duales

Solo
Tabaco

|
3 9 0 de los pacientes fuman ambos

Casi 4 de cada 10 pacientes jovenes con
cfmcm de puimdn consuméan cannabis
y tabaco.

Diagnéstico a una edad méas temprana

(promedw) 1 56 afios

Consumo intensivo
y prolongado

Consumo medio de
4 “porros” al dia durante
26 aihos

Impactos Clinicos Agravados

Dano pulmonar mas severo (Enfisema)
Fumadores Duales Solo Tabaco

¥ v

64% de los fumadores duales tenian enfisema, en
comparacion con €l 38% de los fumadores de tabaco.

Tumores mas raros y agresivos
Fumadores Duales Solo Tabaco

mas subllpos de .

céncer agreswos
(17%) (4%)

Cirugias mas complejas

CHEST 2025; s(s)iw=» ___ .,

elpulmonsano
Las Condes

O elpulmonsano

Buenos dias!
Les compartimos el resumen de esta
interesante publicacién que nos
muestra la Revista Chest sobre el

aumento de riesgo de Cancer en los
fumadores de canabis y tabaco

https://doi.org/10.1016/j.chest.2025.09.
017

Saludos y buena semana!

®

claubizarre 8 sem
De algo hay que monrse

der

"\:’ unweound ¢
v de fiimar cnln r::r\n::hl':? del taharn

O134Q18? A
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o Gone  meacto Socia https://www.instagram.com/p/DRJxFzlkcjJ/

"CoDi Técnica de curacion: Citar

€l ciberimaginario - Seguir

..............

‘el ciberimaginario 12 sem
¢Sabes como la gamificacién puede
“ inspirar nuevas formas de educacion
) . 3 climética? @
Esta investigacién ha
! Accede al articulo completo
Permitido mostrar una copiando este enlace en tu navegador:
https://doi.org/10.1088/1748-
formf: .de produccién agil et
dirigida a obtener
formatos innovadores e
interactivos utilizando
tecnologias inmersivas
aletermativas Y gratuitas, 1
acercando el uso de estos =~ @
formatos a las aulas

M Publicado en

Todavia no hay

comentarios.
DOI: https://doi.org/10.1088/1748-28326/ae151d

Atvarez Barroso, C, Fornandes Galeots, D, Gortrudix M, 2025).
State-of-the-art  in  climate  resilience  gamification coos:
anvilonments. A systematic lterature review. Env e ; rch

Letters, 20(1). 15101 https/fdol.org/10.1088/1748-932 7 ~u

3, (2025)
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Publicaciones .
< Seguir

quimicaurv

= mobiofoodurv y 2 personas mas
n Global Genius - Hopeful Nonsense

@ Publicacié del mes

El gust amarg

influeix en el
?

Obesity publica un estudi del grup de
recerca MoBioFood sobre el paper dels
receptors del gust amarg en 'obesitat.

Q60 Q2 D2 V2

2p Les gusta a mobiofoodurv y mas
personas

quimicaurv ™ Quan parlem d'obesitat,

sovint ho reduim a menjar més o menys.

Pero el cos és molt més complex, i... mas

Integracion: Hiperenlace web
https://www.instagram.com/p/DUGEOFYiOTx/

< Publicaciones

A eguir
quimicaurv s g

= mobiofoodurvy 2 personas mas
1 Global Genius - Hopeful Nonsense

obesitat no és només
una qiiestié de calories

Es una malaltia cronica i complexa amb
mecanismes metabolics encara no del tot
coneguts. Hi intervenen el cervell, les
hormones, l'intesti...

El sistema digestiu hi té un paper clau... pero
sabies que també “tasta” el que mengem?

Q60 Q2 22 V2

a™p Les gusta a mobiofoodurv y mas

* personas
quimicaurv ™ Quan parlem d'obesitat,
sovint ho reduim a menjar més o menys.
Pero el cos és molt més complex, i... mas

% Publicaciones

o ir
quimicaurv Segu

= mobiofoodurvy 2 personas mas
1 Global Genius - Hopeful Nonsense

@ Publicacio del mes

@quimicaurv

Consulta I’article a la bio
i als stories destacats!

Exploring the Role of TAS2Rs in Obesity:
Insights From Human and Rat Models

Per Maria Descamps-Sola, Florijan Jalevac, Adria Vilalta,

Margalida Fontcuberta, Harry Park, Carmen Aguilar, Teresa Auguet,

Ratl Beltrén-Debon, Esther Rodriguez-Gallego, Montserrat Pinent,
Ximena Terra i Anna Ardévol

Obesity (Silver Spring, 2025)

(52 &

DUKESENUS HJ23 @ I1ISPV I

Qe0 Q2 22 V2

2wp Les gusta a mobiofoodurv y mas

* personas
quimicaurv ™ Quan parlem d'obesitat,
sovint ho reduim a menjar més o menys.
Pero el cos és molt més complex, i... mas

@ Publicacions 29 de enero

ENLLAC A
I’article

N4/

X

@ Researchgate.net

Exploring the Role of TAS2Rs in Obesity:
Insights From Human and Rat Models

Per Maria Descamps-Sola, Florijan Jalsevac, Adria Vilalta,
Margalida Fontcuberta, Harry Park, Carmen Aguilar, Teresa
Auguet, Radl Beltran-Debén, Esther Rodriguez-Gallego,
Montserrat Pinent, Ximena Terra i Anna Ardévol

Obesity (Silver Spring, 2025)

FACULTAT DE QUIMICA
Universitat Rovira i Virgil

€

DUKEBENUS HJ23 @ IISPVY

Enviar mensaje...

(NN 7
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Guardado

pl6gica transmitida
2N |a Patagonia

Q1882 Q27 60 ¢ 152

laderasurlatam #EstaPasando Asi se vivio

Integracion: Hiperenlace a contenido de IG
https://www.instagram.com/reels/DQCVb9zDpd

Guardado

laderasurla... ¢y 3 3 personas mas

n laderasurlﬂ\aﬂgﬂx\%ﬁ original
i %9’

Ed
[
\l
w4

) "'4
PR S

(’)1882 Q27 60 9152

laderasurlatam #EstédPasando Asi se vivid

4 Guardado

Q1882 Q27 60 ¢ 152 |

laderasurlatam #EstaPasando Asi se vivid
la expedicion paleontoldgica transmitida en
vivo en la Patagonia

“n. Un momento histérico: durante el
streaming de Expedicion Cretéacica |,
paleontdlogos del @conicetdialoga hallaron
un huevo de dinosaurio perfectamente
conservado (atribuido a un dinosaurio
carnivoro similar al Bonapartenykus) jy no
estaba solo: era una nidada!

& El descubrimiento ocurrié cerca de
General Roca (Rio Negro), en un yacimiento
de 70 millones de afios. Al principio
pensaron en un huevo de fiandu, pero la
textura y estructura confirmaron su origen
prehistérico.

El hallazgo fue realizado por el Dr.
Federico Agnolin (@federico.agnolin)
mientras regresaba de la cantera hacia la
camioneta, y quedd registrado por el Dr.
Matias Motta (@_matiasmotta) en su
cdmara personal.

@& Lainiciativa, organizada por
@conicetdialoga junto a @fundacionazara y
@insidenatgeo, transmite por primera vez
en tiempo real el trabajo de campo. El fosil
podria aportar claves sobre reproduccion y

< Guardado

& En pleno corazon de la estepa, las
transmisiones muestran en tiempo real
como los cientificos excavan, documentan
y conservan fésiles que pueden cambiar lo
que sabemos sobre el Cretacico. Gracias a
una conexion satelital, el publico puede
seguir las jornadas en youtube y en el
Instagram de @paleocueva.lacev

& Durante las excavaciones, los
paleontdlogos utilizan herramientas
manuales para liberar los restos sin
dafarlos, una tarea que combina ciencia,
paciencia y pasion. El sitio ya permitio
identificar restos de saurépodos, reptiles y
mamiferos fésiles, ofreciendo una ventana
Unica al ecosistema que existio en el sur de
América hace 70 millones de afios.

B Te invitamos a seguir esta investigacion
y a compartir este avance que acerca la
ciencia en vivo a miles de personas.

99 ;Qué opinas de este proyecto? Te
leemos

% @_matiasmotta @paleocueva.lacev
@fundacionazara @conicetdialoga

#ExpedicionCretacica #Paleontologia
#Patagonia #CONICET #FundacidonAzara
#NationalGeographic #Dinosaurios
#DivulgacionCientifica #LaderaSur
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@® CoDi Integracion: Imagen
o Gone  meacto Socia https://www.instagram.com/p/DTISa6_jQSN/

< GUATHRHS < Guardado < Guardado Reels ' Amiqos.: >*

&) phistoriang &y lidiamerenciano historiang @ y lidiamerenciano

&) historiang @y lidiamerenciano @ i : M
@ A lidiamerenciano - Audio original n Ildlamerenuano Audio original £ lidiamerenciano - Audio original

[Blientes

[salesen, S, [Egbeng, A, & Lombearel, M. (2023),
ﬁaru.rg@@m fie exfoiIERds ﬂm
Aifiea &k G0,000 yEErS ag enceJAdVancesyi2(2)8
06 100126 C e o R a2328]]

Historia Né}iona! Geographic ™™

5y Ios arqueologos no solamente “
encontramos piedra A

lidiamerenciagpy o .
; Q historiang | Seguir

El hallazgo de flechas ...

o LeSgusta:a fatapuerca y 5580
- h = personas mas

2 Wsas " \ed™ - hgm!l
Q5581 Q25 127 ¢ 340 [ | Oss81 Q25 127 7 340 R Oss81 Q25 0127 7 340 ) Afiade un comentario...

@ Les gusta a fatapuerca y més personas @ Les gusta a fatapuerca y mas personas € Les gusta a fatapuerca y mas personas
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= THE CONVERSATION “"’"‘ @ divulgotopia y hablandodeciencia

divulgotopia 13 sem

* El ADN puede entenderse como un
archivo biolégico que guarda las
instrucciones para construir y mantener
nuestro cuerpo, pero también fundona
como una biblioteca de “fésiles
invisibles”. Cada mutadén es un
registro del pasado, una pista sobre
como la seleccién natural moldeé el
cerebro, el cuerpo y la conducta...;y si
estas pistas nos dijeran cuando
comenzé nuestra vulnerabilidad a
aertos padeamientos actuales?

iDe esto hablamos en el nuevo articulo
en 3

Burdun lliya/Shutterstock
& : https://theconversation.com/mas-

Maz nteligentespere e e
también més el-predio-de-la-evolucion-268401
vulnerables a los ~

(WAL Q 74
traStornos mentaleS: el 5 de noviembre de 2025

Erecio de la evolucion
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iMuchas Gracias!

&,

Lydia Gil y Javier Guallar
@tusocialmedia - @tusocialmedia.bsky.social
@jguallar - @jguallar.bsky.social
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https://twitter.com/jguallar
https://bsky.app/profile/jguallar.bsky.social
https://x.com/TuSocialMedia
https://bsky.app/profile/tusocialmedia.bsky.social

