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¢cUnanueva via para ofrecer informacion actualizada a nuestros
especialistas?*

Emilio Hernandez Vald és 1

RESUMEN

La informacién cientifico-técnica es un recurso imprescindible para el desarrollo de toda
nacion moderna, pero su adquision resulta muy costosa y un pais como el nuestro tiene que
buscar todas las vias de que dispone para obtenerla con la menor erogacion y en el mas
breve plazo. Cada afio, numerosos especialistas cubanos vinculados a la esfera de la salud
publica asisten a congresos internacionales que se celebran en nuestro pais o en el exterior.
Pero la informacién actualizada a la que tienen acceso los participantes en estos eventos
generalmente no se difunde. Si a quienes tienen la oportunidad de acudir a esas reuniones se
les solicitara escribir una resefia con los mas importantes planteamientos expuestos, seria
posible divulgar ampliamente y en corto tiempo (4 a 6 meses) los conocimientos y
experiencias alli obtenidos por ellos. La creacién de una serie editorial de este tipo, con
tiradas cortas y una edicién e impresion agiles, permitiria poner al alcance de todos los
interesados informacion de gran valor por su actualidad, lo que pudiera constituir un nuevo
recurso informativo para la informaci 6n biomédica, y que permitiria develar un fragmento de lo
gue hoy se conoce en el mundo de la informaci én cientifico-técnica como " literatura gris". Una
muestra palpable de la factibilidad de este proyecto editorial es el libro Avances en el
trasplante de 6rganos y tejidos, publicados por la Editorial Ciencias Médicas.

Uno de los aspectos decisivos para lograr el propésito de convertir a Cuba en una potencia médica
mundial en un plazo breve, es mantener a sus cientificos e investigadores actualizados en todo lo
concerniente a los avances y logros de la ciencia y la técnica en la esfera de la biomedicina.

Disponer de un alto nivel de informacidn y actualizaci 6n resulta imprescindible si se quiere continuar
mejorando los altos niveles alcanzados en cuanto a la preservacion de la salud y la calidad de la vida
en general de la poblacién, asi como también para incrementar la produccién industrial de
biopreparados y equipos médicos de alta tecnologia, rubros que cada dia contribuyen mas a
diversificar nuestro comercio.

Para lograr un adecuado nivel de informacion, se debe hacer grandes esfuerzos para adquirir en
medio de las dificultades econémicas actuales al menos las fuentes de informacién més relevantes y
con un aprovechamiento 6ptimo de los recursos financieros que se destinan a estas funciones,
ademas de que resulta imperioso desarrollar todo tipo de iniciativas que contribuyan a lograr este fin.

Una seleccion adecuada de las fuentes de informacion resulta vital en este empefo, pues se
conocen los altos precios que en la actualidad tienen las publicaciones periddicas especializadas, asi
como la dispersidn existente en nuestros dias de los documentos portadores de los logros y avances
de la ciencia y la técnica.

La adquisién tan solo de las revistas nucleares de la medicina y la biotecnologia no puede cubrir las
necesidades de informacion de los usuarios del Sistema Nacional de Salud, y esto ya de hecho
constituye una fuerte inversién monetaria.

Ademas de las revistas especializadas, existen otras fuentes de informacién actualizadas de enorme
importancia. Entre ellas se destacan los documentos cientificos que se generan en torno a los
congresos, conferencias, simposios y eventos cientificos que a diario se celebran en el mundo, en
los que se produce un intercambio de gran riqueza y valor entre los especialista. En un plazo muy
breve se comunica al auditorio informaciones novedosas y también se producen intercambios muy
fructiferos entre los participantes.

Generalmente una parte de los documentos que circulan en las reuniones cientificas se imprime
antes de su celebracion para facilitar su desenvolvimiento, o también durante ella. Pero otras veces
se editan con posterioridad y no siempre los asistentes pueden regresar a su pais con toda la
documentacion producida. Mas existe un inconveniente mayor. Segun Mijailov "permanecen inéditos

los materiales de cerca del 50% de las conferencias”. 1

Este tipo de documentos y otros similares son los que en la actualidad en la actividad cientifico-



informativa se designan como "literatura gris". En una breve nota aparecida en la Revista Espafiola
de Documentacién Cientifica se expresa al respecto:

El trmino "literatura gris" es usado para aquellos documentos que no se difunde por los canales
normales, quedando asi ignorados para la mayoria de los posibles usuarios; este es el caso de los
informes técnicos de investigacion, las tesis doctorales, algunas conferencias y documentos oficiales,
etcétera. Las bases de datos y los repertorios de res imenes convencionales recogen una cantidad
muy escasa de este tipo de literatura y como resultado se hace extremadamente dificil localizarla y

obtenerla. 2

Proponer una via para tener al alcance de nuestros cientificos una parte de esa "literatura gris"
constituye la finalidad de este trabajo.

PARTICIPACION DE CIENTIFICOS CUBANOS EN EVENTOS
INTERNACIONALES EN EL EXTERIOR

Segun datos no exactos, entre 1988 y 1990 mas de 106 cientificos e investigadores cubanos de seis
especialidades tomadas al azar (pediatria, medicina interna, cardiologia, geriatria, endocrinologia y
cirugia) asistieron a diferentes reuniones cientificas internacionales celebradas fuera de nuestro pais
(congresos, simposios, conferencias, eventos, etcétera). Aproximadamente, la tercera parte de los
asistentes participaron en eventos relacionados con la cardiologia(39). De las especialidades
seleccionadas la que tuvo menor participacion fue la geriatria (6), especialidad a la que el pais
necesita darle un fuerte impulso por la creciente longevidad que ya alcanza nuestra poblacién (tabla
1).

No dispongo de datos acerca de la difusion que tuvo en el pais la informacion recopilada por los
asistentes a dichas reuniones. Pero cabe suponer que fue muy reducida: quizds algunas
conferencias, algun articulo en publicaciones nacionales, referencias en algun trabajo, etcétera.

¢, Cuénta informacion importante y actualizada no lleg6 a todos los interesados? Imposible calcularlo.
Algo similar ocurre con la informacion de los eventos internacionales que se efectdan en Cuba.

Tabla 1. Cientificos cubanos participantes en eventos internacionales de sus especialidades
celebrados en otros paises (1988-1990%)

Tipos de eventos
Especialidades** Congresos || Simposios || Conferencias Otros Total
Cardiologia 22 2 11 4 30
Pediatria 7 11 2 3 23
Endocrinologia 8 4 1 1 14
Cirugia 13 - - - 13
Medicina interna 9 - - 2 11
Gereatria 6 - - - 6

Fuente : Direccion de Relaciones Internacionales, MINSAP. * S6lo incluye los primeros meses. ** Tomadas al azar Las cifras son
aproximadas.

UN EJEMPLO VALIDO

En septiembre de 1989 se recibi6 en la Editorial Ciencias Médicas el original de un pequefio libro,
con la recomendacién expresa, por parte de la direccion del MINSAP, de proceder a su mas rapida
publicaci6n. Se trataba de Avances en el trasplante de 6rganos y tejidos, de Sergio Arce Bustabab ,
inmunolégico e Investigador Titular del Instituto de Nefrologia.

Arce habia participado en Xll Congreso Internacional de la Sociedad de Trasplante, celebrado en
Sidney, Australia, en agosto de 1988. Al regresar de su viaje consideré de sumo interés divulgar al
més amplio circulo posible de sus colegas la informacién alli acopiada.

En la parte introductoria de su resefia aclara como concibig esta tarea de difusién y el método que
siguio:



En este congreso se celebraron decenas de simposios, se presentaron cientos de
trabajos y funcionaron mas de 20 salones en forma simultanea. Para poder efectuar la
sintesis que en este trabajo se presenta, se tomaron como base las conferencias
denominadas en inglés State of the Art (actualizacién del tema), en las que se exponen
en forma condensada, los principales avances producidos en un determinado aspecto
de la ciencia y se caracteriza el madximo nivel alcanzado internacionalmente en ese
momento. Estas conferencias son asignadas con antelacién a una figura mundialmente
reconocida del campo de que se trate y se imparten en forma de plenarias, en este
caso ante lo mas de 1 500 asistentes a este Congreso Internacional.

Para elaborar el presente trabajo se considerd por separado cada tipo de trasplante, sefalando
esquematicamente los logros alcanzados en él, a lo que se adicionaron breves comentarios al
respecto, lo cual debe complementar, otorgar unidad y brindar comprensién a dichos esquemas. Se
abordan también aspectos generales de importancia empleando la misma metodologia.

Se siguidé la misma légica de exposicién utilizada en las casi cuatro decenas de conferencias (37)
gue sobre este tema se ofrecieron en distintas instituciones de salud de nuestro pais entre diciembre
de 1988 y junio de 1989.

Se intentd tener en cuenta, para la confeccidén de este trabajo, las nhumerosas preguntas y aportes
efectuados por muchos de los 2 200 asistentes a estas actividades cientificas, entre los cuales se
encontraban profesionales de la salud de las més variadas especialidades.

En este trabajo se pretende, con fines de divulgacion cientifica, ofrecer una vision panoramica del
trasplante en el momento actual y no agotar cada uno de sus aspectos particulares.3

El procesamiento editorial de este titulo tuvo aspectos de gran interés. Se tratd por todos los medios
gue su estructura y disefio mantuvieran cuanto fuera posible las caracteristicas de exposicién y
presentacién que el autor dio a sus conferencias , con el objetivo de permitir al lector, sin gran
esfuerzo, captar lo esencial de cada aspecto tratado.

Afortunadamente todo favorecié su transito por el proceso editorial y de impresién y pudo ser
presentado en la Feria Internacional de La Habana efectuada en febrero de 1990: s6lo 5 meses
fueron necesarios para que el proyecto se materializara.

Aunque hubo ejemplos de esfuerzos similares con anterioridad, como los del profesor Raimundo
Llanio en 1969 y 1985, no ha existido una politica al respecto y durante afios esta posibilidad de
difusién de la informacion se ha perdido.

PROPOSICION: LA SERIE CONGRESOS

Si se toma en cuenta todo lo hasta aqui expuesto, no resulta dificil aquilatar la importancia que en el
plano de la actualizacion informativa tendria crear una serie editorial en la que se pudieran publicar
resefias de los més importantes eventos cientificos en los que participan nuestros especialistas.

Para ello seria necesario crear un grupo de trabajo integrado, principalmente, por representantes de
las siguientes dependencias del MINSAP.

Consejo de Sociedades Cientificas.

Direccién de Ciencia y Técnica.

Centro Nacional de Informaci6n de Ciencias Médicas (CNICM):
Departamento de Servicios Informativos.

Editorial Ciencias M édicas.

Anualmente se seleccionarian los eventos de mas interés para el pais y se publicarian las resefias
de éstos en el mas corto tiempo posible, nunca superior a los 6 meses (tabla 2). Para lograrlo en tan
breve tiempo seria necesario que:

1. El participante-autor de la resefia la presente redactada 2 o 3 meses después de su regreso.

2. El original no excede de 120 cuartillas de texto, el material ilustrativo sea sélo el
imprescindible y sin complicaciones (llustraciones preferentemente a lineas).

3. El procesamiento editorial no sobrepasa los 60 dias laborables (2 meses y medio).

4. Las cubiertas estén tipificadas y la extension maxima del texto impreso no sobrepase las 96
paginas.

5. Laimpresién se realice preferentemente en la imprenta del CNICM.

6. Su distribucion sea &qil, con la cooperacion del Grupo Nacional de la especialidad.



Tabla 2. Tiempos editoriales propuestos para la Serie Congresos

Duracion
Tareas editoriales Minima Maxima
Lectura previa y redaccion 6 9
Consultas con el autor 1 1
Marcaci6n y disefio 1 1
Revision marcacion 1 1
Composicién 5 8
Correcion** ®3) 4)
Chapisteos (1) 1 2
Correcion chapisteos (1) 1 1
Filtraje 2 3
Chapisteos (2) 1 1
llustraci 6n** (3) (3)

[N

Realizacion cubierta** 1

Emplane 3 4
Revision emplane 1 2
Arreglos emplane 1 1
Revision arreglos y cierre 1 2
Impresion y acabado 4 6
Reserva por interrupciones 10 15
Tiempo minimo aproximado 40
Tiempo medio aproximado*** 49
Tiempo maximo aproximado 58

* Dias laborables. Los tiempos minimos y maximos de cada tarea se calculan teniendo en cuenta la
extension de los originales y las normas establecidas en la Editorial Ciencias Médicas para los
procesamientos editoriales normales, aproximadamente.

** Estas cifras no se suman por ser tareas que pueden simultanearse.

*** Se determind por la media del tiempo minimo y el tiempo m &ximo calculado.

Otros aspectos que se debe considerar

Este tipo de publicacién exigira una estrecha colaboracién entre el autor y el grupo de trabajo que
anteriormente se propuso para coordinar la serie, asi como con el editor al que se le asigne.

Para el éxito de esta empresa seré necesario crear una metodologia de trabajo, que debe ser flexible
para facilitar al autor su labor y para que el procesamiento editorial sea agil.

Ademas, debe ponerse a la disposicion del autor algunos recursos que le permitan obviar algunas
dificultades que pudieran presentarsele (servicios de mecacopia, traduccién e ilustracién, por
ejemplo).

CONCLUSIONES

1. La publicacion de estas resefias permitira instrumentar una valiosa fuente de informacion para
mantener actualizados a nuestros especialistas e investigadores.
2. Facilitara el acceso a documentos que:

a) es posible que por los canales normales nunca llegue a ellos.



b) los tendran reunidos, resumidos y en espafiol.

Crear esta nueva via de actualizacion de la informacion significara darle un aprovechamiento
maximo a nuestros limitados recursos; los gastos en que se incurre al enviar a los asistentes a
esas reuniones cientificas se veran recompensados con la difusién de los conocimientos y
experiencias adquiridos entre mayor niumero de profesionales.

El CNICM dispondria de un nuevo rubro comercializable o para la gestion de canje nacional e
internacional.
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