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Directorio Nacional de Profesionales en Toxicologia

Bernardino Rafael Moya Diay Nayra Villarroel Castro

Resumen

Con el objetivo de ofrecer una via de comunicacion para favorecer el intercambio de |nfor-
macion y de experiencias, se elaboré en el Centro Nacional de Toxicologia un modelp que
recoge datos personales y profesionales de los especialistas dedicados a la toxicologia| el cual
se envio6 a las instituciones registradas en el pais que cuentan con recursos humanos Yincula-
dos a la actividad. La informacion obtenida se recopild en una base de datos soportadp en el
sistema automatizado I1SIS 3.07, con el objeto de confeccionditactorio Nacional de
Profesionales e Instituciorieafines. La primera edicién de este Directdriealizada por la
Editorial Ciencias Médicas, contiene datos de 209 especialistas y consta de cinco partes:
cuerpo, nombre, provincias, instituciones y lineas de trabajo o tematicas, las que se epcuen-
tran ordenadas alfabéticamente. Este documento constituye una herramienta de trabgjo que
puede ser explotada por quienes se dedican tanto a ésta como a otras ramas de las [ciencias
médicas. Ademas de dar a conocer el potencial humano de la disciplina, esta base d¢ datos,
instalada en la Red Telemética de Salud en Cuba (INFOMED), permitiria un ahorro de inspmos,
de fuerza laboral y de consumo eléctrico, y reportaria beneficios econémicos y sociales al
pais.

Descriptores:DIRECTORIOS; TOXICOLOGIA.

En los ultimos decenios, el enorme Hoy dia se utilizan en el mundo dece-
incremento de la disponibilidad y el em- nas de miles de sustancias toxicas artificia-
pleo de sustancias quimicas y, en particu- les y cada afio aparecen muchos nuevos
lar, de productos farmacéuticos y Productos. Incluso las regiones menos de-
plaguicidas, ha hecho patentes -no sélo g sarrolladas aumentan sin cesar el empleo

los médicos y a las autoridades, sino tam- d_e productos agroguimicos, como por
bién al pablico en general- 1os riesgos que ejemplo, los plaguicidas y fertilizantés.

~ : Todo lo anterior cre6 condiciones para
entrafian esas sustancias para la salud hu- P

p d . ) gue el 15 de noviembre de 1986, se inau-
mana. Por otra parte, en cada pais existeny ,rara e Centro Nacional de Toxicologia

toxinas naturales a las que puede estar eX-(CENATOX), con sede en el Hospital "Dr.
puesta la poblacion. Carlos J. Finlay".

Especialista en Toxicologia. Subdirector del Centro Nacional de Toxicologia (CENATOX).
2 Técnica en Bibliotecologia. Biblioteca del CENATOX.
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Entre las funciones del CENATOX fi-  cer una via de informacién y comunicacion
gura la de brindar informacion toxicologica entre ellos, motivd la confeccion de un
de urgencia las 24 h del dia a hospitales "Directorio de Profesionales e Institucio-
pediatricos, de adultos y a la poblacion en nes" de la especialidad, que constituye una
general, asi como a centros de investiga- valiosa herramienta de trabajo para los pro-
ciones y a otras instituciones del pais que fesionales y la poblacién, en general.
la soliciten.

En 1987 se designo al CENATOX para
que asumiera las funciones de Centro METODO
Coordinador de la Red de Cooperacion
Toxicolégica para América Latina y el El espacio muestral se constituy6 con
Caribe, y desde entonces se responsabilizéun total de 63 instituciones nacionales en-
con la preparacion de un personal capaz detre las que se incluyen centros del Polo
contribuir al desarrollo de la especialidad. Cientifico del Oeste de la capital, hospita-

En 1989, por Resolucion No. 231 del les, Facultades de Ciencias Médicas, Cen-
Ministerio de Salud Publica, se dispuso la tros Provinciales de Toxicologia, etc.
restructuracion de la Comisioén Nacional de Para ello se confecciondé un modelo
Toxicologia, creada desde 1985, y se esta-que recoge datos personales y profesiona-
bleci6 la creacién de comisiones a nivel les de los especialistas dedicados a esta
provincial, en consideracion de la posibili- rama, el cual fue distribuido entre dichos
dad de que la poblacion contrajera centros (anexo).
intoxicaciones de caracter individual y co- El sistema automatizado seleccionado
lectivo. para procesar la informacién obtenida, fue

El 7 de octubre de 1991, se inicid en el el ISIS 3.07, sobre el cual se cred una base
CENATOX el primer curso de posgrado de datos, BD), que cuenta con una estruc-
en Toxicologia Clinica, impartido por pro- tura similar a la del modelo.
fesores del centro, a especialistas de las di- Una vez recibidas las muestras e in-
ferentes provincias. troducida la informacion en la BD, ésta

El 2 de febrero de 1993 quedd apro- quedé estructurada de la forma siguiente:
bada y constituida la Sociedad Cubana de en la primera parte o cuerpo aparecen los
Toxicologia, con lo cual se consolidé el datos profesionales y la via de contacto en
desarrollo de la especialidad. cada caso; el nombre de la institucién y las

En septiembre de 1996, se inicio en el lineas de trabajo o tematicas, todos ellos
CENATOX la primera maestria en ordenados alfabéticamente.

Toxicologia Clinica, y un afio después, en Para lograr este objetivo se consultd
cooperacion con el Instituto de Farmaciay la literatura relacionada con el tema, den-
Alimentos (IFAL) de la Universidad de La  tro de la cual figuran el directorio publica-
Habana, la maestria en Toxicologia Expe- do en Pert en 199@Que s6lo contiene los
rimental, lo cual signific6 otro paso de indices de instituciones y 107 profesiona-
avance en el desarrollo del personal dedi- les, incluyendo los docentes; el Directorio
cado a esta disciplina (Centro Nacional de editado por el Centro Panamericano de
Toxicologia. Documentos de archivo. Ciu- Ecologia Humana y Salud (ECO) y publi-
dad de La Habana: MINFAR, 1996). cado en México en 1994que brinda in-

El vertiginoso auge de la toxicologia formacion sobre instituciones, asociaciones
en sus diferentes ramas, la superacion dey sociedades de América Latina y el Cari-
los especialistas y la necesidad de estable-be relacionadas con la temética; Walrld
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Directory of Poisons Centersublicado en  Experimental y la Toxicologia Clinica (ta-
1993 por elinternational Programme on  bla 2).

Chemical Safety (IPCS3)londe la locali-

zacion de los datos sélo puede efectuarse

mediante un indice de ciudades y paises. Tabla 2. Distribucion por lineas de trabajo

Se consulté asimismo un articulo pu- 0 tematicas
bllca}do por Gu.ar.dlola y Cami en 19@_8el Toxicologia Experimental a6
Instituto Municipal de Investigaciones Toxicologia Clinica 47
Médicas de Barcelona, que permite cono- Anatomia Patolégica 40
cer el desarrollo de esta especialidad en Toxicologia Alternativa 33

~ [T " . Toxicologia de la
Espafia distribuida por provincias, ciuda- Reproduccion y Genética 24

des, tematicas, instituciones y facultades. Toxicologia Forense 16
El directorio BIOCIENCIAS en Cubfa,  Toxicologia Analitica 6
resultd otro de los documentos consulta- Biodisponibilidad 4
dos. Este ofrece diversos indices que faci- E?J?u"’i‘;oigg‘euca 34
litan al interesado la localizacion de utiles  gcotoxicologia 3

datos. Informacién Toxicoldgica
de Urgencia 3
Bioestadistica 2
Experimentacion Animal 2
RESULTADOS Garantia de la Calidad 2
Hepatotoxicidad 2
2
2
2

De las 63 instituciones a las que se les Toxicologia Agricola

.. . .. P Toxicologia Ambiental
0 -
envié la comunicacion, sélo 41 (66%) re Toxicologfa de los Alimentos

portaron datos acerca de un total de 209 toxicologia Experimental

profesionales que ejercen esta disciplina. y Genética 2
De las 14 provincias del pais, fue Ciu- /T\OX'I‘?%'O%'agCtUPaC'O”a' 21
7 nalista de sistema
dad lde La Habana' Ig que repgrto Mayor .. les de Laboratorio 1
cantidad de especialistas dedicados a la cardiotoxicidad 1
toxicologia (tabla 1). Estadistica 1
Exposicion a Riesgos Quimicos 1
Informacién Cientifico-Técnica 1
Tabla 1.Distribucion de profesionales por  Microbiologia 1
provincias segun los reportes recibidos ~ Nefrotoxicidad 1
Plantas Toxicas 1
Ciudad de La Habana 78 $ad.'°b'9|9?'a i
Santiago de Cuba 51 ox_|cocm'e ica
Habana 24 Toxicologia Nutricional 1
Villa Clara 20 Toxicologia Veterinaria 1
Camagtiey 15 Toxicovigilancia 1
Holguin 11 Traduccion inglés/espaiiol 1
Matanzas 4
Ciego de Avila 2
Las Tunas 2 La compilacion de los datos permitié
Cienfuegos 1 . . .
Guantanamo 1 crear un directorio capaz de convertirse en

una herramienta de trabajo y en una via de
comunicacion entre los especialistas en
Por otra parte, se detectd que son 36 toxjcologia, los hospitales, los médicos y
las tematicas estudiadas por estos investi- |3 poblacion, en general. Este directorio se
gadores, principalmente la Toxicologia publico por la Editorial Ciencias Médicas

39




(ECIMED) dentro del marco del X Con- dedicados a la toxicologia en sus dife-

greso Latinoamericano de Toxicologia, rentes ramas.

desarrollado en el 3. Su existencia permite detectar las pro-
Palacio de Convenciones de La Haba- vincias necesitadas de apoyo en cuanto

na, en noviembre, de 1998. a la preparacién de nuevos toxicélogos;

las lineas de trabajo con mayor o me-
nor desarrollo en cada una de ellas; y

DISCUSION en cuales no existe personal dedicado a
la especialidad.

Durante la Gltima década del siglo XX, 4. Puede convertirse en uno de los recur-
la toxicologia ha ocupado un espacio ala  sos de informacion mas importantes del
vanguardia dentro de las ciencias médicas. = CENATOXy reportar grandes benefi-

La necesidad de establecer una viara-  cios sociales y econémicos al pais, al

pida que permita el intercambio de expe- instalarse en la Red Tematica de Salud
riencias entre los profesionales de la espe-  de Cuba (INFOMED), con independen-
cialidad fue el movil para la confeccién cia de lo que ello significa en cuanto a

del Directorio Nacional de Profesionales e ahorro de insumos, de fuerza laboral.
"Instituciones en Toxicologia" de la refe-
rencia. Este directorio, como toda obra nue-
En el curso de la investigacion previa va, no esta exenta de logicas deficiencias
se detectaron las lagunas existentes en va-y, por supuesto, es susceptible de sufrir
rios de los directorios consultadds,ya transformaciones que lo pueden convertir
que en algunos casos se reduce la informa-en un documento mas completo y util. Por
cion y se limita la via de localizacion de ejemplo, en ediciones posteriores pudiera
los datos por medio de indices deficientes. incluirse en €l al personal técnico de nivel
La experiencia obtenida a partir de la medio dedicado a la toxicologia. No obs-
bibliografia consultada y la compilacién de tante, al dar a conocer esta experiencia, se
los datos recibidos, permitié confeccionar ha tratado de demostrar los resultados in-
un producto que, ademas de ser el primero mediatos que se pueden obtener con su
de su tipo hecho en el pais, tiene un valor aplicacion.
de uso expresado entre otras cosas en que: Como aspecto negativo pudiera sefia-
larse que la provincia de Pinar del Rio, con
1. Los cuatro indices que contiene sirven tres de sus galenos preparados en esta es-
para localizar de forma rapida cualquier pecialidad, no envio los datos solicitados
informacién importante (nombres, ins- Y, por lo tanto, sus nombres no a-parecen
tituciones, provincias, lineas de trabajo en el directorio; y que Granma, Sancti
o teméticas). Spiritus y la Isla de la Juventud, no cuen-
2. Lainstalacion de esta base de datos entan aun con personal especializado en esta
las Direcciones Provinciales de la De- rama (tabla 1).
fensa Civil puede ser de gran utilidad Por ultimo, vale advertir la necesidad
en los casos de intoxicaciones masivas de mantener un trabajo de retroalimenta-
y de desastres quimicos y naturales, a cion constante, que permita la actualizacion
la hora de localizar a los especialistas sisteméatica del directorio.
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Anexo

DIRECTORIO DE INSTITUCIONES Y PROFESIONALES
QUE TRABAJAN TOXICOLOGIA

Institucion:
Nombre(s) y apellidos:
Titulo:
Especialidad:
Departamento: Cargo:
Direccion de la institucion:

Calle No.
el. y
Municipio: Zona postal:
Teléfonos: Provincia:
E-mail:
Linea de trabajo:

* Toxicologia Alternativa

* Toxicologia Clinica

* Anatomia Patologica en Toxicologia
* Toxicologia General

* Toxicologia de la Reproduccion

* Genética Toxicolégica

* Neurotoxicologia

* Ecotoxicologia

* Inmunotoxicologia

* Toxicologia Regulatoria

* Toxicologia Veterinaria

* Toxicologia Analitica
Otras:——Diga cuéles
Datos del Director General de la institucién
Nombre(s) y apellidos:
Firma del director: Cufio:

NOTA: El nombre debe ir acompafiado de los dos apellidos. La planilla debe estar escrita a maquina y puede
ser reproducida.

ABSTRACT

In order to offer a way of communication that favors the exchange of information] and
experiences, the National Toxicology Center creates a form to collect the personpl and
professional data of Toxicology specialists and send it to those institutions in the countyy that
have human resourses connected with this activity. The information gathered was entered in
a data base supported on the ISIS 3.07 automated system aimed at making a National Directory
of Related Professionals and Institutions. The first edition of this Directory was made by the
Editorial Ciencias Médicas and includes data of 209 specialists. It has 5 parts: body,[name,
provinces, institution and working line or topics, wich are alphabetically ordered. This dociment

is a working tool that may be used by those who devote themselves to this and other bfanches
of medical sciences. This data base installed in the Telematics Health Network of| Cuba
(INFOMED) not only allows to know the personnel working in this discipline, but alsp to
save products, labor force and electrical consumption, wich will benefit the country from the
economic and social point of view.

Subject headingDIRECTORIES; TOXICOLOGY.
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